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XS - XXXL

Veronica by 

Dit patroon is een echte kameleon. Mouwloze jumpsuit of 
playsuit met kraag, jurk of top. Of allevier, als j i j  heel veel  zin 
hebt om te creëren. De afgeronde borstzakken krijgen een klep. 

De deelnaden worden gesierstikt. Stoer! Riem erbij? Naaimachine 
nog even op turbo. En daar is  Veronica.
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afmetingen patroon (in cm)

LET OP 
Pas het stofverbruik 
aan volgens deze 
aanpassingen. 

De afmetingen in deze tabel zijn 
de afmetingen van het patroon in 
functie van de gebruikte stof en 
dienen als referentie. Voor het 
draagcomfort en om een bepaalde 
snit  (= comfortabele snit )  te 
bekomen is er in de breedtematen 
extra ruimte (bovenop de zuivere 
l i c h a a m s m a t e n )  i n b e g re p e n . 
Afhankelijk van de gewenste snit kan 
er gekozen worden om eventueel 
een maat kleiner of groter te maken 
dan de geselecteerde maat.

	 hier verkort of 
verleng je het patroon

matentabel (in cm)

HO

Je kiest de maat op basis van de borstomtrek. Is je heupomtrek groter dan die uit de matentabel, kijk
dan in de onderstaande tabel met afmetingen bij heupomtrek om te verifiëren of er voldoende ruimte 
is of dat je deze maat moet aanpassen. Dit kan je makkelijk doen door bij het overtekenen van het 
patroon over te gaan van de lijn van de ene maat naar de lijn van een andere maat.

Vergelijk de opgegeven lengtes 
met de opgemeten of gewenste 
lengtes. Verleng of verkort de 
zithoogte en/of de broekspijpen 
of de jurk door de patroondelen 
door te knippen ter hoogte van 
de aangeduide dubbele lijnen en 
de patroondelen x-aantal cm uit 
elkaar te schuiven of over elkaar 
te leggen als nodig. Zorg dat de 
MV-, MR-lijn en zijnaden telkens 
mooi rechtdoor lopen.

BO

maat 
XS S M L XL XXL XXXL

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

lichaamslengte 160 164 166 167 168 169 170 171 172 172 172 172 172 172 172

 BO (borstomtrek) 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140 146

HO (heupomtrek) 86 90 94 97 100 103 106 109 115 120 125 130 135 140 145

maat XS S M L XL XXL XXXL

lengte jumpsuit 133,5 134,5 135,75 136,75 139,25 141 142,5

lengte playsuit 91 92 93 94,25 96,75 98,5 100

lengte blouse 50,25 52 53,75 55,5 58 60,25 62,5

lengte jurk 89,5 90,75 91,75 93,75 96,5 99 100,75

schouderlengte 16 16,5 17 17,75 18,25 19 19,5

borstomtrek 99,5 107,5 115,5 123,5 133,5 145,5 157,5

tailleomtrek 81,5 85,5 93,5 99,5 110 123 136

heupomtrek jump-/playsuit 96,5 104,5 110,5 116,5 125,5 137 148,5

heupomtrek jurk 89,5 97,5 103,5 109,5 118,5 130 141,5

tussenbeenlengte jumpsuit 60,5 60,5 60,5 60,5 60,5 60,5 60,5

tussenbeenlengte playsuit 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5
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benodigdheden 

stofadvies 

•	 Naaigaren

•	 Strijkbare tussenvoering: max. 65 cm

•	 Knopen (Ø 1,5 cm): zie tabel

•	 Stof: zie tabel

Veronica maak je in een eerder stugge stof zoals twillkatoen, popeline, jeans, lyocell, fijn ribfluweel, 
linnen,...Te soepelvallende en lichte stofjes zijn minder geschikt voor deze jumpsuit. 

stofverbruik jumpsuit XS S M L XL XXL XXXL

stofbreedte 110 cm cm 305 310 320 355 365 415 445

stofbreedte 140 cm cm 245 260 260 270 320 325 330

Het bijhorende stofplan vind je op pagina 7 van deze werkbeschrijving.

stofverbruik playsuit XS S M L XL XXL XXXL

stofbreedte 110 cm cm 240 245 250 270 275 320 335

stofbreedte 140 cm cm 195 200 200 215 230 235 240

stofverbruik blouse XS S M L XL XXL XXXL

stofbreedte 110 cm cm 125 130 140 160 170 180 190

stofbreedte 140 cm cm 105 105 110 115 125 135 135

stofverbruik jurk XS S M L XL XXL XXXL

stofbreedte 110 cm cm 220 230 235 265 270 275 280

stofbreedte 140 cm cm 175 175 180 185 205 210 215

knopen XS S M L XL XXL XXXL

jumpsuit/playsuit/jurk 9 9 9 9 10 10 10

blouse 8 8 8 8 9 9 9
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patroondelen & naadwaarden (in cm)

Om het kledingstuk volgens de beschreven manier te naaien, teken je de aangegeven 
naadwaarden rond de papieren patroondelen alvorens ze uit te knippen. Als je een 
pdf-patroon gebruikt, kan je het patroon printen zowel met als zonder naadwaarden.
Bekijk de video voor meer info. 

1.	 voorpand: 2x

2.	 rugpand: 2x

3.	 plat stuk: 1x aan stofvouw

4.	 kraagvoet: 2x aan stofvouw

5.	 kraag: 2x aan stofvouw

6.	 knopenpat: 2x

7.	 borstzak: 2x

8.	 klep: 4x

9.	 zak: 4x

10.	 biaislint: 2x

11.	 riem: 2x (optioneel)

versie jurk
12.	 VP jurk: 1x aan stofvouw 

13.	 RP jurk: 2x

soort materiaal

stof

strijkbare tussenvoering 

LET OP

De delen die 
gemarkeerd zijn 

in lichtgeel worden 
langs de averechtse 
kant bekleefd met 

een strijkbare 
tussenvoering. 
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jumpsuit

Als je een jumpsuit maakt heb je patroondelen 1 
tot en met 10 nodig. Patroondeel 11 (de riem) is 
optioneel.

playsuit

Als je een playsuit maakt verkort je patroondelen 
1 en 2 tot de gewenste lengte en voorzie je 2 cm 
zoomwaarde om de playsuit af te werken zoals 
beschreven.

blouse

Als je een blouse maakt, knip je patroondelen 1 en 2 
door ter hoogte van de oranje l i jn en verleng je tot 
de gewenste lengte. Voorzie 2 cm zoomwaarde om 
de blouse af te werken zoals beschreven. Vergeet 
niet ook de lengte van patroondeel 6 aan te passen. 

jurk 

Als je een jurk maakt, knip dan patroondelen 1 en 
2 door ter hoogte van de oranje l i jn en plak ze aan 
de bovenkant van patroondelen 12 en 13. Je knipt 
de samengestelde delen volgens de voorgeschreven 
frequentie. 

TIP
Je kan Veronica in verschil lende versies maken; als jumpsuit, 
playsuit, blouse of als jurk.
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stofplan jumpsuit voor een effen stof 
stofbreedte 110 cm
S - M

STOFVOUW

ZELFKANT

L - XL
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STOFVOUW

ZELFKANT
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XXL - XXXL

STOFVOUW

ZELFKANT

ZELFKANT

ZELFKANT

+

patroondelen merken

knip kort door patroonpapier en  
stof op volgende omtrekspunten

enkel knipje

V-knipje / stofvouw

 
markeer de volgende binnen-
punten met een rijgdraadje

binnenpunt

 
(druk)knoop

knoopsgat 
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XS - L XL - XXXL

stofplan jumpsuit voor een effen stof 
stofbreedte 140 cm

STOFVOUW

ZELFKANT

STOFVOUW

ZELFKANT

patroondelen merken

knip kort door patroonpapier en  
stof op volgende omtrekspunten

enkel knipje

V-knipje / stofvouw

 
markeer de volgende binnen-
punten met een rijgdraadje

binnenpunt

 
(druk)knoop

knoopsgat 
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werkbeschrijving

De afwerkingsmethode om het kledingstuk te naaien is afgestemd 
op de gebruikte stofsoort. De delen worden telkens aan elkaar 

gestikt met de goede kanten van de stof op elkaar, tenzij anders 
vermeld.

VP voorpand

RP rugpand

MV middenvoor

MR middenrug

RVP rechter voorpand  

LVP linker voorpand    

RRP rechterrugpand   

LRP linkerrugpand     

goede kant

averechtse kant

stri jkbare tussenvoering

7 7

1
Strijk de bovenkant van de borstzak (7) om op de plaats 
van het V-knipje en vouw terug open.
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Vouw de rafelrand tot tegen de vouwlijn en vouw nog eens 
door.

Stik vast.

Stik met een grote steeklengte en lage draadspanning  
2 evenwijdige stiksels in de rondingen onderaan de 
borstzak. Voorzie aan het begin en einde van het stiksel 
een eindje draad.

Trek voorzichtig aan de draden zodat de stof lichtjes bij 
elkaar trekt en de naadwaarde van de zak omkrult.

Strijk de randen 1 cm om naar de averechtse kant.

7 7

7 7

7

7

1 cm
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7
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7
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Speld de borstzak op het VP (1) op de aangeduide plaats. 
Stik vast vlak naast de rand. 

 Verwijder de rimpeldraden.

Speld en stik telkens de aangeduide randen van de delen 
klep (8) aan elkaar.

Dun de naadwaarde uit in de rondingen.

Keer de klep om met de goede kant van de stof naar buiten. 

Geef een sierstiksel op persvoetbreedte van de aangeduide 
randen.

Maak een verticaal knoopsgat op de aangeduide plaats.

8 8

8

8

8
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Leg de rafelranden van de klep telkens gelijk met de 
aangeduide rijgdraadjes. De klep ligt naar boven gericht. 

Stik vast op 0,5 cm van de rafelrand.

Vouw de hoekjes naar binnen en vouw de klep naar 
beneden. 

Stik vast net naast de rand.
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Geef een extra sierstiksel op persvoetbreedte van het 
vorige stiksel.

2 

Sla deze stap over voor de jurk en blouse en 
ga onmiddellijk naar stap 3.

Werk de aangeduide rafelrand van het VP af met een 
overlocksteek. 

Speld en stik de MV-naad van het LVP en RVP tot een 2-tal 
cm voor de aangeduide rand.

Strijk de naadwaarde in de richting van het RVP.
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4 cm

2

Geef een sierstiksel net naast de naad op het RVP tot een 
4-tal cm voor de aangeduide rand.

3
Werk de aangeduide randen van het VP en de rechte zijde 
van alle delen zak (9) af met een overlocksteek.

4
Strijk de lange zijde zonder knipje van de knopenpat (6) 
1 cm om naar de averechtse kant.

Strijk de knopenpat dubbel op de plaats van de V-knipjes 
met de goede kant van de stof naar buiten. 

Vouw terug open.
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5
Speld telkens de lange zijde met knipje van de 
knopenpat aan de averechtse kant van het VP met de 
corresponderende merktekens op elkaar. Stik vast tot 
precies in de rijgdraadjes aan de onderkant.

Vouw de naadwaarde onderaan de knopenpat telkens opzij 
zodat je schuin in de naadwaarde van het VP kan knippen 
tot net voor de rijgdraadjes.

Leg het VP met de goede kant naar boven, draai de patjes 
om naar de goede kant van het VP. Leg de vouwlijn (van de 
omgestreken naadwaarde) net op het vorige stiksel. Stik 
vast net naast de rand tot precies in de rijgdraadjes.

11 6 6

1 1

1 1

6 6

11

11 11
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Sla deze stappen over voor de blouse en ga 
onmiddellijk naar stap 8.

Leg de knopenpat van het RVP netjes op de knopenpat van 
het LVP en speld ze op elkaar. 

Duw de naadwaarde aan de onderkant van de knopenpat (= 
deel onder de rijgdraadjes) samen met het driehoekje VP 
(= van de ingeknipte naadwaarde) naar de averechtse kant.

Vouw het VP opzij/omhoog zodat je makkelijk aan de 
onderkant van de knopenpat kan.

 
Stik alle delen (= beide delen knopenpat + driehoekje van 
de ingeknipte naadwaarde VP) aan elkaar van rijgdraadje 
tot rijgdraadje.

1

8
7 7

1
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6 11

1

11 6

1 1



18/33#Veronica

Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek.

6
Speld de rechte zijde van 2 van de 4 zakdelen op het VP met 
de rijgdraadjes op elkaar. Stik vast tussen de rijgdraadjes.

Vouw de zak opzij samen met de naadwaarde en stik de zak 
vast op de onderliggende naadwaarde net naast de naad.

11 6

99 1

1

11

9

9

9

9
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7

Sla deze stappen over voor de jurk en ga 
onmiddellijk naar stap 8.

Werk de aangeduide randen van het RP (2) af met een 
overlocksteek.

Speld en stik de MR-naad tot een 2-tal cm van de aangeduide 
rand. Strijk de naadwaarde in de richting van het RRP.

Geef een sierstiksel vlak naast de naad op het RRP tot een 
4-tal cm voor de rand.

1

2

2
2 cm

22 22

2 2

4 cm

2
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8

Sla deze stappen over voor de jumpsuit en 
playsuit en ga onmiddellijk naar stap 9.

Speld en stik de MR-naad.

Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek en 
strijk de naadwaarde in de richting van het RRP.

Geef een sierstiksel vlak naast de naad op het RRP.

9
Vorm de plooien in het RP door de knipjes in de aangeduide 
richting op elkaar te leggen. 

2

2

22

2 2

2 2 2 2
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2 2

2 cm

2 2

Stik de plooien een 2-tal cm verticaal vast.

Strijk de plooiwaarde in de richting van MR.

Speld en stik de plooiwaarde vast op persvoetbreedte van 
de rand.

10
Werk de aangeduidte randen van het RP af met een 
overlocksteek.

2 2

2 2
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Sla deze stappen over voor de blouse en ga 
onmiddellijk naar stap 11.

Speld de rechte zijde van de 2 overige zakdelen op het 
RP met de rijgdraadjes op elkaar. Stik vast tussen de 
rijgdraadjes.

Vouw de zakdelen opzij.

11
Speld en stik het plat stuk (3) aan het RP. Het V-knipje dat 
het midden van het plat stuk aanduidt correspondeert met 
de MR-naad.

Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek en 
strijk de naadwaarde in de richting van het plat stuk.
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2 99

2 2

3

2 2
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Geef een sierstiksel op het plat stuk op persvoetbreedte 
van de naad. 

Speld en stik de schoudernaden van het plat stuk en het VP.

Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek en 
strijk de naadwaarde in de richting van het plat stuk.

2 2

3

2 2

3
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1 6 1
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2 2

3

1 1

Geef een sierstiksel op het plat stuk op persvoetbreedte 
naast de naad. 

12
Speld en stik de omtrek van de kragen (5), met uitzondering 
van de onderkant. 

Dun de naadwaarde uit in de hoeken. 

Keer de kraag om met de goede kant naar buiten. 

Geef een sierstiksel op persvoetbreedte van de rand.
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1 cm

4

4

4

Strijk bij 1 van de 2 delen kraagvoet (4) onderaan 1 cm om 
naar de averechtse kant. We duiden deze kraagvoet aan 
met een groen sterretje, de kraagvoet die je niet omstreek 
duiden we aan met een rood sterretje.

Leg beide delen kraagvoet met de goede kanten op elkaar. 
De kraagvoet met omgestreken onderkant (met groene 
sterretje) ligt bovenaan.

Schuif de kraag tussen de 2 delen kraagvoet, leg de 
rafelranden van de kraagvoet en kraag gelijk. De 
afgewerkte zijkanten van de kraag liggen gelijk met de 
enkele knipjes op de kraagvoet.

Speld en stik de delen aan elkaar.

Dun de naadwaarde uit in de rondingen om onnodige diktes 
te vermijden.
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5
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Keer de kraagvoeten om zodat de goede kant van de stof 
naar buiten zit.

Speld en stik de niet omgestreken onderkant van de 
kraagvoet (met rode sterretje) aan de halslijn langs de 
goede kant van het werkstuk.

Vouw de kraagvoet met omgestreken onderkant (met 
het groene sterretje) om naar de averechtse kant van de 
halslijn. De vouwlijn ligt net op het vorige stiksel. Speld 
en stik vast. Vervolledig het stiksel rondom de kraagvoet.

13
Speld en stik de zijnaden van het VP+RP. Strijk de 
naadwaarde open.

Voor de jumpsuit/playsuit en jurk doe je dit tot precies 
in de rijgdraadjes die de bovenkant van de zakopening 
aanduiden en stik je verder vanaf de volgende rijgdraadjes 
tot aan de zoom. 

Bij de blouse houd je geen rekening met de rijgdraadjes 
voor de zak. 

4

5

4

5

5

1

6 6

2 1

4

5

4

1 2 1
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5
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21



27/33#Veronica

Sla deze stappen over voor de blouse en ga 
onmiddellijk naar stap 15.

Speld en stik de randen van de zakdelen op elkaar op 1,5 cm.

Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek.

14

Sla deze stappen over voor de jurk en ga
 onmiddellijk naar stap 15.

Speld en stik de tussenbeennaden van beide broekspijpen.
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9 2 2 9

1,5 cm
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Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek.

Schuif beide broekspijpen in elkaar met de goede kanten 
tegen elkaar. Speld en stik het resterende, kleine stukje
zitnaad.

Vervolledig het sierstiksels op pervoetbreedte van de 
zitnaad op het RVP en RRP.
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5

9 2 2 9
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15
Strijk 1 korte zijde van het biaislint (10) 1 cm om naar de 
averechtse kant. Deze omgestreken zijde duiden we aan 
met een oranje bol. De korte zijde die niet omgestreken 
wordt duiden we aan met een blauwe bol.

Strijk het biaislint dubbel zodat de lange zijden op elkaar 
liggen met de goede kant van het lint naar buiten.

Speld beide rafelranden van het biaislint aan de 
armuitsnijding langs de goede kant van het werkstuk. Het 
omgevouwen uiteinde ligt gelijk met de onderarmnaad. 

Het niet omgevouwen uiteinde van het biaislint ligt op het 
omgevouwen uiteinde. Knip eventueel het overtollige lint 
weg als het lint te lang is. (Wegens de schuine draadrichting 
is de exacte lengte moeilijk mee te geven. Dat is nl. voor 
elke stof anders). Stik vast op 0,5 cm van de rafelrand.

1 cm

10

10

10

1 2

3

10

1 2

3

0,5 cm
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Vouw het biaislint samen met de naadwaarde opzij en stik 
het biaislint vast aan de onderliggende naadwaarde vlak 
naast de naad.

Vouw het biaislint helemaal om naar de averechtse kant 
en stik het vast vlak naast de rand.

16

Strijk de zoomwaarde om op de plaats van de V-knipjes en 
vouw terug naar beneden.

1/2/3

1 2

3

1/2/310

3

1 2

2

1

2

1
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1

Jumpsuit, playsuit en jurk

Blouse

2 2

1

1 1

2

1

2

1
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1

Jumpsuit, playsuit en jurk

Blouse

2 2

1

1 1

jumpsuit / playsuit / jurk

blouse
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Vouw de rafelrand tegen de gestreken vouwlijn en vouw 
nog eens door.

Stik vast.

17
Naai de knopen op het LVP. De plaats van de bovenste en 
onderste knoop staat aangeduid op het patroon. Verdeel 
de afstand tussen deze gelijkmatig om de plaats van de 
andere knopen te bepalen.

2

1

2
1

2 2

1

Jumpsuit, playsuit en jurk

2 2
1 1

Blouse

1

1
2

2 2
1

Jumpsuit, playsuit en jurk

Blouse

1

2

1

2
1

2 2

1

Jumpsuit, playsuit en jurk

2 2
1 1

Blouse

1

1
2

2 2
1

Jumpsuit, playsuit en jurk

Blouse

1

jumpsuit / playsuit / jurk

jumpsuit / playsuit / jurk

blouse

blouse
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1 cm

Maak verticale knoopsgaten op het RVP overeenkomstig 
de plaats van de knopen.

Maak aan de rechterkant van de kraag een horizontaal 
knoopsgat op 1 cm van de afgewerkte rand en in het 
midden van de hoogte. 

Naai overeenkomstig een knoop aan. 
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77

Naai overeenkomstig aan het knoopsgat op de klep een 
knoop op de borstzakken.

18

Optioneel

Speld en stik de MR-naad van de delen riem (11). Strijk de 
naadwaarde open.

Vouw de riem eerst helemaal open en dan dubbel met de 
lange zijden op elkaar en de goede kant van de stof naar 
binnen.

Stik de aangeduide zijden, maar laat een opening om de 
riem te kunnen keren.

Keer de riem met de goede kant naar buiten en naai de 
opening dicht.

Geef evenwijdige sierstiksels op persvoetbreedte over de 
hele lengte van de riem.

11
11 11 11
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