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Twiggy achterna:  dit  speelse A-l i jnjurkje is  niet  al leen heerl i jk 
zomers,  maar oogt ook vrol i jk en pitt ig door de sixt ies vibes.  Je 
kan het jurkje verlengen of je gaat voor gedurfd en maakt het 
nóg korter… Petula heeft  een bl inde r itssluit ing en opgaande 

naden gecombineerd met een busteneep voor een mooie pasvorm. 
De elegante hals-en armuitsni jding werd afgewerkt met een 

gecombineerd beleg. 

Petula by 
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afmetingen patroon (in cm)

maat 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

lengte 84,25 84,75 85,25 85,75 86,25 87 89,5 90 93,75 94,5 95,5 96,25 97 97,75 98,5

borstomtrek 79,75 83,75 87,75 91,75 95,75 99,75 103,75 107,75 113,75 119,75 125,75 131,75 137,75 143,75 149,75

heupomtrek 138,25 142,25 146,25 149,25 152,25 155,25 158,25 161,25 167,25 172,25 177,25 182,25 187,25 192,25 197,25

LET OP 
Pas het stofverbruik aan volgens deze aanpassingen. 

Vergelijk de opgegeven lengtes met de opgemeten of gewenste lengtes. Verleng of verkort de jurk door de patroondelen 
door te knippen ter hoogte van de aangeduide dubbele lijnen en de patroondelen x-aantal cm uit elkaar te schuiven 
of over elkaar te leggen als nodig. Zorg dat de MV-, MR-lijn en zijnaden telkens mooi rechtdoor lopen.

matentabel (in cm)

 hier verkort of verleng je het patroon

De afmetingen in deze tabel zijn de 
afmetingen van het patroon in functie van 
de gebruikte stof en dienen als referentie. 
Voor het draagcomfort en om een bepaalde 
snit (= aansluitend rond de borst, heel los 
rond taille en heupen) te bekomen wordt er 
in de breedtematen extra ruimte (bovenop 
de zuivere lichaamsmaten) voorzien. 

maat 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

lichaamslengte 160 164 166 167 168 169 170 171 172 172 172 172 172 172 172

BO (borstomtrek) 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140 146

BO

Je kiest de maat op basis van de borstomtrek. Kies de maat waarbij je borstomtrek het dichtste 
aanleunt. 

http://www.fibremood.com/nl/patronen-verkorten-en-verlengen
http://www.fibremood.com/nl/patronen-verkorten-en-verlengen
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• Naaigaren

• Strijkbare tussenvoering: max. 60 cm

• Blinde rits: 40 cm

• Stof: zie tabel

stofadvies De pittige Petula vraagt om een stof met wat extra body, waardoor het jurkje eerder ‘staat’ dan 
‘valt’. Kies daarom voor bijvoorbeeld geweven jacquard, (siliconen) popeline, taffeta of ottoman. 
Niet zo’n fan van het volumineuze effect? Ga dan voor een soepelvallende stof als double gauze, 
chambray, lyocell of linnen. 

stofverbruik 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

stofbreedte 110 cm cm 175 185 205 220 230 235 255 265 280 285 285 320 320 325 330

stofbreedte 140 cm cm 160 160 165 165 165 170 175 175 195 210 210 215 230 250 275

Het bijhorende stofplan vind je op pagina 6 van deze werkbeschrijving.

benodigdhedenbenodigdheden

Sewing
MENDS
THE

soul
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patroondelen & naadwaarden (in cm)

Om het kledingstuk volgens de beschreven manier te naaien, teken je de aangegeven 
naadwaarden rond de papieren patroondelen alvorens ze uit te knippen. Als je een 
pdf-patroon gebruikt, kan je het patroon printen zowel met als zonder naadwaarden.  
Bekijk de video voor meer info. 

1. voorpand: 1x aan stofvouw

2. rugpand: 2x

3. zijpand: 2x

4. beleg VP: 1x aan stofvouw

5. beleg RP: 2x

soort materiaal 

stof 

strijkbare tussenvoering 
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http://www.fibremood.com/nl/blog/pdf-patronen-afdrukken
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stofplan voor een effen stof 
stofbreedte 110 cm
32 - 46
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32 - 48

stofplan voor een effen stof 
stofbreedte 140 cm

3

2

5

4

1

3

2

5
4

1

50 - 60

STOFVOUW

ZELFKANT

STOFVOUW

ZELFKANT

patroondelen merken

knip kort door patroonpapier en  
stof op volgende omtrekspunten

enkel knipje

dubbel knipje

V-knipje / stofvouw

 markeer met een rijgdraadje

    
binnenpunt
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1
Werk de aangeduide rafelranden van het VP (1) af met een 
overlocksteek.

werkbeschrijving

De afwerkingsmethode om het kledingstuk te naaien is afgestemd op de 
gebruikte stofsoort. De delen worden telkens aan elkaar gestikt met de goede 

kanten van de stof op elkaar, tenzij anders vermeld.

VP voorpand

RP rugpand

ZP zijpand

MV middenvoor

MR middenrug

RRP rechterrugpand 

LRP l inkerrugpand    

goede kant

averechtse kant

str i jkbare tussenvoering

1
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Vouw de aangeduide knipjes op elkaar met de goede kant 
van de stof naar binnen. Stik de neep of coupenaad lichtjes 
afgerond naar het rijgdraadje toe. Stik een klein stukje 
verder, voorbij het rijgdraadje, zonder stof. Knip de draden 
af en leg een knoopje.

Draai om zodat de averechtse kant naar boven ligt. Strijk 
de neep- of coupenaadwaarde naar beneden.

2
Werk de aangeduide rafelranden van het RP (2) af met een 
overlocksteek.

Leg beide delen van het RP voor je met de goede kant naar 
boven. Leg ook de blinde rits voor je met de goede kant 
naar boven en open de rits.
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Vouw het ritslint aangeduid met het groene sterretje om 
naar rechts en speld het met de goede kant op de goede 
kant van het RRP. De zijkant van het ritslint ligt gelijk met 
de overlockte rand van de stof. De tandjes van de rits 
liggen op 1,5 cm onder de rafelrand van de halslijn. Stik 
vast met de blinde ritspersvoet.

Vouw nu het ritslint aangeduid met het rode sterretje naar 
links en speld het met de goede kant op de goede kant 
van het LRP. De zijkant van het ritslint ligt gelijk met de 
overlockte rand van de stof. De tandjes van de rits liggen 
op 1,5 cm onder de rafelrand van de halslijn. Stik vast met 
de blinde ritspersvoet.

Sluit de rits en speld de rest van de MR-naad onder de rits. 
Stik vast met de halve persvoet of ritspersvoet. Begin te 
stikken iets boven en iets naast het stiksel dat je zonet gaf 
(om de ritslinten te stikken). Strijk de naadwaarde open.
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3
Speld en stik de zijde met de enkele knipjes van het ZP 
(3) aan het VP.

Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek. 
Strijk de naadwaarden in de richting van het ZP.

Speld en stik de zijde met het dubbele knipje van het ZP 
aan het RP.

Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek. 
Strijk de naadwaarden in de richting van het ZP.
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Speld en stik de schoudernaden. Strijk de naadwaarden 
open. Knip de naadwaarden aan de uiteinden schuin af om 
onnodige diktes te vermijden.

4
Werk de aangeduide rafelranden van de delen beleg VP (4) 
en beleg RP (5) af met een overlocksteek.

Speld en stik de schoudernaden. Strijk de naadwaarden 
open. Knip de naadwaarden aan de uiteinden schuin af om 
onnodige diktes te vermijden.

Speld en stik de zijnaden. Strijk de naadwaarden open.
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Werk de onderkant af met een overlocksteek.

Speld en stik de halslijn en het stukje MR-naad van het 
beleg en de jurk, met de V-knipjes en de schoudernaden 
op elkaar. 

Vouw het beleg opzij en stik het vast op de onderliggende 
naadwaarde net naast de naad. Doe dit in het hoekpunt tot 
zo ver je kan.
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Knip driehoekjes uit de resterende naadwaarde om 
een mooie ronde halsbelijning te bekomen en dun de 
naadwaarde uit in de hoeken. 

Strijk het beleg netjes naar de averechtse kant.

5
Leg de armuitsnijding van het beleg op de armuitsnijding 
van de jurk zoals die hoort te zitten en plooi de naadwaarden 
met de goede kant op elkaar ter hoogte van de zijnaad. Leg 
de rafelranden van de armuitsnijding gelijk.
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Stik beide armuitsnijdingen aan elkaar te beginnen vanaf 
de zijnaad van het beleg. Doe dit telkens in kleine stukjes 
van ongeveer 2 cm: je legt de rafelranden gelijk en je stikt 
een 2-tal cm, je legt opnieuw beide rafelranden gelijk en 
je stikt een stukje, … Doe zo verder tot je iets voorbij de 
schoudernaad bent.

Leg nu de naadwaarden van de armuitsnijding van de 
andere helft voorbij de schoudernaad op elkaar en stik 
verder vanaf de schouder, waar je eerder gestopt was, tot 
de zijnaad.

Vouw het beleg opzij/omhoog en stik het vast op de 
onderliggende naadwaarde net naast de naad. Doe dit 
telkens tot zover je geraakt. Stop met stikken en herbegin 
langs de andere kant van de armuitsnijding. Het lijkt een 
gepruts, maar vertrouw erop dat je goed bezig bent als je 
letterlijk volgt wat er staat.

Vouw het beleg opzij en knip in de resterende naadwaarde 
van de armuitsnijding op verschillende plaatsen zodat 
die mooi rond kan vallen. Doe je dit niet, dan zal de naad 
tegentrekken.
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Vouw het beleg terug naar de averechtse kant en strijk net-
jes plat. Leg het beleg met enkele steken vast ter hoogte 
van de naden van de jurk.

6
Strijk de zoomwaarde om en vouw terug open.

Vouw de rafelrand tot tegen de gestreken vouwlijn en vouw 
nog eens door.

Stik vast net naast de rand.
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