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Ce top élégant et ultraféminin est absolument indispensable. Ce
projet de couture est exigeant, mais il vous donnera un classique
que vous enfilerez avec plaisir pendant des années. Quilla se porte
court, méme si vous pouvez bien siir adapter la longueur. Ce haut
sans manches a la coupe évasée présente une encolure haute
devant et au dos. L'encolure et les emmanchures sont renforcées
par une parementure. Ses autres particularités ? Les c6tés sont
élastiqués pour un effet surprenant. Vous pouvez en outre les

réaliser dans un tissu différent, ou une autre couleur, pour créer un

vétement vraiment original.
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tableau de mesures (encm)

32 | 34 | 36 | 38 | 40 | 42 | 44 | 46 | 48 | 50 | 52 | 54 | 56 | 58 | 60

taille

TP (tour de poitrine) 76 80 | 8 88 | 92 96 | 100 104 [ 110 116 | 122 128 | 134 140 146

Choisissez la taille sur la base du tour de poitrine. Choisissez la taille qui s’approche le plus possible
de votre tour de poitrine.

dimensions du patron (encm)

Les dimensions de ce tableau sont les
dimensions du patron selon le tissu utilisé
et doivent étre utilisées comme référence.
Les largeurs comprennent un supplément
(en plus des mesures du corps) pour
garantir un certain confort et obtenir une
coupe déterminée (= coupe confortable).

j— raccourcissez ou rallongez votre patron ici

_--“---

longueur 495 | 5125 55 | 6025 | 625 | 6475
tour de poitrine sans élastique 90,75 101 111,5 121,75 134,5 150 165,75
tour de poitrine avec élastique | 86 | 94 | 102 | 110 | 121 | 133 | 1

Comparez les longueurs indiquées avec les longueurs mesurées ou souhaitées. Rallongez
ou raccourcissez le haut en découpant les pieces du patron sur les lignes doubles indiquées.
Séparez ensuite les pieces du patron de x centimeétres ou faites en sorte que les piéces se
chevauchent de x centimetres. Veillez a ce que les lignes MDV, MDS et les coutures latérales
soient bien alignées.

ATTENTION

Adaptez la quantité de tissu a vos ajustements.
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https://www.fibremood.com/fr/comment-allonger-des-patrons-a-coudre
https://www.fibremood.com/fr/comment-racourcir-des-patrons-a-coudre

matériel

//\\
/>

e Fil a coudre
e Doublure thermocollante : max. 60 cm
« Elastique (largeur 4 cm) : voir tableau

e Tissu: voir tableau

cm

longueur par coté

longueur totale | cm 38

46

50 56 62 68

largeur du tissu 110 cm cm 110

largeur du tissu140 cm | cm 110

120
120

165 180 185 190
120 135 140 170

Vous trouverez le plan de coupe associé a la page 6 de cette marche a suivre.

conseil de tissu Tout un éventail de tissus conviendra pour ce top Quilla sophistiqué, du chambray au
modal, de la double gaze en passant par le coton gaufré. Astuce : La réalisation sera un
-/ peu plus facile avec des matiéres un peu plus raides comme le lin et la popeline qu’'avec

des tissus souples comme le crépe.

HAPPINESS
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pieces du patron & valeurs de couture (encm)

Afin de coudre le vétement selon les instructions, vous devez ajouter les valeurs de
couture indiquées autour des pieces du patron en papier avant de les découper. Si vous

utilisez un patron PDF, vous pouvez imprimer le patron avec ou sans valeurs de couture.
Regardez la vidéo pour plus d’infos.

1. devant: 1x sur le pli du tissu
dos : 1x sur le pli du tissu
coté : 2x

parementure DV : 1x sur le pli du tissu

g B~ W N

parementure DS : 1x sur le pli du tissu

/ '/7 type de matiére
|:| tissu

|:| doublure thermocollante
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http://www.fibremood.com/fr/blog/pdf-patronen-afdrukken
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plan de coupe pour un tissu uni
largeur du tissu 110 cm
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repéres sur les piéces du patron

coupez légérement dans le papier a patron J - , .
et le tissu sur les points suivants du contour e G taitt Gl il

| cran simple y point intérieur

I I cran double

V cran en v/ pli du tissu
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plan de coupe pour un tissu uni
largeur du tissu 140 cm

XS - XXL

1431917
NSSILNa 11

731917

NsSILNQ Id

repéres sur les piéces du patron

coupez légérement dans le papier a patron
et le tissu sur les points suivants du contour

| cran simple
I I cran double

V cran en v/ pli du tissu

V J marquez a l'aide d’un faufil
y point intérieur
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marche a suivre

>£

La finition et le montage du vétement sont adaptés au tissu utilisé. Les piéces
sont toujours piquées endroit contre endroit, sauf mention contraire.
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DV

DS

co

MDV

MDS

devant

dos

coté

milieu devant

milieu dos

endroit

envers

doublure thermocollante

élastique

1

Surjetez les cotés non finis indiqués du DV (1), du DS (2),
de la parementure DV (4) et de la parementure DS (5).
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Epinglez et piquez les coutures d’épaule. Ouvrez les
valeurs de couture et repassez.

Coupez en biais les extrémités des valeurs de couture pour
éviter les épaisseurs inutiles.

Epinglez et piquez les coutures d’épaule de la parementure
DV et DS. Ouvrez les valeurs de couture et repassez.

Coupez en biais les extrémités des valeurs de couture pour
éviter des épaisseurs inutiles.
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Epinglez et piquez U'encolure de la parementure et du top,
les repéres doivent correspondre.

Repliez la parementure et piquez-la sur la valeur de couture
A ¢ en dessous, juste a c6té de la couture.

Crantez la valeur de couture restante en découpant des
triangles pour obtenir une jolie encolure arrondie.
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Repassez la parementure joliment contre l'envers.

Superposez les bords non finis indiqués en vert, endroit
contre endroit, en faisant correspondre les faufils. Placez
la parementure DV vers le bas pour pouvoir superposer
les bords non finis.

Piquez exactement jusqu’au faufil et laissez 'aiguille dans
le tissu.

Levez le pied-de-biche, pliez la valeur de couture de la
parementure et coupez dans la valeur de couture du DV
jusqu’au faufil, tournez l'ouvrage et descendez le pied-
de-biche.
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Piquez ensemble 'emmanchure de la parementure et celle
du DV en direction de la couture d’épaule. Procédez par
petits morceaux d’'environ 2 cm : superposez les bords
non finis et piquez 2 cm, superposez les bords non finis et
piquez encore 2 cm, et ainsi de suite jusqu’a ce que vous
atteigniez la couture d’épaule.

Superposez maintenant les valeurs de couture de
'emmanchure de l'autre partie aprés la couture d’épaule
et piquez a partir de 'épaule, a l'endroit ou vous vous étiez
arrété, jusqu’au faufil et laissez encore l'aiguille dans le
tissu.

Levez le pied-de-biche, pliez la valeur de couture de la
parementure et coupez dans la valeur de couture du DS
jusqu’au faufil, tournez l'ouvrage et descendez le pied-
de-biche.

Piquez jusqu’a la couture latérale.
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Repliez la parementure et piquez-la sur la valeur de
couture en dessous, juste a coté de la couture. Piquez le
plus loin possible. Arrétez de piquer et reprenez de l'autre
coté de 'emmanchure. Cela semble compliqué, mais vous
réussirez facilement si vous suivez exactement la marche
a suivre.

Pliez la parementure contre l'envers. Repassez le DV et
le DS sur U'envers a hauteur du faufil et du cran en v sur
l'ourlet.

3

Surjetez le bord non fini indiqué du CP (3). Attention : c’est
le coté avec la plus grande valeur de couture.

Pliez le bord supérieur sur les crans en v et repassez.
j Piquez au niveau du point de surjet.
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Enfilez l'élastique a travers l'ouverture.

Piquez l'élastique aux deux extrémités du tunnel.

4

el T Ouvrez les parties repassées.

Epinglez et piquez le CO sur le DV. Le bord supérieur non
fini du CO concorde avec la couture de montage de la
parementure.

Fibre ©-ood #Quilla 14/16 www.fibremood.com



4

|

Fibre ©-ood #Quilla

72

N

vue du dos

Epinglez et piquez ensuite l'autre cété du CO sur le
DS. Le bord supérieur non fini du CO concorde avec la
couture de montage de la parementure.

Réalisez une piqlre verticale correspondant a la hauteur
de l'élastique dans la ligne de pli (repassée) du DV et du DS.

Surjetez les bords non finis indiqués.
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Pliez et repassez la valeur d’ourlet et rouvrez.

Pliez le bord non fini contre la ligne de pli repassée et pliez
encore une fois.

Piquez juste a co6té du bord.
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