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Puffärmel behalten ihre auffäll ige Rolle in der Mode, aber es 
beginnt die Ära des Statement-Kragens. Honey greift diesen 
Trend schon einmal in hervorragender Weise auf. Der Kragen 
wird von einer romantischen gekräuselten Borte eingerahmt. 
Lässt du diesen Volant l ieber weg? Dann behält diese flotte 

Boxy-Bluse ihren Charme. Auch ganz minimalistisch mit 
nur dem Kragensteg als Stehkragen und einer sichtbaren 
Knopfleiste ohne Volant. Honey fällt dank der Kräusel im 
Rückenteil  schön in einer leichten A-Linie. Auch die Ärmel 

haben wir unten mit Kräuseln versehen und sie sind anmutig 
mit einem Bündchen und Schleifen versäubert. Bevor du mit 
dem Zuschneiden anfängst: Prüfe sorgfältig die Länge des 

Oberteils bei  den Abmessungen des Schnittmusters. 

32 - 58
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Abmessungen Schnittmuster (in cm)

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Länge 52 52,25 52,5 52,75 53 53,25 53,5 53,75 54 54,5 55 55,5 56 56,5

Ärmellänge* 61,75 62 62,25 62,75 63 63,25 63,5 63,75 64,25 64,75 65 65,5 65,75 66,25

Brustumfang 85,75 89,75 93,75 98 102 106 110 114 120 126 132,25 138,25 144,25 150,25

Saumumfang 94,5 98,75 103 106,25 109,5 113 116,25 119,5 124,75 130,25 135,5 141 146,25 151,5

* Inklusive der Schulterlänge und der Manschette.	

ACHTUNG 
Du musst den Stoffverbrauch an diese Änderungen anpassen. 

Vergleiche die angegebenen Längen mit den gemessenen oder 
gewünschten Längen. Das Top und/oder die Ärmel kannst du 
verlängern oder verkürzen, indem du die Schnittmusterteile 
in Höhe der markierten doppelten Linie durchschneidest 
und die Schnittmusterteile um X cm auseinanderziehst oder 
übereinanderlegst. Achte darauf, dass die VM-, die RM-Linie 
sowie die Seitennähte gerade fortlaufen.

Größentabelle (in cm)

HU

BU

   Hier verkürzt oder verlängerst du das Schnittmuster

Die Abmessungen in dieser Tabelle sind die 
Abmessungen des Schnittmusters in Abhängigkeit 
vom verwendeten Stoff und sind als Hinweis zu 
verstehen. Im Hinblick auf den Tragekomfort und 
um einen bestimmten Schnitt zu bekommen (= 
weiter Schnitt) ist in den Breitemaßen zusätzliche 
Weite (zusätzlich zu den reinen Körpermaßen) 
berücksichtigt. Je nach gewünschtem Schnitt 
kannst du dich entscheiden, eventuell eine Größe 
kleiner oder größer als die ausgewählte Größe 
zu nähen.

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Körperlänge 160 164 166 167 168 169 170 171 172 172 172 172 172 172

BU (Brustumfang) 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140

HU (Hüftumfang) 86 90 94 97 100 103 106 109 115 120 125 130 135 140

Die Größe wählst du am besten anhand des Brustumfangs. Ist dein Hüftumfang größer als der 
Hüftumfang in der Größentabelle? Dann prüfe in der folgenden Tabelle mit den Abmessungen für 
den Saumumfang, ob die Weite ausreichend ist oder ob du diese Maße anpassen musst. Das kannst 
du ganz einfach machen, indem du beim Übertragen des Schnittmusters von der Linie der einen 
Größe zur Linie einer anderen Größe wechselst.

ACHTUNG! Das ist ein kastenförmiges Oberteil. 
Vergleiche also sorgfältig die angegebenen Längen 
mit den gewünschten Längen.

http://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
http://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
http://www.fibremood.com/de
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Material 

•	Nähgarn 

•	Bügelvlies: max. 70 cm 

•	Knöpfe (Ø  1,1 cm): 5

•	Druckknopf (Ø 0,5 cm): 1

•	Stoff: siehe Tabelle 

Stoffempfehlung Honey ist in vielen verschiedenen Stoffen eine hübsche Erscheinung, Halleluja! Aufgrund 
der feinen Details verwendest du aber idealerweise einen gewebten Stoff. Das können 
zum Beispiel Popeline, Tencel, Leinen, Crêpe, Wollstoffe, Flanell sein... Dieses Modell 
eignet sich sowohl für einfarbige Stoffe als auch für Stoffe mit Motiv. 

Stoff 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Stoffbreite 110 cm cm 250 255 255 260 260 265 265 275 285 290 295 295 305 305

Stoffbreite 140 cm cm 205 210 210 210 215 215 235 240 245 255 260 270 270 270

 Den dazugehörenden Stoffplan findest du auf Seite 6 dieser Arbeitsanleitung.
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Schnittmusterteile & Nahtzugaben (in cm)

Damit du das Kleidungsstück wie beschrieben nähen kannst, zeichnest du die angegebenen 
Nahtzugaben rund um die Schnittmusterteile (aus Papier) ein, bevor du sie zuschneidest. 
Bei einem PDF-Schnittmuster kannst du die Vorlage sowohl mit als auch ohne Nahtzugabe 
ausdrucken. 
Im Video findest du weitere Infos. 

1.	 linkes Vorderteil: 1x 

2.	 rechtes Vorderteil: 1x

3.	 Passe: 2x im Stoffbruch

4.	 Rückenteil: 1x im Stoffbruch

5.	 Ärmel: 2x

6.	 Manschette (+ Schleifenbänder): 2x im Stoffbruch 

7.	 Kragen: 2x im Stoffbruch 

8.	 Kragensteg: 2x im Stoffbruch 

9.	 Knopflochleiste RVT: 1x 

10.	 Volant: 1x

11.	 Kragenvolant: 1x im Stoffbruch

12.	 Paspel Ärmelschlitz: 2x 

A
CHTUNG

Die hellgelb 
markierten Teile 
werden auf der 

linken Stoffseite mit 
Bügelvlies beklebt. 
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TIPP!

Wenn du eine Version ohne Volant nähst, 
dann schneidest du das Schnittmusterteil 1  
2x zu statt 1x Schnittmusterteil 1 und  
1x Schnittmusterteil 2. Schnittteile 9 und 10 
wirden bei dieser Variante nicht benötigt.

http://www.fibremood.com/de/blog/pdf-muster-ausdrucken


6/23#Honey

Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 110 cm

32 - 54

56 - 58
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ACHTUNG 
Die Schnittmusterteile 10 und 11 benötigst 
du nur einmal.

ACHTUNG 
Die Schnittmusterteile 10 und 11 benötigst 
du nur einmal.
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Schnittmusterteile markieren

an den folgenden Stellen das 
Schnittmusterpapier und den 
Stoff kurz einschneiden

einzelner Einschnitt  

doppelter Einschnitt  

v-förmiger Einschnitt  

 

Die folgenden Markierungen 
im Stoff mit einem Heftfaden 
anbringen

    
Markierung im Stoff

     
(Druck-)Knopf

    Knopfloch 

Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 140 cm

32 - 42

44 - 58
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ACHTUNG 
Die Schnittmusterteile 10 und 11 benötigst du nur einmal.

ACHTUNG 
Die Schnittmusterteile 10 und 11 benötigst du nur einmal.
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Arbeitsanleitung

Das Vorgehen beim Nähen des Kleidungsstücks wurde auf den 
verwendeten Stoff angepasst. Die Teile liegen beim Nähen jeweils 

rechts auf rechts aufeinander, wenn nichts anderes angegeben ist.

1
Die VM-Linie des LVT (1) mit einem Overlockstich versäu-
bern. 

VT Vorderteil

RT Rückenteil

RVT rechtes Vorderteil  

LVT linkes Vorderteil     

VM vordere Mitte

RM rückwärtige Mitte

rechte Stoffseite

Bügelvlies

1

TIPP!

Wenn du eine Version ohne Volant nähst, dann verwendest 
du 2x Schnittmusterteil 1 statt 1x Schnittmusterteil 1 und 
1x Schnittmusterteil 2. Beide Teile werden wie das LVT 
versäubert. 
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Die Saumzugabe des LVT und des RVT (2) zunächst 1 cm 
breit umbügeln. 

Dann noch einmal an der Stelle der v-förmigen Einschnitte 
(5 cm), sodass Umbruchlinien entstehen. 

Die Saumzugabe des LVT am v-förmigen Einschnitt auf die 
rechte Stoffseite schlagen.  Das Stück VM-Linie bis zur 
gebügelten Umbruchlinie (der 1 cm breiten Nahtzugabe) 
nähen. 
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Die Saumzugabe auf die linke Stoffseite wenden. Den  
angeschnittenen Knopfleistenbesatz an den v-förmigen 
Einschnitten umbügeln. Vorläufig feststecken.

Den Volant (10) der Länge nach doppelt nehmen, die rechte 
Seite des Stoffes liegt innen. Den oberen und den unteren 
schmalen Rand zusammennähen. 

Wenden. Mit einer großen Stichlänge und einer niedrigen 
Fadenspannung 2 parallele Nähte über die gesamte Länge 
an den Schnitträndern entlang steppen.

Vorsichtig an den Fadenenden ziehen, sodass sich der 
Stoff kräuselt. 

1 1

10 10

10 10
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Den oberen und unteren Rand des Volants an die über-
einstimmenden Einschnitte oben und unten an das RVT  
stecken. Die Kräusel verteilen, bis die Einschnitte im RVT 
mit denen in dem Streifen übereinstimmen. Den Volant  
direkt am Rand entlang an das RVT nähen.

Den Rand der Knopflochleiste RVT (9) ohne Einschnitte mit 
einem Overlockstich versäubern.

Die Knopflochleiste RVT an den v-förmigen Einschnitten 
der Länge nach doppelt nehmen, wobei die rechte Stoff-
seite innen liegt, die Heftfäden liegen genau aufeinander.

Den unteren Rand genau bis zu den Heftfäden nähen.
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9

Wenden.

Die Seite der Knopflochleiste mit den Einschnitten an die 
VM-Linie von RVT + Volant stecken, wobei die überein-
stimmenden Einschnitte genau aufeinander liegen, dann  
zusammennähen. Dazu faltest du den oberen Teil der 
Knopflochleiste etwas zur Seite, sodass du die unterste 
Lage nähen kannst. 

Die Saumzugabe an den v-förmigen Einschnitten auf die 
rechte Stoffseite falten und das Stück VM-Linie bis zur 
gebügelten Umbruchlinie (der 1 cm breiten Nahtzugabe) 
nähen. 

Die Saumzugabe auf die linke Stoffseite wenden.
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Die Knopflochleiste zur Seite falten und an den markierten 
Stellen Knopflöcher nähen. Das oberste und das unterste 
Knopfloch sind im Schnittmuster angegeben. Den Abstand 
dazwischen gleichmäßig verteilen, um die Position der 
anderen Knopflöcher zu bestimmen. 

Die Seitennähte des LVT und des RVT mit einem Overlock-
stich versäubern.

2
Mit einer großen Stichlänge und einer niedrigen Faden-
spannung 2 parallele Nähte am oberen Rand des RT (4) 
kurz über die Einschnitte hinaus steppen.

Vorsichtig an den Fadenenden ziehen, sodass sich der 
Stoff kräuselt.
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Die Kräusel verteilen, bis die Einschnitte im RT und in der 
Passe (3) "matchen".

Die unteren Ränder beider Teile der Passe rechts auf 
rechts aufeinanderlegen.
Das RT mit der rechten Stoffseite nach oben dazwischen 
schieben. Das oben liegende Teil der Passe ist mit einem 
grünen Stern markiert, die Passe, die auf der Innenseite 
des Tops sitzen wird, mit einem roten Sternchen.

Diese 3 Stoffschichten zusammenstecken und nähen, die 
Einschnitte liegen aufeinander. 

Die Teile der Passe nach oben schlagen.
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Die Schulternähte des VT und der Passe, die mit dem  
grünen Stern markiert ist, rechts auf rechts aufeinander-
legen. 

Dann nimmst du die Schulternaht der Passe, die mit einem 
roten Sternchen markiert ist, und drehst diese nach vorne. 
Die rechte Stoffseite liegt unten auf der linken Stoffseite 
des VT.
Die 3 Schnittränder (Passe mit dem roten Sternchen + Passe  
mit dem grünen Sternchen + VT) gleichauf legen und  
zusammennähen. Danach wenden. Die Schulternaht des 
VT befindet sich genau zwischen beiden Teilen der Passe.

Die Seitennähte des RT mit einem Overlockstich versäu-
bern. 
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3
Die Seitennähte zusammenstecken und nähen. Die  
Nahtzugabe auseinander bügeln. 

4
Den Kragenvolant (11) der Länge nach doppelt nehmen, 
die rechte Seite des Stoffes liegt innen. Die 2 schmalen 
Seiten nähen. 

Wenden. Mit einer großen Stichlänge und einer niedrigen 
Fadenspannung 2 parallele Nähte über die gesamte Länge 
an den Schnitträndern entlang steppen.

Vorsichtig an den Fadenenden ziehen, sodass sich der 
Stoff kräuselt. 

Die Schnittränder des Kragenvolants an den Schnittrand 
von 1 der 2 Kragenteile (7) stecken. Die Kräusel verteilen, 
bis die Einschnitte im Volant mit denen im Kragen über-
einstimmen. Den Volant direkt am Rand entlang an den 
Kragen nähen.
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Das verbleibende Kragenteil mit der rechten Stoffseite 
nach unten an den Kragen + Volant stecken. Den Rand des 
Kragens (außer den unteren Rand) zusammennähen.  Die 
Nahtzugabe einkürzen. Wenden. 

Von 1 der 2 Teile des Kragenstegs (8) am unteren Rand  
1 cm auf die linke Stoffseite bügeln.

Beide Teile des Kragenstegs rechts auf rechts aufeinan-
derlegen. Der Kragensteg mit dem umgebügelten unteren 
Rand liegt oben.

Den Kragen mit dem Unterkragen (= der mit einem ro-
ten Sternchen markierte Kragen) nach oben zwischen die 
2 Teile des Kragenstegs schieben und die Schnittränder 
gleichauf legen. 

7

7
11

7
11

8

1 cm

8

8
8

8



18/23#Honey

Feststecken und die Teile zusammennähen. Die Naht
zugaben in den Rundungen einkürzen, sodass keine  
unnötigen dicken Stellen zurückbleiben. 

Den Kragensteg danach wenden.

Den nicht umgebügelten unteren Rand des Kragenstegs 
auf der linken Stoffseite des Halsausschnitts an den Hals-
ausschnitt des Tops stecken.

Den Kragensteg mit dem umgebügelten unteren Rand 
auf die rechte Stoffseite des Halsausschnitts falten. Die  
Umbruchlinie fällt genau über die vorherige Naht. Fest
stecken und annähen. Die Ziernaht rundum vervollstän-
digen.
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5
Die seitlichen Ränder des Ärmels (5) mit einem 
Overlockstich versäubern. Den Ärmel vom Einschnitt im 
Saum bis zum Heftfaden einschneiden.

Die Paspel für den Ärmelschlitz (12) wie folgt bügeln:

•	 Die Paspel zunächst über die gesamte Länge in der 
Höhe doppelt nehmen, sodass eine Umbruchlinie 
entsteht.

•	 Danach die langen Seiten bügeln, bis die Schnittränder 
genau auf der Umbruchlinie liegen. 

•	 Doppelt nehmen und bügeln.

•	 Die Paspel anschließend wieder auseinander legen.

Den Ärmelschlitz so auseinanderziehen, dass du eine 
gerade Linie hast.

Die Paspel für den Ärmelschlitz mit der rechten Stoffseite 
nach oben unter den Ärmel schieben. Einen langen Rand 
an den Rand des Ärmelschlitzes legen und den Ärmel in 
Höhe des Heftfadens etwas zur Seite ziehen. Im Abstand 
von 0,5 cm annähen. In Höhe des Heftfadens hast du nur 
einige Fäden des Gewebes angenäht.
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Die Paspel auf die rechte Stoffseite des Ärmels falten 
und die gebügelte Umbruchlinie genau auf die Naht legen.  
Direkt am Rand entlang annähen.

Den Ärmel in der Breite doppelt nehmen, die rechte Stoff-
seite liegt innen. Den oberen Rand der Paspel schräg  
nähen.

Die Paspel auf der Vorderseite des Ärmels (zu erkennen 
an der breitesten Stelle des Ärmelsaums) auf die linke 
Stoffseite des Ärmels falten und die Paspel in Fußbreite 
neben dem unteren Rand annähen.

Die seitlichen Ränder des Ärmels stecken und nähen. Die 
Nahtzugaben anschließend auseinander bügeln.

5 12

5 12

5 12

6        
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Am unteren Rand des Ärmels 2 parallele Nähte mit einer 
großen Stichlänge und einer niedrigen Fadenspannung 
steppen.

Vorsichtig an den Kräuselfäden ziehen, sodass der Stoff 
sich kräuselt.

Die Manschette der Länge nach doppelt nehmen und  
bügeln, sodass eine Umbruchlinie entsteht, und dann  
wieder öffnen. Danach 1 lange Seite der Manschette (6)  
1 cm breit umbügeln.

Den nicht gebügelten Schnittrand der Manschette an die 
linke Stoffseite des Ärmels stecken, wobei die v-förmigen  
Einschnitte auf dem Einschnitt im Ärmel liegen und die 
Heftfäden auf der auf die linke Stoffseite gefalteten  
Paspel auf der einen Seite und dem Rand der Paspel auf 
der anderen Seite liegen. Zwischen den Heftfäden annä-
hen. 
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Die Manschette mit den Schleifenbändern zunächst  
vollständig nach unten falten. Die Schleifenbänder der 
Manschetten neben den Heftfäden rechts auf rechts  
aufeinander falten und dann jeweils die schmale und eine 
lange Seite (in der gebügelten Umbruchlinie) nähen. 

Die Schleifenbänder wenden. Die Umbruchlinie der  
gebügelten Manschette auf die rechte Stoffseite des  
Ärmels falten und die Umbruchlinie direkt auf die  
vorherige Naht legen. Direkt am Rand entlang annähen. 

Die Ziernaht rundum vervollständigen. 

6
Den Ärmelkopf an den Armausschnitt stecken, wobei die 
übereinstimmenden Einschnitte aufeinander liegen. Der 
einzelne Einschnitt des Ärmels liegt auf dem einzelnen 
im VT, der doppelte Einschnitt auf dem doppelten im RT. 
Der oberste einzelne Einschnitt im Ärmel passt genau 
zum Einschnitt in der Passe, der die eigentliche Schulter 
markiert. Den überschüssigen Stoff zwischen den obersten 
Einschnitten verteilen. Annähen.
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Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich ver-
säubern.

7
Die Saumzugabe des RT gleichzeitig umbügeln: Zunächst 
1 cm, danach 5 cm. 

Die Saumzugabe 4,5 cm neben dem Rand annähen. 

8
Die Knöpfe an die markierten Stellen im LVT nähen. 
Die Stelle des obersten und des untersten Knopfes ist  
im Schnittmuster markiert. Den Abstand dazwischen 
gleichmäßig verteilen, um die Position der anderen zu  
bestimmen. Oder die Knöpfe passend zu den zuvor  
genähten Knopflöchern annähen. 

Einen Druckknopf an den Kragensteg nähen. 
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