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XS - XXXL

Tammy by 

Tammy is  l iefde op het eerste gezicht en doet ons denken aan 
Edith,  Paulette en Rosie.  Deze jurk met scherpe A-l i jn en V-vormige 

volant aan het bovenstuk heeft  weinig introductie nodig.  Je tai l le 
l i jkt  optisch smaller door deze volant.  En je kan ze nog wat extra 

insnoeren door de stropl int jes die aan de zi jpanden voorzien zi jn. 
Opties bi j  de vleet:  zonder mouwen of met ¾ mouwen met l int jes. 

Qua lengte ga je voor mini ,  midi  of maxi? De hals wordt afgewerkt 
met een biaisl int.  De jurk s luit  met een bl inde r its  in middenrug. 

Zeker de t i jdsinvestering waard.

https://www.fibremood.com/sites/default/files/product-supplies/2022-09/NL_WB_EDITH.pdf
https://www.fibremood.com/sites/default/files/product-supplies/2021-02/NL_WB_PAULETTE_0.pdf
https://www.fibremood.com/nl/patronen/471-rosie-jurk
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Je kiest de maat op basis van de borstomtrek. Is je heupomtrek groter dan die uit de matentabel, kijk 
dan in de onderstaande tabel met afmetingen bij heupomtrek om te verifiëren of er voldoende ruimte 
is of dat je deze maat moet aanpassen. Dit kan je makkelijk doen door bij het overtekenen van het 
patroon over te gaan van de lijn van de ene maat naar de lijn van een andere maat.

afmetingen patroon (in cm)

matentabel (in cm)

maat XS S M L XL XXL XXXL

lengte 121,25 122,25 123,5 124,5 127 128,75 130,25

mouwlengte* 60,75 62,5 64 65,5 67,25 68,75 70,5

borstomtrek 92 99,75 107,5 115,25 125 136,75 148,5

heupomtrek 131,5 139,25 147 155 164,5 176,25 188

* Inclusief de schouderlengte.

LET OP 
Pas het stofverbruik aan volgens deze aanpassingen. 

Vergelijk de opgegeven lengtes met de opgemeten of gewenste lengtes. Verleng of verkort de jurk en/of de mouwen 
door de patroondelen door te knippen ter hoogte van de aangeduide dubbele lijnen en de patroondelen x-aantal cm uit 
elkaar te schuiven of over elkaar te leggen als nodig. Zorg dat de MV-, MR-lijn en zijnaden telkens mooi rechtdoor lopen.

De afmetingen in deze tabel zijn de afmetingen 
van het patroon in functie van de gebruikte stof en 
dienen als referentie. Voor het draagcomfort en om 
een bepaalde snit (= losse snit) te bekomen is er in 
de breedtematen extra ruimte (bovenop de zuivere 
lichaamsmaten) inbegrepen. 

 hier verkort of verleng je het patroon

HO

maat 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

lichaamslengte 160 164 166 167 168 169 170 171 172 172 172 172 172 172 172

BO (borstomtrek) 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140 146

HO (heupomtrek) 86 90 94 97 100 103 106 109 115 120 125 130 135 140 145

BO

http://www.fibremood.com/nl/patronen-verkorten-en-verlengen
http://www.fibremood.com/nl/patronen-verkorten-en-verlengen
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• Naaigaren

• Blinde rits: 22 cm 

• Stof: zie tabel

benodigdheden

stofadvies In een soepelvallende stof zoals een geweven viscose, chambray, … zal de volant mooi vallen. 
Je krijgt hierdoor minder volume. Een stuggere stof (fijn ribfluweel, popeline, broderie anglaise, 
lyocell = semi stug) zal de volant meer ‘vleugels’ of volume geven.

stofverbruik XS S M L XL XXL XXXL

stofbreedte 110 cm cm 405 450 470 495 580 605 630

stofbreedte 140 cm cm 285 295 310 325 340 425 450

Het bijhorende stofplan vind je op pagina 6 van deze werkbeschrijving.

MEASURE
twice
&

CUT
once
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patroondelen & naadwaarden (in cm)

Om het kledingstuk volgens de beschreven manier te naaien, teken je de aangegeven 
naadwaarden rond de papieren patroondelen alvorens ze uit te knippen. Als je een 
pdf-patroon gebruikt, kan je het patroon printen zowel met als zonder naadwaarden. 
Bekijk de video voor meer info. 

1. VP bovenstuk: 1x aan stofvouw

2. voorpand: 1x aan stofvouw

3. rugpand: 2x

4. zijpand bovenstuk: 2x

5. zijpand onderstuk: 2x

6. volant: 2x

7. mouw: 2x

8. tunnel: 2x

9. biaislint hals: 1x

10. biaislint mouw: 2x

11. striklint: 4x

12. biaislint armuitsnijding: 2x (enkel 
voor de mouwloze versie)
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https://www.fibremood.com/nl/blog/pdf-patronen-afdrukken
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stofplan voor een effen stof 
stofbreedte 110 cm

XS - S

+
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ZELFKANT

STOFVOUW

ZELFKANT

ZELFKANT

patroondelen merken

knip kort door patroonpapier en  
stof op volgende omtrekspunten

enkel knipje

dubbel knipje

V-knipje / stofvouw

Let op!
Omwille van de opengevouwen, enkele 
stoflaag zal je patroondeel 5 ook eens in 
spiegelbeeld moeten knippen. Je hebt een 
linker- en een rechterzijpand nodig.

 
markeer de volgende binnen–
punten met een rijgdraadje

    
binnenpunt
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M - L

+
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ZELFKANT

STOFVOUW

ZELFKANT

ZELFKANT

patroondelen merken

knip kort door patroonpapier en  
stof op volgende omtrekspunten

enkel knipje

dubbel knipje

V-knipje / stofvouw

Let op!
Omwille van de opengevouwen, enkele 
stoflaag zal je patroondeel 5 ook eens in 
spiegelbeeld moeten knippen. Je hebt een 
linker- en een rechterzijpand nodig.

 
markeer de volgende binnen–
punten met een rijgdraadje

    
binnenpunt
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XL - XXXL

patroondelen merken

knip kort door patroonpapier en  
stof op volgende omtrekspunten

enkel knipje

dubbel knipje

V-knipje / stofvouw
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ZELFKANT

STOFVOUW

ZELFKANT

ZELFKANT

Let op!
Omwille van de opengevouwen, enkele 
stoflaag zal je patroondelen 5 en 7 ook eens 
in spiegelbeeld moeten knippen.

 
markeer de volgende binnen–
punten met een rijgdraadje

    
binnenpunt
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stofplan voor een effen stof 
stofbreedte 140 cm

XS - M

patroondelen merken

knip kort door patroonpapier en  
stof op volgende omtrekspunten

enkel knipje

dubbel knipje

V-knipje / stofvouw

ZELFKANT

STOFVOUW
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L - XL

ZELFKANT

STOFVOUW

Let op!
Patroondeel 9 heb je slechts 1 keer nodig.

Let op!
Patroondeel 9 heb je 
slechts 1 keer nodig.

 
markeer de volgende binnen–
punten met een rijgdraadje

    
binnenpunt
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XXL - XXXL

ZELFKANT

STOFVOUW

+

ZELFKANT

ZELFKANT

patroondelen merken

knip kort door patroonpapier en  
stof op volgende omtrekspunten

enkel knipje

dubbel knipje

V-knipje / stofvouw

Let op!
Omwille van de opengevouwen, enkele stoflaag 
zal je patroondeel 5 ook eens in spiegelbeeld 
moeten knippen. Je hebt een linker- en een 
rechterzijpand nodig.

 
markeer de volgende binnen–
punten met een rijgdraadje

    
binnenpunt



11/28#Tammy

werkbeschrijving

VP voorpand

RP rugpand

MV middenvoor

MR middenrug

RRP rechterrugpand    

LRP l inkerrugpand      

goede kant

averechtse kant

De afwerkingsmethode om het kledingstuk te naaien is afgestemd op de 
gebruikte stofsoort. De delen worden telkens aan elkaar gestikt met de goede 

kanten van de stof op elkaar, tenzij anders vermeld.

1
Werk de aangeduide zijden van het VP bovenstuk (1) en RP (3)  
af met een overlocksteek.1

3 3



12/28#Tammy

Leg de blinde rits voor je met de goede kant naar boven 
en open de rits.

Leg ook beide delen RP voor je met de goede kant naar 
boven.

Vouw het ritslint aangeduid met het groene sterretje om 
naar rechts en speld het op de MR-lijn. Het ritslint ligt 
gelijk met de rand van de stof en de tandjes van de rits 
liggen op 0,5 cm onder de rafelrand van de halslijn. Knip 
de bovenkant van het ritslint af zodat het gelijk ligt met de 
rafelrand van de halslijn om onnodige diktes te vermijden. 
Stik vast met de blinde ritspersvoet.

3 3

3

3

0,5 cm

3
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3 3

3

3 3

0,5 cm
Vouw nu het ritslint aangeduid met het rode sterretje naar 
links en speld het op de MR-lijn. Het ritslint ligt gelijk 
met de rand van de stof. De tandjes van de rits liggen op  
0,5 cm onder de rafelrand van de halslijn. Knip de boven-
kant van het ritslint af zodat het gelijk ligt met de rafelrand 
van de halslijn om onnodige diktes te vermijden. Stik vast 
met de blinde ritspersvoet.

Sluit de rits en stik de rest van de MR-naad met de halve 
persvoet of ritspersvoet. Begin te stikken iets boven en 
iets naast het stiksel dat je eerder gaf (om de ritslinten te 
stikken). Strijk de naadwaarde open.

Speld en stik de schoudernaden van het VP bovenstuk en 
het RP. Strijk de naadwaarde open.
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2
Vouw het biaislint voor de hals (9) dubbel zodat de lange 
zijden op elkaar liggen met de goede kant van de stof naar 
buiten.

Speld het biaislint eerst met de beide rafelranden aan 
de goede kant van de halslijn om de juiste lengte van het  
biaislint te bepalen. Knip eventueel overtollige lengte af, 
maar voorzie aan beide korte zijden nog 1 cm extra naad-
waarde. Wegens de schuine draadrichting is de exacte 
lengte moeilijk mee te geven. Dat is voor elke stof anders. 
Maak het biaislint terug los.

Vouw het biaislint dubbel zodat de lange zijden op elkaar 
liggen met de goede kant van het lint naar binnen en stik 
de korte zijden.

Keer het biaislint om met de goede kant naar buiten.

Speld beide rafelranden van het biaislint opnieuw aan de 
goede kant van de halslijn. De afgewerkte uiteinden liggen 
gelijk met de afgewerkte MR-lijnen.
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3 3
1 cm

3
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3 3

zou je op deze tekening duidelijker 
kunnen maken dat ze beide rafel-
randen eraan moeten spelden

1/3
9
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Stik vast op 0,5 cm.

Vouw het biaislint samen met de naadwaarde opzij en stik 
het biaislint vast aan de onderliggende naadwaarde vlak 
naast de naad.

Vouw het biaislint helemaal om naar de averechtse kant 
en stik het vast vlak naast de rand.

3
Werk de volant (6) af als volgt: geef een stiksel op 0,5 cm 
van de rafelrand zonder knipjes.

0,5 cm

1/6”

11

3 3

1/3

3

11

9

9

3

3

11

9

3

66
0,5 cm
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0.5 cm
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66

66
2 mm

6 6

66

Strijk de rafelrand om naar de averechtse kant op de 
plaats van het stiksel.

Stik de omgestreken naadwaarde deze keer vast op 2 mm 
van de rand.

Knip de overtollige naad weg met een fijn schaartje.

Vouw de rand nog een laatste keer om naar de averechtse 
kant en stik vast. 
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Strijk netjes langs de averechtse kant.

4
Stik met een grote steeklengte en lage draadspanning 
twee evenwijdige stiksels aan de onafgewerkte rafelrand 
van de delen van de volant. Voorzie aan het begin en einde 
van het stiksel een eindje garen.

Trek voorzichtig aan de uiteinden van de draden zodat de 
stof rimpelt.

6 6

6 6

6 6
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Speld de delen van de volant aan het VP bovenstuk + RP. 
Verdeel terwijl de rimpels tot de corresponderende merk-
tekens ‘matchen’.

Stik voorlopig vast op persvoetbreedte van de rafelrand.
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5
Strijk de korte zijden van de tunnel (8) 1 cm om naar de 
averechtse kant.

Stik vast net naast de rafelrand.

Strijk één van de lange zijden 1 cm om naar de averechtse 
kant.

Speld het zijpand bovenstuk (4), zijpand onderstuk (5) 
en de niet omgestreken lange zijde van de tunnel met de  
corresponderende merktekens op elkaar. De tunnel ligt 
hierbij tussen beide stoflagen, met de goede kant tegen 
de goede kant van het zijpand onderstuk. Het zijpand  
bovenstuk en zijpand onderstuk liggen telkens 1 cm  
voorbij de afgewerkte zijkanten van de tunnel.

Stik vast. Werk de rafelranden samen af met een over-
locksteek.
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Vouw de tunnel naar boven en speld de omgestreken lange 
zijde aan het zijpand bovenstuk.

Stik de tunnel vast net naast de rand.

6
Werk de aangeduide randen van het VP (2) en het zijpand 
af met overlocksteek

Speld en stik de schoudernaden. Strijk de naadwaarde 
open.
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Speld het VP bovenstuk + RP aan het VP + zijpand met de 
corresponderende merktekens op elkaar. 

Stik vast vanaf de zoom richting de schoudernaad en  
verder tot precies in het rijgdraadje, laat op die plaats de 
naald in de stof zitten.

Hef de persvoet, vouw de naadwaarde van het VP boven-
stuk + volant opzij en knip in de naadwaarde van het VP 
tot vlak voor het rijgdraadje, draai het werkstuk en laat 
de persvoet zakken.

2

5

5

4

8

3

1

3

2

5

5

4

8

3

1

3

2

1



22/28#Tammy

Speld en stik verder richting de zoom.

Verwijder de rimpeldraden.

Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek. 
Strijk de naadwaarde in de richting van het VP/zijpand.
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Speld en stik de zijde met de enkele knipjes van het zijpand 
aan het VP.

Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek. 
Strijk de naadwaarde in de richting van het zijpand.

7.1
Werk de zijkanten van de mouw (7) af met een overlock-
steek. 

Speld en stik de onderarmnaad tot aan het enkele knipje 
aan de zoom. Strijk de naadwaarde open. Strijk ook de 
naadwaarde onder het enkele knipje naar de averchtse 
kant.

Strijk beide korte zijden van het biaislint voor de mouw (10)  
1 cm om naar de averechtse kant. 

Strijk het biaislint dubbel zodat de lange zijden op elkaar 
liggen met de goede kant van het lint naar buiten.
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7

versie met mouw

7 7 7

10

1 cm 1 cm
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Speld beide rafelranden van het biaislint aan de mouwzoom 
langs de goede kant van het werkstuk. De afgewerkte  
uiteinden van het biaislint liggen gelijk met de omgestreken 
randen aan de onderarmnaad. Knip eventueel het overtollige 
lint weg als het te lang is en plooi aan weerszijden 1 cm 
naadwaarde naar binnen. 

Stik vast op 0,5 cm van de rafelrand.

Vouw het biaislint samen met de naadwaarde opzij en stik 
het vast aan de onderliggende naadwaarde vlak naast de 
naad.

Vouw het biaislint helemaal om naar de averechtse kant 
en stik het vast vlak naast de rand.

7

7

0,5 cm
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Speld en stik de bovenkant van de mouw (= de mouwkop) 
aan de armuitsnijding met de corresponderende merkte-
kens op elkaar. De onderarmnaad van de mouw ligt gelijk 
met het enkele knipje onderaan de armuitsnijding van het  
zijpand. Verdeel de ‘overtollige’ stof tussen de andere  
knipjes gelijkmatig.

Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek.

7.2
Strijk 1 korte zijde van het biaislint voor de armuitsnijding (12)  
1 cm om naar de averechtse kant. Deze omgestreken zijde 
duiden we aan met een roze bol. De korte zijde die niet 
omgestreken wordt duiden we aan met een groene bol.

Strijk het biaislint dubbel zodat de lange zijden op elkaar 
liggen met de goede kant van het lint naar buiten.

Speld beide rafelranden van het biaislint aan de armuit-
snijding langs de goede kant van het werkstuk. Het omge-
vouwen uiteinde ligt gelijk met het knipje op het zijpand.
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versie zonder mouw
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Het niet omgevouwen uiteinde van het biaislint ligt op 
het omgevouwen uiteinde. Knip eventueel het overtollige 
lint weg als het lint te lang is. Stik vast op 0,5 cm van de 
rafelrand.

Vouw het biaislint samen met de naadwaarde opzij en stik 
het biaislint vast aan de onderliggende naadwaarde vlak 
naast de naad.

Vouw het biaislint helemaal om naar de averechtse kant 
en stik het vast vlak naast de rand.

42

0,5 cm

2/412
42

2 4
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8
Geef een stiksel op 0,5 cm van de rafelrand aan de onder-
kant van de jurk.

Strijk de rand nadien om op de plaats van het stiksel.

Vouw de rand nog een keer om naar de averechtse kant. 
Stik vast net naast de rand.

9
Strijk telkens beide korte zijden van de delen striklint (11) 
1 cm om naar de averechtse kant.

Strijk het lint dubbel met de lange zijden op elkaar en de 
goede kant van de stof naar buiten.

Vouw terug open.

0,5 cm

25 5

3 3

25 5

3 3

25 5

11

1 cm 1 cm

11

11
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Strijk de rafelranden telkens naar de vouwlijn in het mid-
den.

Vouw dubbel op de plaats van de voorgestreken middellijn. 
Stik vast net naast de rand.

Rijg telkens een striklint door de tunnel door de openingen 
aan de zijkanten.

Rijg telkens een striklint door de tunnel aan de mouwzoom 
door de openingen aan de onderamnaad.
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