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XS - XXXL

Tammy by 

Tammy ist  L iebe auf den ersten Bl ick und erinnert  uns an Edith, 
Paulette und Rosie.  Dieses Kleid mit  einer markanten A-Linie 

und einem v-förmigen Volant am Obertei l  muss kaum vorgestel l t 
werden.  Durch diesen Volant wirkt  deine Tai l le optisch schmaler. 

Und mit  den Bändern in den Seitentei len kannst du das Kleid noch 
etwas enger schnüren.  Zahlreiche Optionen:  ohne Ärmel oder 
mit  Dreiviertel-Ärmeln mit  Bändern.  Entscheidest  du dich bei 

der Länge für Mini ,  Midi  oder Maxi? Der Halsausschnitt  wird mit 
einem Schrägband versäubert.  Das Kleid wird in der rückwärtigen 
Mitte mit  einem verdeckten Reißverschluss geschlossen.  Es ist  die 

aufgewendete Zeit  auf jeden Fal l  wert.

https://www.fibremood.com/de/muster/719-edith-top
https://www.fibremood.com/de/muster/661-paulette-bluse
https://www.fibremood.com/de/hier-finden-sie-die-anleitungen?query=rosie
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Die Größe wählst du anhand des Brustumfangs. Ist dein Hüftumfang größer als der Hüftumfang in 
der Größentabelle? Dann prüfe in der folgenden Tabelle mit den Abmessungen für den Hüftumfang, 
ob die Weite ausreichend ist oder ob du diese Maße anpassen musst. Das kannst du ganz einfach 
machen, indem du beim Übertragen des Schnittmusters von der Linie der einen Größe zur Linie einer 
anderen Größe wechselst.

Abmessungen Schnittmuster (in cm)

Größentabelle (in cm)

Größe XS S M L XL XXL XXXL

Länge 121,25 122,25 123,5 124,5 127 128,75 130,25

Ärmellänge* 60,75 62,5 64 65,5 67,25 68,75 70,5

Brustumfang 92 99,75 107,5 115,25 125 136,75 148,5

Hüftumfang 131,5 139,25 147 155 164,5 176,25 188

* Inklusive der Schulterlänge.

ACHTUNG 
Du musst den Stoffverbrauch an diese Änderungen anpassen. 

Vergleiche die angegebenen Längen mit den gemessenen oder gewünschten Längen. Das Kleid und/oder die Ärmel 
kannst du verlängern oder verkürzen, indem du die Schnittmusterteile in Höhe der markierten doppelten Linie 
durchschneidest und die Schnittmusterteile um x cm auseinanderziehst oder übereinanderlegst. Achte darauf, dass 
die VM-, die RM-Linie sowie die Seitennähte gerade fortlaufen.

Die Abmessungen in dieser Tabelle sind die 
Abmessungen des Schnittmusters in Abhängigkeit 
vom verwendeten Stoff und sind als Hinweis zu 
verstehen. Im Hinblick auf den Tragekomfort und 
um einen bestimmten Schnitt zu bekommen (= einen 
weiten Schnitt) ist in den Breitemaßen zusätzliche 
Weite (zusätzlich zu den reinen Körpermaßen) 
berücksichtigt. 

 Hier verkürzt oder verlängerst du das Schnittmuster

HU

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

Körpergröße 160 164 166 167 168 169 170 171 172 172 172 172 172 172 172

BU (Brustumfang) 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140 146

HU (Hüftumfang) 86 90 94 97 100 103 106 109 115 120 125 130 135 140 145

BU

https://fibremood.com/de/wie-man-muster-laengert
https://fibremood.com/de/wie-man-muster-laengert
https://fibremood.com/de/blog/tips-tricks/schnittmuster-kuerzen
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•	 Nähgarn

•	 Verdeckter Reißverschluss: 22 cm 

•	 Stoff: siehe Tabelle

Material

Stoffempfehlung Der Volant wird in einem weich fallenden Stoff wie gewebter Viskose, Chambray schön 
fallen. Dadurch hast du weniger Volumen. Mit einem festeren Stoff (Feincord, Popeline, 
Broderie Anglaise, Lyocell = semi-fest) wird der Volant eher „Flügel“ oder Volumen haben.

Stoffverbrauch XS S M L XL XXL XXXL

Stoffbreite 110 cm cm 405 450 470 495 580 605 630

Stoffbreite 140 cm cm 285 295 310 325 340 425 450

Den dazugehörenden Stoffplan findest du auf Seite 6 dieser Arbeitsanleitung.

MEASURE
twice
&

CUT
once
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Schnittmusterteile & Nahtzugaben (in cm)

Damit du das Kleidungsstück wie beschrieben nähen kannst, zeichnest du die angegebenen 
Nahtzugaben rund um die Schnittmusterteile (aus Papier) ein, bevor du sie zuschneidest. 
Bei einem PDF-Schnittmuster kannst du die Vorlage sowohl mit als auch ohne Nahtzugabe 
ausdrucken. 
Weitere Informationen findest du im Video. 

1.	 oberes VT: 1x im Stoffbruch

2.	 Vorderteil: 1x im Stoffbruch

3.	 Rückenteil: 2x

4.	 oberes Seitenteil: 2x

5.	 unteres Seitenteil: 2x

6.	 Volant: 2x

7.	 Ärmel: 2x

8.	 Tunnelzug: 2x

9.	 Schrägband Hals: 1x

10.	 Schrägband Ärmel: 2x

11.	 Bindegürtel: 4x

12.	 Schrägband Armausschnitt: 2x (nur für die Versione 
ohne Armel)
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https://www.fibremood.com/de/download-und-druck-des-pdf-musters
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Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 110 cm

XS - S

+

5

5

 9

W
EBKANTE

STOFFBRUCH

W
EBKANTE

W
EBKANTE

Schnittmusterteile markieren

an den folgenden Stellen das Schnittmuster-
papier und den Stoff kurz einschneiden

einzelner Einschnitt

doppelter Einschnitt

v-förmiger Einschnitt / Stoffbruch

 
die folgenden Markierungen im Stoff 
mit einem Heftfaden anbringen

Markierung im Stoff

Achtung!
Wegen der auseinandergefalteten einzelnen 
Stoffschicht musst du das Schnittmusterteil 5 
auch einmal spiegelverkehrt zuschneiden. Du 
brauchst ein linkes und ein rechtes Seitenteil.
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M - L

+
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STOFFBRUCH

W
EBKANTE

W
EBKANTE

Schnittmusterteile markieren

an den folgenden Stellen das Schnittmuster-
papier und den Stoff kurz einschneiden

einzelner Einschnitt

doppelter Einschnitt

v-förmiger Einschnitt / Stoffbruch

 
die folgenden Markierungen im Stoff 
mit einem Heftfaden anbringen

Markierung im Stoff

Achtung!
Wegen der auseinandergefalteten einzelnen 
Stoffschicht musst du das Schnittmusterteil 5 auch 
einmal spiegelverkehrt zuschneiden. Du brauchst 
ein linkes und ein rechtes Seitenteil.
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XL - XXXL
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Achtung!
Wegen der auseinandergefalteten einzelnen 
Stoffschicht musst du das Schnittmusterteil 5 
und 7 auch einmal spiegelverkehrt zuschneiden. 

Schnittmusterteile markieren

an den folgenden Stellen das Schnittmuster-
papier und den Stoff kurz einschneiden

einzelner Einschnitt

doppelter Einschnitt

v-förmiger Einschnitt / Stoffbruch

 
die folgenden Markierungen im Stoff 
mit einem Heftfaden anbringen

Markierung im Stoff
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Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 140 cm

XS - M

W
EBKANTE

STOFFBRUCH
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W
EBKANTE

STOFFBRUCH

Achtung!
Das Schnittmusterteil 9 
benötigst du nur einmal.

Achtung!
Das Schnittmusterteil 9 
benötigst du nur einmal.

Schnittmusterteile markieren

an den folgenden Stellen das Schnittmuster-
papier und den Stoff kurz einschneiden

einzelner Einschnitt

doppelter Einschnitt

v-förmiger Einschnitt / Stoffbruch

 
die folgenden Markierungen im Stoff 
mit einem Heftfaden anbringen

Markierung im Stoff
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XXL - XXXL

W
EBKANTE

STOFFBRUCH
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Achtung!
Wegen der auseinandergefalteten einzelnen 
Stoffschicht musst du das Schnittmusterteil 5 auch 
einmal spiegelverkehrt zuschneiden. Du brauchst 
ein linkes und ein rechtes Seitenteil.

Schnittmusterteile markieren

an den folgenden Stellen das Schnittmuster-
papier und den Stoff kurz einschneiden

einzelner Einschnitt

doppelter Einschnitt

v-förmiger Einschnitt / Stoffbruch

 
die folgenden Markierungen im Stoff 
mit einem Heftfaden anbringen

Markierung im Stoff
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Arbeitsanleitung

VT Vorderteil

RT Rückenteil

VM vordere Mitte

RM rückwärtige Mitte

RRT rechtes Rückenteil   

LRT linkes Rückenteil     

rechte Stoffseite

linke Stoffseite

Das Vorgehen beim Nähen des Kleidungsstücks wurde auf den verwendeten 
Stoff angepasst. Die Teile liegen beim Nähen jeweils rechts auf rechts 

aufeinander, wenn nichts anderes angegeben ist.

1
Die markierten Seiten des oberen VT (1) und des RT (3) mit 
einem Overlockstich versäubern.1

3 3
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Den verdeckten Reißverschluss mit der rechten Seite nach 
oben vor dich hinlegen und den Reißverschluss öffnen.

Dann legst du auch die beiden Teile des RT mit der rechten 
Stoffseite nach oben vor dich hin.

D a s  m i t  e i n e m  g r ü n e n  S t e r n c h e n  m a r k i e r t e 
Reißverschlussband nach rechts falten und auf die  
RM-Linie stecken. Das Reißverschlussband schließt genau 
mit dem Rand des Stoffs ab und die Reißverschlusszähne 
beginnen 0,5 cm unterhalb des Schnittrands für die 
Halslinie. Den oberen Rand des Reißverschlussbands 
abschneiden, sodass es mit dem Schnittrand der Halslinie 
abschließt und diese Stelle nicht zu dick wird. Mit dem 
Reißverschlussfuß annähen.

3 3

3

3

0,5 cm

3
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3 3

3

3 3

0,5 cm
Dann das mit einem roten Sternchen markierte 
Reißverschlussband nach links falten und auf die RM-Linie 
stecken. Das Reißverschlussband schließt genau mit dem 
Rand des Stoffs ab. Die Reißverschlusszähne beginnen 
0,5 cm unterhalb des Schnittrands für die Halslinie. Den 
oberen Rand des Reißverschlussbands abschneiden, 
sodass es mit dem Schnittrand der Halslinie abschließt und 
diese Stelle nicht zu dick wird. Mit dem Reißverschlussfuß 
annähen.

Den Reißverschluss schließen und die restliche RM-Naht 
mit dem halben Nähfuß oder dem Reißverschlussfuß 
zunähen. Dabei beginnst du die Naht etwas oberhalb und 
neben der vorherigen Naht (für die Reißverschlussbänder). 
Die Nahtzugabe auseinander bügeln.

Die Schulternähte des oberen VT und des RT stecken und 
nähen. Die Nahtzugabe auseinander bügeln.
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2
Das Schrägband für den Hals (9) doppelt nehmen, sodass 
die langen Seiten mit der rechten Stoffseite außen 
aufeinander liegen.

Das Schrägband zunächst mit den beiden Schnitträndern 
an die rechte Stoffseite der Halslinie stecken, um die 
richtige Länge des Schrägbands zu ermitteln. Eine 
eventuelle überschüssige Länge abschneiden, aber an den 
beiden schmalen Seiten noch 1 cm an Nahtzugabe stehen 
lassen. Da es schräg zum Fadenlauf zugeschnitten wird, 
kann die genaue Länge nicht angegeben werden. Dies ist 
bei jedem Stoff anders. Das Schrägband wieder lösen.

Das Schrägband an den langen Seiten doppelt nehmen, die 
rechte Stoffseite des Bands liegt innen, und die schmalen 
Seiten zusammennähen.

Das Schrägband wenden, sodass es mit der rechten 
Stoffseite außen liegt.

Beide Schnittränder des Schrägbands erneut auf der 
rechten Stoffseite an den Halsausschnitt stecken. Die 
versäuberten Ränder liegen auf den versäuberten  
RM-Linien.
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3 3
1 cm
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3 3

zou je op deze tekening duidelijker 
kunnen maken dat ze beide rafel-
randen eraan moeten spelden

1/3
9
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Im Abstand von 0,5 cm annähen.

Das Schrägband zusammen mit der Nahtzugabe umfalten 
und an der darunterliegenden Nahtzugabe direkt an der 
Naht entlang annähen.

Das Schrägband vollständig auf die linke Stoffseite 
schlagen und direkt neben dem Rand annähen.

3
Den Volant (6) wie folgt versäubern: eine Naht 0,5 cm vom 
Schnittrand ohne Einschnitte steppen.

0,5 cm

1/6”

11

3 3

1/3
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66
0,5 cm

1/6”
0.5 cm
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66

66
2 mm

6 6

66

Den Schnittrand an der Naht auf die linke Stoffseite bügeln.

Jetzt die umgebügelte Nahtzugabe 2 mm vom Rand 
entfernt annähen.

Die überschüssige Naht mit einer feinen Schere einkürzen.

Den Rand noch ein letztes Mal auf die linke Stoffseite falten 
und annähen. 
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Auf der linken Stoffseite sorgfältig bügeln.

4
Mit einer großen Stichlänge und einer niedrigen 
Fadenspannung zwei parallele Nähte am nicht versäuberten 
Rand der Teile des Volants steppen. Am Anfang und am 
Ende der Naht lässt du etwas Garn überstehen.

Vorsichtig an den Fadenenden ziehen, sodass sich der 
Stoff kräuselt.

6 6

6 6

6 6
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6 6

Die Teile des Volants an das obere VT + RT stecken und 
dabei die Kräusel verteilen, bis die zusammengehörenden 
Markierungen übereinstimmen.

Vorläufig in Fußbreite neben dem Schnittrand annähen.
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5
Die schmalen Seiten des Tunnels (8) 1 cm breit auf die 
linke Stoffseite bügeln.

Direkt am Rand entlang annähen.

Eine der langen Seiten 1 cm breit auf die linke Stoffseite 
bügeln.

Das obere Seitenteil (4), das untere Seitenteil (5) und 
die nicht umgebügelte lange Seite des Tunnels mit den 
übereinstimmenden Markierungen aufeinander legen 
und stecken. Der Tunnel liegt dabei zwischen den beiden 
Stoffschichten, die rechte Stoffseite liegt auf der rechten 
Stoffseite des unteren Seitenteils. Das obere Seitenteil 
und das untere Seitenteil liegen jeweils 1 cm über die 
versäuberten Seiten den Tunnels hinaus.

Annähen. Die Schnittränder zusammen mit einem 
Overlockstich versäubern.
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Den Tunnel nach oben schlagen und die umgebügelte lange 
Seite an das obere Seitenteil stecken.

Den Tunnel direkt am Rand entlang annähen.

6
Die markierten Ränder des VT (2) und des Seitenteils mit 
einem Overlockstich versäubern.

Die Schulternähte stecken und zusammennähen. Die 
Nahtzugabe auseinander bügeln.
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Das obere VT + RT an das VT + Seitenteil stecken, die 
übereinstimmenden Markierungen liegen aufeinander. 

Ab dem Saum in Richtung Schulternaht nähen und weiter 
genau bis zum Heftfaden, an dieser Stelle lässt du die 
Nadel im Stoff stecken.

Den Nähfuß anheben, die Nahtzugabe des oberen VT + 
Volant zur Seite falten und die Nahtzugabe des VT bis kurz 
vor den Heftfaden einschneiden, das Arbeitsstück drehen 
und den Nähfuß senken.
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Weiter in Richtung Saum stecken und nähen.

Die Kräuselfäden dann entfernen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern. Die Nahtzugabe in Richtung VT/Seitenteil 
bügeln.
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Die Seite mit den einzelnen Einschnitten im Seitenteil des 
VT stecken und annähen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern. Die Nahtzugabe in Richtung Seitenteil bügeln.

7.1
Die seitlichen Ränder des Ärmels (7) mit einem 
Overlockstich versäubern. 

Die Unterarmnaht bis zum einzelnen Einschnitt im Saum 
stecken und nähen. Die Nahtzugabe auseinander bügeln. 
Auch die Nahtzugabe unterhalb des einzelnen Einschnitts 
auf die linke Stoffseite bügeln.

Die beiden schmalen Seiten des Schrägbands für den 
Ärmel (10) 1 cm breit auf die linke Stoffseite bügeln. 

Das Schrägband an den langen Seiten doppelt nehmen und 
bügeln, die rechte Stoffseite des Bands liegt außen.

5

33

4
8

2

1

2

1
33

2 4/5

7

Version mit Ärmel

7 7 7

10

1 cm 1 cm

10
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Beide Schnittränder des Schrägbands auf der rechten 
Stoffseite des Arbeitsstücks an den Ärmelsaum stecken. 
Die versäuberten Enden des Schrägbands liegen auf den 
umgebügelten Rändern an der Unterarmnaht. Eventuell 
das überschüssige Band abschneiden, wenn es zu lang 
ist, und auf beiden Seiten 1 cm an Nahtzugabe nach innen 
falten. 

0,5 cm vom Schnittrand entfernt annähen.

Das Schrägband zusammen mit der Nahtzugabe zur Seite 
falten und an der darunter liegenden Nahtzugabe direkt 
an der Naht entlang annähen.

Das Schrägband vollständig auf die linke Stoffseite 
schlagen und direkt neben dem Rand annähen.

7

7

0,5 cm

7

7

7 10

7 7
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Den oberen Rand des Ärmels (= Ärmelkopf) an 
den Armausschni t t  s tecken und annähen, d ie 
übereinstimmenden Markierungen liegen aufeinander. 
Die Unterarmnaht des Ärmels liegt auf dem einzelnen 
Einschnitt unten im Armausschnitt des Seitenteils. Den 
„überschüssigen“ Stoff gleichmäßig zwischen den anderen 
Einschnitten verteilen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern.

7.2
An 1 schmalen Seite des Schrägbands (12) 1 cm auf 
die linke Stoffseite bügeln. Diesen umgebügelten Rand 
kennzeichnen wir mit einem rosafarbenen Punkt. Die 
schmale Seite, die nicht umgebügelt wird, markieren wir 
mit einem grünen Punkt.

Das Schrägband an den langen Seiten doppelt nehmen und 
bügeln, die rechte Stoffseite des Bands liegt außen.

Beide Schnittränder des Schrägbands an den Armausschnitt 
auf der rechten Seite des Arbeitsstücks stecken. Das 
umgefaltete Ende liegt auf dem Einschnitt im Seitenteil.
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Version ohne Ärmel
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Das nicht umgebügelte Ende des Schrägbands liegt auf 
dem umgefalteten Ende. Das überschüssige Band eventuell 
abschneiden, wenn es zu lang ist. 

Das Schrägband zusammen mit der Nahtzugabe umfalten 
und an der darunter liegenden Nahtzugabe direkt an der 
Naht entlang annähen.

Das Schrägband vollständig  auf die linke Stoffseite 
schlagen und direkt neben dem Rand annähen.

42

0,5 cm

2/412
42

2 4
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8
0,5 cm neben dem Schnittrand am unteren Rand des Kleids 
steppen.

Den Rand danach an der Naht umbügeln.

Den Rand noch einmal auf die linke Stoffseite bügeln. 
Direkt am Rand entlang annähen.

9
Beide schmalen Seiten des Bindegürtels (11) jeweils 1 cm 
breit auf die linke Stoffseite bügeln.

Das Band an den langen Seiten doppelt nehmen und 
bügeln, die rechte Stoffseite liegt außen.

Wieder öffnen.

0,5 cm

25 5

3 3

25 5

3 3

25 5

11

1 cm 1 cm

11

11
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Die Schnittränder jeweils zur Umbruchlinie in der Mitte 
bügeln.

An der vorgebügelten Mittellinie doppelt nehmen. Direkt 
am Rand entlang annähen.

Jeweils ein Bindegürtel über die Öffnungen in den Seiten 
durch den Tunnel in der Taille ziehen.

Jeweils ein Bindegürtel durch die Öffnungen in der 
Unterarmnaht in den Tunnel am Ärmelsaum ziehen.
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2 4
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7


