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Inspirada en las camisas marineras, Harmony es una delicia
para todas aquellas que adoran el estilo retro. Tiene cuello
marinero, una solapa con botones en el hombro y manga corta
con frunces sobre un puifo ajustado. Confecciona Harmony
a tu gusto. Con puio, sin pufio, con frunces, sin frunces,
mezclando diferentes tejidos, incluso con encaje... Todo vale!
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guia de tallas (en cm)
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CP (contorno pecho) 76 80 | 84 88 | 92 96 | 100 104|110 116|122 128 | 134 140 146
CA (contorno cadera) 86 90 | 94 97 | 100 103|106 109 | 115 120|125 130 | 135 140 145

— ——CA

Elige la talla en funcién de tu medida de contorno de pecho. Si la medida de tu cadera es mayor que
la de la guia de tallas, mira la medida de contorno de dobladillo en la siguiente tabla para ver si es
lo suficientemente amplia o necesitas alterar el patron. Es facil. Al dibujar el patrén solo tienes que
trazar la linea por una talla en vez de por la otra.

Las medidas de esta tabla son
las medidas del patrén segun
el tejido utilizado y sirven como
referencia. Se ha anadido holgura
a las medidas de ancho (sobre
las medidas exactas del cuerpo)
para conseguir un ajuste mas
comodo. Harmony esta diseiada
paratener un corte suelto. Segun
el estilo que prefieras, puedes
escoger una talla mas o menos
que la recomendada.

acorta o alarga el patron por aqui

_-““--- 0L

largo 60,75 62,5 64,25 68,5 70,75

largo de manga* 51,5 53 54,5 56,25 57,75 59,5 61
contorno pecho (después de fruncir) 88,5 96,5 104,5 112,5 122,75 134,5 146,5
contorno dobladillo (sin frunces) 89,25 96,75 104,25 112 121,25 132,5 143,5
contorno dobladillo (con frunces) 117,75 127,25 136,75 146,25 157,75 171,25 184,75
*Incluye largo de hombro y puno.

Compara las medidas indicadas con las medidas tomadas o deseadas. KA

Alarga o acorta la blusa y/o las mangas cortando las piezas del ;" 3

patron por las lineas dobles. Después, aumenta la distancia entre las > N

piezas cortadas (para alargar) o superpén las piezas (para acortar). o o2
G

Aseglrate de que las lineas CD y CT y las costuras laterales estan

bien rectas.

IMPORTANTE

Adapta la cantidad de tela en base a estas alteraciones.

Fibre ©ood #Harmony 3/26

www.fibremood.com



https://www.fibremood.com/es
http://www.fibremood.com/en/blog/print-your-pdf-patterns
https://www.fibremood.com/es/blog/tips-tricks/acortar-un-patron

materiales
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e Hilo
V e Entretela termoadhesiva: max. 40 cm
* Botones (@ 1cm): 9
e Vivo o corddn para las trabillas de las mangas: 30 cm

e Tela: ver tabla

_--“---

tela de 110 cm de ancho | 220

tela de 140 cm de ancho | cm 195 200 205 250 260 270 285 {

El plano de corte correspondiente se encuentra en la pagina é de estas instrucciones de costura.

telas recomendadas Harmony queda de maravilla en una amplia gama de géneros. Las telas tejidas son
las mas adecuadas, desde el chambray, tencel y lino hasta interlock, entre otros.
°/ La eleccidon de una tela con mas cuerpo o con caida fluida dependera del estilo que
busques. Las telas con caida, como el crepé (viscosa) o viscosa tejida no tienen
mucho volumen. Si quieres mas cuerpo y volumen, el popelin es una buena opcion
para Harmony.

Proud to be
#Sewista
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piezas y mdrgenes de costura (en cm)

Para coser la prenda como se describe en las instrucciones debes dibujar el margen de
costura alrededor de las piezas del patrén, en el papel, antes de cortar la tela. Si estas
usando un patron en PDF, puedes imprimir el patrén con o sin margen de costura.
Para mds informacion, mira el video.

<ANTE
o*
Q .
1. pieza superior delantera: 1x 7. manga: 2x 5 Las piezas
- destacadas en
2. delantero: 1x en el doblez de la tela 8. puno: 2x amarillo claro
3. pieza superior trasera: 1x 9. vista cuello delantero: 1x llevan entretela
4. trasero: 1x en el doblez de la tela 10. vista cuello trasero: 1x term",adhes'vq en el
revés de la tela.
5. remate delantero: 2x en el doblez de la tela 11. ribete abertura manga: 2x
6. remate trasero: 2x en doblez de la tela
iTRUCO! Q tipo de material
También puedes hacer una version sin frunces en delantero (2) y
trasero (4). En ese caso, coloca las piezas del patrén en el doblez |:| tela
de la tela por la linea verde, en vez de por la azul. Omite los pasos
del fruncido en la confeccién (paso 3). |:| entretela termoadhesiva
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plano de corte - telas lisas
tela de 110 cm de ancho
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plano de corte - telas lisas
tela de 110 cm de ancho

XXL - XXXL

%

ORILLO
DOBLEZ TELA
+

......................

DOBLEZ TELA
DOBLEZ TELA
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ORILLO

plano de corte - telas lisas

tela de 140 cm de ancho

XS -M

DOBLEZ TELA

IMPORTANTE

Las piezas 1,3,9y 10 solo

las necesitas una vez.

marca las piezas del patrén

marca los siguientes
puntos con un hilvan

corta el papel y la tela
en los siguientes puntos
I un corte

| | doble corte

V marca enV

Fibre ©ood #Harmony
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punto central

ojal
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confeccion

>£

El método utilizado para los acabados de la prenda dependerad
del tejido empleado. Las piezas se cosen siempre con los derechos
enfrentados, a menos que se indique lo contrario.

CD

CT

Fibre ©ood #Harmony

delantero

trasero

centro delantero

centro trasero

derecho

revés

entretela termoadhesiva

i

Remata los hombros de la pieza superior D (1) y la pieza

superior T (3) con puntada overlock.
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Sujeta con alfileres y cose el hombro que no tiene piquetes.

Plancha las costuras abiertas. Corta el margen de costura
de las esquinas en diagonal para evitar que la tela quede
abultada.

Remata los hombros (los bordes cortos y rectos) de la vista
de escote D (9) y de la vista de escote T (10) con puntada
overlock.

Sujeta con alfileres y cose el hombro que no tiene piquetes.

Plancha las costuras abiertas. Corta el margen de costura
de las esquinas en diagonal para evitar que la tela quede
abultada.
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Remata el exterior de la vista de escote con puntada
overlock.

Coloca la vista confeccionada encima de la pieza superior
delantera y trasera, encarando los derechos. Cose los
extremos cortos como se muestra en la imagen.

Dobla la vista de hombro de la pieza superior D y de la
pieza superior T por las marcas en V, de forma que los
derechos queden encarados.

A continuacion, sujeta con alfileres el escote de la vista 'y
de la pieza superior y cose.
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Dobla la vista y cosela al margen de costura de debajo,
junto a la costura. Cose hasta donde puedas.

Haz cortes en el margen de costura del escote para
obtener una curva limpia y bien redondeada.

Dobla la vista hacia el revés.
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Realiza los ojales en el lugar indicado.

A

Haz coincidir la marca en V de la pieza superior D, que
indica la linea de pliegue de la vista, con el piquete simple
de la pieza superior Ty cose.

Sujeta con alfileres y cose los hombros del remate
delantero (5) y del remate trasero (). Las piezas indicadas
con la estrella verde quedaran en el exterior y las de la
estrella roja en el interior.

Plancha las costuras abiertas. Corta el margen de costura
de las esquinas en diagonal para evitar que la tela quede
abultada.
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Coloca el remate con la estrella roja encima del remate
con la estrella verde, derecho contra derecho, y con los
piquetes alineados.

Sujeta con alfileres y cose los bordes exteriores del
remate.

Dobla los lados del remate de encima (= con la estrella
roja) y céselos al margen de costura de debajo, junto a la
costura. Cose todo lo que puedas hasta las esquinas.

Dobla el remate que has cosido (= con la estrella roja)
hacia el revés del otro remate (= con la estrella verde) y
plancha.
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Sujeta con alfileres las piezas de remate juntas por el
derecho (= el remate con la estrella verde).

Recorta el exceso de tela de los contornos interiores del
remate interno (= el de la estrella roja) para que los bordes
queden igualados.

Cose estos bordes juntos.

3

Remata hombros y costados de D (2) con puntada overlock.
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OPCIONAL
Con puntada larga y poca tension de hilo, cose dos lineas
paralelas en la parte superior de D. Cose hasta justo

pasados los hilvanes de cada lado. Deja los hilos largos
al principio y al final.

OPCIONAL

Tira cuidadosamente de los hilos para fruncir la tela.

Remata hombros y costados de T (4) con puntada overlock.

OPCIONAL
Con puntada larga y poca tension de hilo, cose dos lineas
paralelas en la parte superior de T. Cose hasta justo

pasados los hilvanes de cada lado. Deja los hilos largos
al principio y al final.

OPCIONAL

Tira cuidadosamente de los hilos para fruncir la tela.
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Cose los hombros y plancha las costuras abiertas.

4

Coloca el remate sobre las piezas Dy T, haciendo coincidir
los hilvanes. El remate con la estrella verde debe estar
hacia arriba.

Distribuye los frunces para que los piquetes del remate
coincidan con losde Dy T.

AL L

Une las dos piezas cosiendo por los bordes interiores del
remate.
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Retira los hilos de fruncir.

A continuacion, con los hilvanes y los piquetes alineados,
cose las piezas superiores (1+3) al remate (5+6) y a las
piezas del cuerpo (2+4) de la siguiente forma:

Primero, sujeta con alfileres los bordes indicados, derecho
contra derecho. Cose entre los hilvanes.

Dobla el margen de costura de la pieza superior D (1) y
haz un corte en diagonal en el margen de costura del D +
remate D (2+5) hasta justo antes del hilvan.
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Vuelve la prenda y sujeta con alfileres el borde inferior de
la pieza superior D (1) al borde horizontal del D + remate
D (2+5).

------------------ Comprueba que los hilvanes y los piquetes coinciden. Cose

1 \ entre los hilvanes.
f— 3
-
y - ;
e Dobla el margen de costura de la pieza superior D (1) y
1 1\ haz un corte en diagonal en el margen de costura de D +
b T remate D (2+5), hasta justo antes del hilvan.
b 3
-
2 L

Cose entre los hilvanes.

Q Vuelve a girar la prenda para coser las partes indicadas.
|
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Dobla el margen de costura de la pieza superior T (3) y
haz un corte en diagonal en el margen de costurade T +
remate T (4+6), hasta justo antes del hilvan.

Haz un corte como se describe anteriormente en la esquina
opuesta.

Vuelve a girar la prenda una ultima vez para coser el borde
inferior de la pieza superior T (3) al borde horizontal de
T + remate T (4+6). Aseglrate de que los hilvanes y los
piquetes coinciden. Cose entre los hilvanes.

Pule las costuras con puntada overlock.
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5

Remata los laterales de la manga (7) con puntada overlock.

Haz un corte en la manga desde el piquete del bajo hasta
el hilvan.

Plancha el ribete de la manga (11) de la siguiente forma:

e Empieza planchando el ribete por la mitad, a lo largo,
para crear una linea de pliegue.

¢ A continuacién, plancha los lados largos contra la linea
de pliegue.

¢ Vuelve a abrir el ribete.

Abre la abertura de la manga hasta obtener una linea
recta.

Desliza el ribete debajo la manga con el derecho hacia
arriba. Alinea uno de los lados largos con el borde de la
abertura de la manga y tira ligeramente de la manga a la
altura del hilvan. Cose a 0,5 cm. Solo habras cosido un
poco de tela a la altura del hilvan.
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Vuelve el ribete hacia el derecho de la manga y coloca la
linea de pliegue justo sobre la costura. Cose cerca del borde.

Dobla la manga por la mitad a lo ancho, encarando el
derecho de la tela. Cose la parte superior del ribete en
diagonal.

Dobla el ribete del delantero de la manga (es el lado que
tiene los piquetes de los piegues) hacia el revés de la man-
ga y coselo en esa posicion a una distancia del ancho del
prensatelas del bajo.

6

/ O/‘):: Sujeta con alfileres y cose la parte superior de la manga

a la sisa, haciendo coincidir los piquetes. El piquete
simple indica el D y el doble el T. El piquete de la parte
superior debe quedar alineado con la costura de hombros.
Distribuye el "exceso” de tela entre los otros piquetes
simples de forma uniforme.
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Pule las costuras con puntada overlock.

Sujeta con alfileres y cose la parte inferior de brazos y
costados. Plancha las costuras abiertas.

Con puntada larga y poca tension de hilo, cose dos lineas
paralelas en el bajo de la manga. Deja los hilos largos al
principio y al final de cada linea.

S—— Dobla el pufio (8) por la mitad, a lo largo, con el revés de la
] 8 tela hacia dentro para crear una linea de pliegue. Vuelve

a abrir.

Plancha uno de los lados largos 1 cm hacia el revés para
crear una linea de pliegue. Vuelve a abrir.
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Dobla el puiio por la mitad, por la linea de pliegue, derecho
contra derecho.

Corta la pieza del vivo o el cordén en 6 partes iguales.

Une los extremos de cada pieza de vivo o cordén y céselos
juntos.

Coloca las trabillas en el borde corto del pufio. Las puntas
de las trabillas deben quedar alineadas con los bordes
del pufo.

Cose los extremos cortos.

Vuelve del derecho.

Desliza el puio dentro de la manga. Distribuye los frunces
hasta que los piquetes y las costuras de la manga coincidan
con los del puno.
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Sujeta con alfileres el borde del puio que no esta planchado
al bajo de la manga, haciendo coincidir los piquetes. Cose.

Vuelve el puiio sobre el derecho de la manga y coloca el
borde plegado sobre la costura anterior. Cose junto al
borde.

9

NN Plancha el margen de costura del dobladillo.

s Vuelve a abrir.

& Coloca el borde sobre la linea de pliegue. Dobla otra vez.

H xg’ Cose el dobladillo.
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Cose los botones en los lugares indicados.
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