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XS - XXXL

Lia by 

Is er iets zomerser dan blote schouders? Lia is  er helemaal  
klaar voor. Deze originele off-shoulder top sluit perfect aan 

boven je borst en waaiert dan frivool uit. Hij  haalt zijn volume 
uit de platte plooien die al lemaal in dezelfde richting wijzen.  

De statementmouwen hebben een gebogen zoomlijn.  
Die curve maakt dat ze vooraan korter vallen dan aan  

de onderarmnaad. Kom maar op, zon! 
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afmetingen patroon (in cm)

LET OP 
Pas het stofverbruik aan volgens deze aanpassingen. 

De afmetingen in deze tabel zijn 
de afmetingen van het patroon 
in functie van de gebruikte 
stof en dienen als referentie. 
Voor het draagcomfort  en 
om een bepaalde sni t  te 
bekomen (= aansluitend aan 
de boord, los rond de borst) is 
er in de breedtematen extra 
ruimte (bovenop de zuivere 
lichaamsmaten) inbegrepen. 
Afhankelijk van de gewenste 
snit kan er gekozen worden om
eventueel een maat kleiner 
of groter te maken dan de 
geselecteerde maat.

  hier verkort of verleng je het patroon

matentabel (in cm)

Je kiest de maat op basis van de afmeting omtrek bovenkant boord uit onderstaande tabel. Deze 
maat omvat de omtrek boven de borst, inclusief de armen. Je kiest de maat waarbij jouw omtrek het
dichtste aanleunt. Kijk in tweede instantie naar de maat waar je borstomtrek het dichtste bij aanleunt. 
Je kan bij het overtekenen van het patroon overgaan van de lijn van de ene maat naar de lijn van 
een andere maat.

Vergelijk de opgegeven lengtes met de opgemeten of gewenste lengtes. Verleng of 
verkort de top en/of de mouwen door de patroondelen door te knippen ter hoogte van 
de aangeduide dubbele lijnen en de patroondelen x-aantal cm uit elkaar te schuiven 
of over elkaar te leggen als nodig. Zorg dat de MV-, MR-lijn en zijnaden telkens mooi 
rechtdoor lopen.

BO

maat 
XS S M L XL XXL XXXL

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

lichaamslengte 160 164 166 167 168 169 170 171 172 172 172 172 172 172 172

 BO (borstomtrek) 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140 146

maat XS S M L XL XXL XXXL

lengte top 47 48,5 50,25 52 55,25 57,25 59,5

lengte jurk* 91 92 93 95 98,5 101 102,25

omtrek bovenkant boord 74,25 81,5 88,75 96 103,25 112,75 122,25

mouwlengte 54,25 54 53,75 53,5 53,25 52,75 52,5

* Verleng patroondelen 1 en 2 tot deze lengte als je een Lia jurk maakt.

https://www.fibremood.com/nl
http://www.fibremood.com/nl/patronen-verkorten-en-verlengen
http://www.fibremood.com/nl/patronen-verkorten-en-verlengen
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benodigdheden 

stofadvies 

• Naaigaren

• Elastiek* (0,5 cm breed): zie tabel

• Stof: zie tabel

Bij Lia ga je voor een geweven stof. Hou je van een zacht en zwierig model dan kies je een 
soepelvallende stof (zijdesatijn, double gauze, viscosecrêpe of mousseline). Een stuggere stof 
zoals popeline of batist levert een iets statigere statement top op. 

stofverbruik top XS S M L XL XXL XXXL

stofbreedte 110 cm cm 280 285 310 320 335 350 375

stofbreedte 140 cm cm 215 225 280 290 300 310 345

Het bijhorende stofplan vind je op pagina 6 van deze werkbeschrijving.

stofverbruik jurk XS S M L XL XXL XXXL

stofbreedte 110 cm cm 365 375 395 405 420 440 460

stofbreedte 140 cm cm 305 310 365 375 385 400 435

* De opgegeven afmetingen (inclusief overkruis) van het elastiek zijn indicatief en hangen af van het soort elastiek. Om 
de exacte lengte te bepalen, meet je best na op je eigen lichaam. Tel bij de opgemeten waarde telkens 3 cm overkruis op.

elastiek XS S M L XL XXL XXXL

lengte boord cm 76 82 89 95 101 107 113

lengte per mouwzoom cm 24 25 26 27 28 29 30

totale lengte cm 124 132 141 149 157 165 173
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patroondelen & naadwaarden (in cm)

Om het kledingstuk volgens de beschreven manier te naaien, teken je de aangegeven 
naadwaarden rond de papieren patroondelen alvorens ze uit te knippen. Als je een 
pdf-patroon gebruikt, kan je het patroon printen zowel met als zonder naadwaarden.
Bekijk de video voor meer info. 

1. voorpand: 1x aan stofvouw

2. rugpand: 1x aan stofvouw

3. mouw: 2x

4. boord VP: 2x aan stofvouw

5. boord RP: 2x aan stofvouw

6. biaislint: 2x

https://www.fibremood.com/nl/download-en-print-je-pdf-patroon
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stofplan voor een effen stof 
stofbreedte 110 cm

XS - S

+

STOFVOUW

ZELFKANT

ZELFKANT

6

2

1

4

5

4

5

ZELFKANT

LET OP

Omwille van de opengevouwen, enkele stoflaag zal je het 
patroondeel 3 ook eens in spiegelbeeld moeten knippen. Je 
hebt nl. een linker- en een rechtermouw nodig.
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M - XXXL

STOFVOUW

ZELFKANT

ZELFKANT

ZELFKANT
+

patroondelen merken

knip kort door patroonpapier en  
stof op volgende omtrekspunten

enkel knipje

dubbel knipje

V-knipje/stofvouw
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LET OP

Omwille van de opengevouwen, enkele stoflaag zal je het 
patroondeel 3 ook eens in spiegelbeeld moeten knippen. Je 
hebt nl. een linker- en een rechtermouw nodig.
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XS - S

stofplan voor een effen stof 
stofbreedte 140 cm

STOFVOUW

ZELFKANT

2

1

3

6

4

4

5

5



9/21#Lia

3

3

6

2

1

4

5

4

5

M - XXL

STOFVOUW

ZELFKANT

ZELFKANT

ZELFKANT

ZELFKANT

+

LET OP

Omwille van de opengevouwen, enkele stoflaag zal je het patroondeel 
3 ook eens in spiegelbeeld moeten knippen. Je hebt nl. een linker- en 
een rechtermouw nodig.
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patroondelen merken

knip kort door patroonpapier en  
stof op volgende omtrekspunten

enkel knipje

dubbel knipje

V-knipje / stofvouw
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XXXL

STOFVOUW

ZELFKANT

6
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ZELFKANT

ZELFKANT

+

LET OP

Omwille van de opengevouwen, enkele stoflaag zal je het patroondeel 3 
ook eens in spiegelbeeld moeten knippen. Je hebt nl. een linker- en een
rechtermouw nodig.
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werkbeschrijving

De afwerkingsmethode om het kledingstuk te naaien is afgestemd 
op de gebruikte stofsoort. De delen worden telkens aan elkaar 

gestikt met de goede kanten van de stof op elkaar, tenzij anders 
vermeld.

VP voorpand

RP rugpand

MV middenvoor

MR middenrug

RVP rechter voorpand

LVP linker voorpand 

goede kant

averechtse kant

stri jkbare tussenvoering

elastiek

1
Speld de enkele knipjes aan de bovenkant van het VP (1) 
op elkaar in de aangeduide richting met de goede kant van 
de stof naar buiten. 

1

1
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Stik de plooien vast op persvoetbreedte van de rand.

Werk de zijkanten af met een overlocksteek.

2 
Speld de enkele knipjes aan de bovenkant van het RP (2) 
op elkaar in de aangeduide richting met de goede kant van 
de stof naar buiten.

Stik de plooien vast op persvoetbreedte van de rand.

Werk de zijkanten af met een overlocksteek.

1

1

2

2

2

2
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3 
Speld de enkele knipjes aan de bovenkant van de mouwen 
(3) op elkaar in de aangeduide richting met de goede kant 
van de stof naar buiten.

Stik de plooien voorlopig vast op persvoetbreedte van de 
rand.

Werk de zijkanten af met een overlocksteek.

3

3 3

3 3

3 3
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4 
Speld en stik de zijde met de enkele knipjes van de mouw 
aan het VP met de corresponderende merktekens op 
elkaar.

Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek en 
strijk de naadwaarde naar het VP.

Speld en stik de zijde met de dubbele knipjes van de 
mouw aan het RP met de corresponderende merktekens 
op elkaar.

Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek en 
strijk de naadwaarde naar het RP.

1

33

1
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5
Speld en stik telkens de korte zijden van de delen boord 
VP (4) en boord RP (5) aan elkaar. 

Strijk bij 1 setje de naadwaarde in de richting van het deel 
boord VP, strijk bij het andere setje de naadwaarde in de 
richting van het deel boord RP.

Werk de onderkant van 1 setje af met een overlocksteek.

Speld en stik de halslijn van beide boorden aan elkaar. 
Dun de naadwaarden uit zodat je een mooie ronding krijgt.
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Vouw de boord met de overlockte onderkant opzij. Stik hem 
vast aan de onderliggende naadwaarde vlak naast de naad.

Speld en stik de boord met de niet-overlockte onderkant 
aan de bovenkant van de top met de corresponderende 
merktekens op elkaar. De V-knipjes die MV en MR aanduiden 
van de boorden komen overeen met de middelste plooien 
op het VP/RP. De overige knipjes op de boord komen 
overeen met de aangeduide naden.
De schoudernaden van de boord liggen gelijk met de 
V-knipjes op de mouw.

Strijk de naadwaarde in de richting van de boord.

Vouw de boord met de overlockte onderkant naar de 
averechtse kant van de top. 

5
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Leg netjes plat. Speld de voor- en achterkant van de boord 
aan elkaar langs de goede kant van de top. 

Stik de boorden rondom aan elkaar vast in de aanzetnaad. 
Laat een opening om later het elastiek door te rijgen.

Geef een extra sierstiksel op de boord op persvoetbreedte 
van de aanzetnaad om de tunnel voor het elastiek te 
vormen. 

Rijg het elastiek voor de boord door de tunnel via de 
opening. 

Leg de uiteinden 3 cm over elkaar en stik ze vast in kruis-
vorm. 

1
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Trek het elastiek helemaal in de tunnel en stik de opening 
met dicht. 

6

Speld en stik de onderarm- en zijnaden.

Strijk de naadwaarde open.

7
Strijk 1 korte zijde van het biaislint (6) 1 cm om naar de 
averechtse kant. Deze omgestreken korte zijde duiden we 
aan met een roze bol. De korte zijde die niet omgestreken 
wordt, duiden we aan met een groene bol.

Strijk het biaislint dubbel in de hoogte zodate de lange 
zijden op elkaar liggen met de goede kant van de stof naar 
buiten.

Speld beide rafelranden van het biaislint aan de goede kant 
van de mouw. Het omgevouwen uiteinde ligt gelijk met de 
onderarmnaad. 
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Het niet omgevouwen uiteinde van het biaislint ligt op het 
omgevouwen uiteinde.

Knip eventueel het overtollige lint weg als het lint te lang 
is.

Stik het lint vast op 0,5 cm van de rafelrand.

Vouw het biaislint samen met de naadwaarde opzij.

Stik het lint vast aan de onderliggende naadwaarde vlak 
naast de naad.
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Vouw het biaislint helemaal om naar de averechtse kant. 
Stik het vast vlak naast de rand maar laat een opening om 
het elastiek door te rijgen.

Rijg het elastiek voor de mouwzoom door de tunnel via 
de opening. 

Leg de uiteinden 3 cm over elkaar en stik ze vast in kruis- 
vorm. 

Trek het elastiek helemaal in de tunnel en stik de opening 
met dicht. 

8
Strijk de zoomwaarde om op de plaats van de V-knipjes en 
vouw terug open.
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Leg de rafelrand tegen de gestreken vouwlijn en vouw nog 
eens door.

Stik vast net naast de rand.
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