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Ce patron est un vrai caméléon. Combipantalon sans manches
ou combishort avec col, robe ou haut. Ou tous les quatre, si
vous avez vraiment envie de vous y mettre. Les poches poitrine
arrondies ont un rabat. Les coutures sont surpiquées.
Cool ! Ceinture ? Mettez le turbo sur votre machine a coudre.

Et voila Veronica.
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tableau des mesures (en cm)

32 34 36 38 40 42 L4 46 48 50 52 54 56 58 60

taille

TP (tour de poitrine) 76
86

80
90

84
94

88 | 92
97 | 100

96
103

100
106

104
109

110
115

116
120

122
125

128
130

134
135

140
140

146

TH (tour de hanches) 145
Choisissez la taille sur la base du_tour de poitrine. Votre tour de hanches est plus grand que celui
dans le tableau des tailles, consultez le tableau ci-dessous pour vérifier si le tour de hanches est
suffisant pour laisser de 'ampleur ou si vous devez ajuster cette taille. Ce n’est pas compliqué, en
reprenant le patron vous passez tout simplement de la ligne d’'une taille vers la ligne de la taille de

—  —TH

plus.

raccourcissez ou rallongez votre patron ici

e e e e e D Lo

longueur combipantalon 133,5 | 134,5 | 135,75| 136,75 | 139,25 | 141 1425 | mesurées ou souhaitées.
longueur combishort 91 92 93 | 94,25 | 96,75 | 98,5 | 100 | Rallongez ou raccourcissez
l'assise et/ou les jambes
longueur haut 50,25 52 53,75 55,5 58 60,25 62,5 ou la robe en découpant les
longueur robe 89,5 90,75 | 91,75 | 93,75 96,5 99 100,75 | pieéces du patron sur les
longueur d'épaule 16 | 165 | 17 | 1775 | 1825 | 19 | 19,5 | lignes doubles indiquées.
Séparez ensuite les piéces
tour de poitrine 99,5 | 107,5 | 1155 | 123,5 | 133,5 | 145,5 | 157,5 | du patron de x centimétres
tour de taille 81,5 | 855 | 935 | 995 | 110 | 123 | 136 | ou faites en sorte que les
pieces se chevauchent de
tour de hanches combipantalon/short | 96,5 | 1045 | 110,5 | 116,5 | 1255 | 137 | 1485 | y centimeétres. Veillez a ce
tour de hanches robe 89,5 | 975 | 1035 | 1095 | 1185 | 130 | 141,5 | que les lignes MDV, MDS et
L d’entrejamb bipantal 60,5 60,5 60,5 60,5 60,5 60,5 60,5 les coutures de coté soient
ongueur d entrejambe combipantaton , B , ’ f ’ ’ A .
bien droites. ‘is,
longueur d’entrejambe combishort 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 i 53
2
- > N
-]
.9
ATTENTION Wes
Adaptez la quantité de tissu a vos ajustements.
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Les dimensions dans ce tableau sont
les dimensions du patron selon le
tissu utilisé et doivent étre utilisées

comme référence.

Les largeurs

comprennent un supplément (en plus
des mesures du corps) pour garantir
un certain confort et obtenir une coupe
déterminée (= coupe confortable).
Selon la coupe souhaitée, vous
pouvez choisir de réaliser une taille
en dessous ou une taille au-dessus de
celle sélectionné-e.

Comparez les longueurs
indiquées avec les longueurs


https://www.fibremood.com/fr
https://www.fibremood.com/fr/comment-allonger-des-patrons-a-coudre
https://www.fibremood.com/fr/comment-racourcir-des-patrons-a-coudre

matériel

< * Fil a coudre
—
2 Doublure thermocollante : max. 65 cm

Boutons (@ 1,5 cm) : voir le tableau

e Tissu: voir tableau

_--n--- 0L

combipantalon/combishort/robe

haut 8 8 8 8 9 9 9

largeur du tissu 110 cm | cm 305 310 415
largeur du tissu 140 cm | cm 245 260 260 270 320 325 330

Vous trouverez le plan de coupe associé a la page 7 de cette marche a suivre.

largeur du tissu 110 cm | cm

largeur du tissu 140 cm | cm 195 200 200 215 230 235 240
largeur du tissu 110 cm | cm 125 | 130 | 140 | 160 | 170 | 180 | 190
largeur du tissu 140 cm | cm 105 | 105 | 110 | 115 | 125 | 135 | 135

m-““--- =
largeur du tissu 110 cm | cm | | | | | |

largeur du tissu 140 cm |cm 175 | 175 | 180 | 185 | 205 | 210 | 215

conseil de tissu Veronica doit étre réalisée dans un tissu plutot rigide comme le sergé, la popeline, le jean,
le lyocell, le velours a fines cotes, le lin, etc. Les tissus trop souples et légers sont moins

'/ adaptés a cette combinaison.

Proud to be
#Sewista
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piéces du patron & valeurs de couture (en cm)

Afin de coudre le vétement selon la marche a suivre, vous devez ajouter les valeurs de
couture indiquées autour des piéces du patron en papier avant de les découper. Si vous
utilisez un patron PDF, vous pouvez imprimer le patron avec ou sans valeurs de couture.
Regardez la vidéo pour plus d’infos.

devant : 2x 9. poche: 4x
dos : 2x 10. ruban en biais : 2x
empiécement : 1x sur le pli du tissu 11. ceinture : 2x (optionnel)

pied de col : 2x sur le pli du tissu version robe

12. DV robe : 1x sur le pli du tissu
13. DS robe : 2x

col : 2x sur le pli du tissu
patte de boutonnage : 2x
poche poitrine : 2x

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

rabat : 4x
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L'envers des piéces
marquées en jaune
clair est renforcé
avec de la doublure
thermocollante.

7 type de matiére
ard

|:| tissu

|:| doublure thermocollante

www.fibremood.com


https://www.fibremood.com/fr/telecharger-et-imprimer-votre-patron-pdf

Vous pouvez réaliser différentes versions de Veronica : combipantalon,
combishort, chemisier ou robe.

combipantalon

Si vous réalisez le combipantalon, vous avez besoin des piéces
du patron 1 a 10 incluse. La piéce du patron 11 (ceinture) est
optionnelle.

combishort

Si vous réalisez un combishort, raccourcissez les pieces du
patron 1 et 2 a la longueur souhaitée et prévoyez 2 cm de
valeur de couture pour la finition du combishort comme
décrit.

chemisier

Si vous réalisez un chemisier, coupez les piéces du patron 1
et 2 sur la ligne orange et rallongez a la longueur souhaitée.

Prévoyez 2 cm de valeur de couture pour la finition du

chemisier comme décrit. N'oubliez pas d’ajuster également
la longueur de la piéce du patron 6.

robe

Si vous réalisez une robe, coupez les piéces du patron 1 et
2 sur la ligne orange et collez-les sur le bord supérieur des
piéces du patron 12 et 13. Coupez les piéces composées selon
la longueur souhaitée ?

Fibre ©ood #Veronica 6/33 www.fibremood.com



plan de coupe combipantalon pour un tissu uni
largeur du tissu 110 cm

S-M L - XL

— —
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XXL - XXXL

un faufil

LISIERE

marquez les points suivants a
l'intérieur a l'aide d’

point intérieur

bouton (pression)

boutonniere

T4
9
X

L3N

marquer les piéces du patron

LISIERE

coupez légérement dans le papier a patron
et le tissu sur les points suivants du contour

cran en v/pli du tissu

cran simple

A
|

PLIDUTISSU

4

I

LISIERE
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EREINN

plan de coupe combipantalon pour un tissu uni
largeur du tissu 140 cm

XL - XXXL

NSSILNa d

EREIN
NSSILNa d

marquer les piéces
du patron

coupez légerement dans le papier a patron
et le tissu sur les points suivants du contour

I cran simple

V cran en v/pli du tissu

-

marquez les points suivants a
l'intérieur a l'aide d’un faufil

point intérieur

X %

bouton (pression)

H boutonniére
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marche a suivre

>%

La finition et le montage du vétement sont adaptés au tissu utilisé.
Les pieces sont toujours piquées endroit contre endroit, sauf

DV

DS

MDV

MDS

DVD

DVG

DSD

DSG

mention contraire.

devant

dos

milieu devant

milieu dos

devant droit .

devant gauche \

dos droit .
dos gauche ‘

endroit

envers

doublure thermocollante

Fibre ©ood #Veronica

1
3 Pliez et repassez le bord supérieur de la poche poitrine
(7) sur le cran en v et rouvrez.
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_
- F

x) Pliez le bord non fini contre la ligne de pli et pliez encore

une fois.

Piquez.

// Réalisez 2 piqlires paralléles sur les arrondis en bas de la
poche avec un grand point et une tension basse. Laissez
une petite longueur de fil aux deux extrémités.

Fibre ©ood #Veronica

Tirez doucement sur les extrémités des fils pour
rassembler le tissu et arrondir la valeur de couture.

Réalisez un repli de 1 cm vers l'envers sur les bords.
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Epinglez la poche poitrine sur le DV (1) a la position
indiquée. Piquez tout prés du bord.

Enlevez les fils de fronce.

Epinglez et piquez les bords indiquées des piéces rabat
(8) ensemble.

Eclaircissez la valeur de couture dans les arrondis.

Retournez le rabat avec U'endroit du tissu vers U'extérieur.

Réalisez une piqlre décorative a une largeur de pied-de-
biche des bords indiqués.

8 J Réalisez une boutonniére verticale a l'endroit indiqué.
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Posez les bords effilochez du rabat sur les faufils indiqués.
Le rabat est orienté vers le haut.

Piquez a 0,5 cm du bord non fini.

Pliez les coins vers l'intérieur et pliez le rabat vers le bas.

1 Piquez juste a coté du bord.
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Fibre ©ood #Veronica

Réalisez une autre piqlres décoratives a une largeur de
pied-de-biche de la piqlire précédente.

Sautez cette étape pour la robe et le
chemisier et passez directement a I'étape 3.

Surjetez le bord non fini indiqué du DV.

Epinglez et piquez la couture MDV du DVG et du DVD jusqu’a
environ 2 cm avant le bord indiqué.

Repassez la valeur de couture vers le DVD.
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Réalisez un piqlre décorative juste a c6té de la couture sur
/\ /\ le DVD jusqu’a environ 4 cm avant le bord indiqué.

- T
74+ 7. J Surjetez les bords indiqués du DV et le c6té droit de toutes
| | les piéces poche (9).
1 1 :
> @O «
RN
) i (
é &

4

- Réalisez un repli de 1 cm sur le long c6té sans cran de la
patte de boutonnage (6), vers l'envers.

Pliez la patte de boutonnage en deux sur les crans en v,
avec l'endroit du tissu vers l'intérieur et repassez.

B

Rouvrez.
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w.

3

5

Epinglez chaque long co6té avec cran de la patte de
boutonnage sur l'envers du DV, les repéres doivent
correspondre. Piquez exactement jusqu’'au faufil dans le
bord inférieur.

7

o)
e e

[ =

DAV

iy

L
&.

\

Pliez la valeur de couture en bas de la patte de boutonnage
de c6té pour pouvoir couper diagonalement dans la valeur
de couture du DV jusqu’aux faufils.

m
(T E——
N

o~
g

‘ ‘s\.{w

Posez le DV sur l'envers, tournez les pattes vers l'endroit
du DV. Posez la ligne de pli (de la valeur de couture pliée)
juste sur la piqlre précédente. Piquez juste a c6té du bord
jusqu’'aux faufils.
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Sautez ces étapes pour le chemisier et

passez directement a I'étape 8.

Posez la patte de boutonnage du DVD exactement sur la
patte de boutonnage du DVG et épinglez-les.

N
-

Placez la valeur de couture du bord inférieur de la patte
de boutonnage (= la partie sous les faufils) et le triangle
DV (= la valeur de couture crantée) vers lU'envers.

\

Q

\\

=
=27

1

&

Pliez le DV vers le c6té/haut pour atteindre facilement le
bord inférieur de la patte de boutonnage.

|

==

|
\

\\\

\

\V

]

Piquez toutes les pieces (= les deux piéces patte de
boutonnage + le triangle de la valeur de couture DV) entre
les faufils.
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Surjetez les bords non finis ensemble.

6

Epinglez le coté droit de 2 des 4 piéces poche sur le DV,
les faufils doivent correspondre. Piquez entre les faufils.

ISISISTSY

Pliez la poche et la valeur de couture de c6té et piquez la
poche sur la valeur de couture en dessous, juste a coté
de la couture.
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7

Sautez ces étapes pour la robe et passez
directement a I'étape 8.

Surjetez les bords indiqués du DS (2).

Epinglez et piquez la couture MDS jusqu’a environ 2 cm
avant le bord indiqué. Repassez la valeur de couture vers
le DSD.

Réalisez un piqlre décorative juste a coté de la couture sur
le DVD jusqu’a environ 4 cm avant le bord indiqué.
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%/? 8
% Sautez ces étapes pour le combipantalon et
%4 le combishort et passez directement a

I'étape 9.

Epinglez et piquez la couture MDV.

573

Surjetez les bords non finis ensemble et repassez la valeur
de couture vers le DSD.

Réalisez une piqlre décorative juste a coté de la couture
sur le DSD.

9

Formez les plis dans le DS en superposant les crans dans
la direction indiquée.
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Sautez ces étapes pour le chemisier et
passez directement a I'étape 11.

Epinglez le coté droit de 2 autres piéces poche sur le DS,
les faufils doivent correspondre. Piquez entre les faufils.

Pliez les piéces poche de coté.

11

Epinglez et piquez 'empiécement (3) sur le DS. Le cran
en v indiquant le milieu de 'empiécement correspond a
la couture MDS.

Surjetez les bords non finis ensemble et repassez la valeur

% de couture vers 'empiécement.
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Réalisez une piqlire décorative sur 'empiécement a une
largeur de pied-de-biche de la couture.

12

Epinglez et piquez le contour des cols (5), a 'exception du
bord inférieur.

Eclaircissez la valeur de couture dans les coins.

5/ S
{;{///’/// Retournez le col avec l'endroit vers l'extérieur.
7 ,,/ % //,7//‘/
[[[=
ﬂ Réalisez une surpiqire décorative a une largeur de pied-
de-biche du bord.

Fibre ©ood #Veronica 24/33 www.fibremood.com



Pliez 1 cm du bord inférieur vers l'envers d'une des 2
V- - piéces pied de col (4). Nous indiquons ce pied de col par
4 une étoile verte, le pied de col non repassé est indiqué par
une étoile rouge.

1cm

Posez les deux pieds de col endroit contre endroit. Le pied
de col avec le bord inférieur plié (I'étoile verte) est dessus.

Glissez le col entre les deux piéces pied de col et
superposez les bords non finis du col et du pied de col.
Les cotés surjetés du col correspondent aux crans simples

T T du pied de col.

Epinglez et piquez les piéces.

Eclaircissez les valeurs de couture dans les arrondis pour
éviter une épaisseur superflue.
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Tournez les pieds de col de fagon a ce que U'endroit du tissu
soit tourné vers lU'extérieur.

Epinglez et piquez le bord inférieur non repassé du pied du
col (avec l'étoile rouge) sur l'endroit de la ligne d'encolure.

Pliez le pied de col avec le bord inférieur plié (avec l'étoile
verte) vers l'envers de U'encolure. La ligne de pli est posée
sur la piqlre précédente. Epinglez et piquez. Complétez la
couture le long du pied de col.

13

Epinglez et piquez les coutures de c6té du DV et du DS.
Ouvrez la valeur de couture.

Pour le combipantalon/combishort : exactement jusqu’aux
faufils indiquant le haut de l'ouverture de la poche, piquez
ensuite a partir des faufils suivants jusqu’a Uourlet.

Pour le chemisier : ne tenez pas compte des faufils pour
la poche.
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Sautez ces étapes pour le chemisier et
passez directement a |I'étape 15.

Epinglez et piquez les bords des pieces poche a
1,5 cm.

Surjetez les bords non finis ensemble.

14

Sautez ces étapes pour la robe et
passez directement a I'étape 15.

o

Epinglez et piquez les coutures d'entrejambe des
deux jambes.
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Surjetez les bords non finis ensemble.

Glissez une jambe dans l'autre, endroit contre endroit.
Epinglez et piquez le restant de la fourche.

\
5
\
\
\
E

Complétez les piqlres décoratives a une largeur de pied-
de-biche de la fourche sur le DVD et le DSD.
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1cm

Fibre ©ood #Veronica

15

Réalisez un repli de 1 cm sur un c6té court du ruban en
biais (10) vers U'envers et repassez. Ce coté court plié est
indiqué par une boule orange. Le c6té court non plié est
indiqué par une boule bleue.

Pliez et repassez le ruban en biais en deux, les longs c6tés
superposés et envers sur envers.

Epinglez les deux bords non finis du ruban en biais sur
U'emmanchure, sur U'endroit de 'ouvrage. L'extrémité pliée
concorde avec la couture dessous de manche

L'extrémité non pliée du ruban en biais est posée sur
l'extrémité pliée. Coupez éventuellement le ruban
supplémentaire s'il est trop long. (A cause du fil en biais, la
longueur exacte est difficile a indiquer. Elle est différente
selon le tissu). Piquez a 0,5 cm du bord non fini.
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Pliez le ruban en biais avec la valeur de couture sur le coté
et piquez le ruban en biais sur la valeur de couture juste

a coté de la couture.

Pliez le ruban en biais entierement vers l'envers et piquez

juste a coté du bord.

G
4
A
’

) 16

Repassez la valeur de l'ourlet du combipantalon/
combishort/de la robe sur les crans en v et repliez vers

le bas.

Repassez la valeur de l'ourlet du chemisier sur les crans
en v et repliez vers le bas.
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Pliez le bord non fini du combipantalon/combishort/de la
robe contre la ligne de pli repassée et pliez encore une
fois.

Pliez le bord non fini du chemisier contre la ligne de pli
repassée et pliez encore une fois.

Piquez.

17

Cousez les boutons sur le DVG. La position du premier et du
dernier bouton est indiquée sur le patron. Répartissez la
distance harmonieusement pour déterminer les positions
des autres boutons.

31/33 www.fibremood.com



c
o
[J)]
(12}
=)
>
(=)
m
(1)
c
©
©
(12}
2
m©
(8]
2
—
[J]
>
(1))
[J]
[ 5
0
c
[
[o]
S
3
(o]
Kol
(12}
Q
©
N
[J]
Ko
m©
N
(2

les positions des boutons.

lisez une boutonniére

réa
horizontale a 1 cm du bord fini et a la moitié de la hauteur.

Sur le coté droit du col,

Cousez un bouton correspondant.
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Cousez un bouton sur les poches poitrine suivant la
position de la boutonniére.

18
En option

11 Epinglez et piquez la couture MDS des piéces ceinture (11).
\ w Ouvrez la valeur de couture.

S 1 7 Ouvrez completement la ceinture et pliez les longs cotés
de la ceinture l'un sur l'autre, endroit contre endroit.

v /Y A 2

Piquez les cotés indiqués, mais laissez une ouverture pour

WMMM%/"—F“Q/#”W/ /’/74/’/’/’/7%14 pouvoir tourner la ceinture.

\‘\‘
11 | Retournez la ceinture a l'endroit et fermez 'ouverture.
EEEEEEEEEE;T|E1EEEEE55555EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEQ Réalisez des piquez paralléles sur toute la longueur de la

ceinture, a une largeur de pied-de-biche.
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