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XS - XXXL

Zita es la soluciéon perfecta para las calurosas noches de verano y
los dias de playa. Se hace en un santiamén, asi que no pasards mads
tiempo del necesario en tu cuarto de costura. Y, ;por qué no sacas tu
mdquina de coser a la terraza o al jardin? jEso si que es una buena
idea! De cualquier manera, este precioso patréon de linea A no te
llevard mucho tiempo. Largo, corto o medio: tu decides. El escote en U
de delantero y espalda estd acabado con cinta al bies, al igual que las
sisas. Cose los bolsillos laterales y jlisto!

Fibre ©ood #Zita 2/17 www.fibremood.com



guia de tallas (en cm)

32 34 36 38 40 42 L4 46 48 50 52 54 56 58 60

CP (contorno pecho) 76 80 | 84 88 | 92 96 | 100 104 | 110 116 | 122 128 | 134 140 146
CA (contorno cadera) 86 90 | 94 97 | 100 103|106 109 | 115 120|125 130|135 140 145

Elige la talla en funcién de tu medida de contono de pecho. Si tu medida de cadera es mayor que la
de la guia de tallas, mira la medida de cadera en la siguiente tabla para ver si es lo suficientemente

amplia o necesitas alterar el patrén. Es facil. Al dibujar el patrén, traza desde la linea de tu talla a
la de la otra.

Las medidas de esta tabla son las
medidas del patrén segtn el tejido
utilizado y sirven como referencia. Se
ha anadido holgura a las medidas de
ancho (sobre las medidas exactas del
cuerpo) para conseguir un ajuste mas
comodo. Zita esta disenado para tener
un corte suelto.

j— acorta o alarga el patrén por aqui

talla XS S M L XL XXL XXXL
largo - vestido largo 118,5 119,5 120,75 121,75 124,25 126 127,5
largo - vestido corto* 79 80,25 81,25 83,25 86 88,5 90,25
largo - top** 45,25 47 48,75 50,5 53 55,25 57,5
contorno pecho 88,75 96,5 104,25 112 121,75 133,5 145,25
contorno cadera 130,75 138,75 146,75 154,75 164,75 176,75 188,75

*Corta las piezas 1y 2 en este largo para el vestido corto.
*Corta las piezas 1y 2 en este largo para el top.

Compara las medidas indicadas con las medidas tomadas o deseadas. Alarga o acorta o tis Y

el vestido cortando las piezas del patron por las lineas dobles. Después, aumenta la = > 3
distancia entre las piezas cortadas (para alargar) o superpén las piezas (para acortar). * N

Asegurate de que las lineas CD y CT y las costuras laterales estan bien rectas. Wen |

IMPORTANTE
Adapta la cantidad de tela en base a estas alteraciones.

— — CA
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https://www.fibremood.com/es
https://www.fibremood.com/es/como-alargar-los-patrones
https://www.fibremood.com/es/como-acortar-los-patrones
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2N ¢ Tela: ver tabla
[/
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tela de 110 cm de ancho*

tela de 140 cm de ancho | cm 330 330 335 335 340 405 440

Los planos de corte correspondientes se encuentran en la pagina 6 de estas instrucciones de costura.
* No se especifica la cantidad de tela porque las piezas 1y 2 son demasiado anchas para el ancho de tela indicado.

tela - vestido corto XS S M L XL XXL XXXL
tela de 110 cm de ancho | cm 250 250 255 270 370 400 420
tela de 140 cm de ancho | cm 250 250 255 260 270 285 300
tela de 110 cm de ancho | cm 185 185 190 195 210

tela de 140 cm de ancho cm 135 135 190 195 200 205 210

telas recomendadas El vestido Zita requiere un tejido con una caida suave y bonita. Puedes elegir desde uno
¢ con mucha caida, como el satén o la viscosa (crepé), hasta un tejido de caida media,

/ como el lyocell o el chambray, por ejemplo, o una antelina. El jacquard u otros tejidos con

algo de textura también funcionan, siempre que no sean demasiado gruesos o rigidos.

Proud to be
#Sewista
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piezas y mdrgenes de costura (en cm)

Para coser la prenda como se describe en las instrucciones, dibuja el margen de costura
alrededor de las piezas del patrén, en el papel, antes de cortar la tela. Si estas usando un
patrén en PDF, puedes imprimir el patrén con o sin margen de costura.

Para mas informacion, mira el video.

ol
ol | b
o b
0

delantero: 1x en el doblez de la tela
trasero: 1x en el doblez de la tela
cinta al bies escote: 1x

cinta al bies sisa: 2x

bolsillo: 4x (solo para las versiones de vestido)

AL A

cinta: 1x
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https://www.fibremood.com/es/descargue-e-imprima-su-patron-en-pdf

plano de corte - telas lisas
tela de 110 cm de ancho

XS -5S

011140

I 4 +

Y1iL 31800

IMPORTANTE
La pieza 6 solo la necesitas una vez.

Fibre ©ood #Zita
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011140

plano de corte - telas lisas
tela de 140 cm de ancho

XS - XL

I : 2 +

V131731800

IMPORTANTE
La pieza 6 solo la necesitas una vez.

Fibre ood #Zita
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0711140

XXL - XXXL

. )

Fibre ©ood #Zita

Y131 731800

011140
017140

IMPORTANTE

La pieza 6 solo la necesitas una vez.

marca las piezas del patrén

corta el papel y la tela marca los siguientes
en los siguientes puntos puntos con un hilvan
I un corte y punto central

I I doble corte

V muesca en V/doblez tela
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confeccion

>%

El método utilizado para los acabados de la prenda dependerd
del tejido empleado. Las piezas se cosen siempre con los derechos
enfrentados, a menos que se indique lo contrario.

CDh

CT

Fibre ©ood #Zita

delantero

trasero

centro delantero

centro trasero \

derecho

revés

i

Dobla el cuerpo encarando el derecho por la costura
lateral, haciendo coincidir los piquetes. Cose la pinza en
una linea ligeramente curva en direccién al hilvan. Cose
hasta justo pasar el hilvan, de manera que habras cosido
mas alla de la tela. Corta los hilos y haz un nudo.
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Da la vuelta al delantero para tener el revés hacia arriba.
Plancha las pinzas hacia abajo.

Remata los bordes indicados de delantero (1) y trasero (2),
y los bordes rectos de las piezas de bolsillo (5) con una
puntada tipo overlock.

Sujeta con alfileres los lados rectos de 2 de las 4 piezas
de bolsillo al delantero, haciendo coincidir los hilvanes.
Cose entre los hilvanes.
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Dobla el bolsillo y el margen de costura de debajo y cose
el bolsillo al margen de costura de debajo.

Sujeta con alfileres los lados rectos de las dos piezas
de bolsillo restantes al trasero, haciendo coincidir los
hilvanes. Cose entre los hilvanes.

Dobla las piezas de bolsillo.

Sujeta con alfileres las costuras de hombro y cose. Plancha
las costuras abiertas.
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L -
-% / | Plancha uno de los lados cortos de la cinta al bies para el

1cm escote (3) 1 cm hacia el revés.

Plancha la cinta al bies por la mitad, uniendo los lados
3 ﬂ largos y encarando el revés de la tela.

2
Sujeta con alfileres los bordes sin rematar de la cinta al
bies al derecho del escote. El extremo doblado (circulo
rosa) debe estar alineado con el CT.

1

El extremo sin doblar (circulo verde) de la cinta al bies
debe quedar encima del extremo doblado.

Corta el exceso de cinta al bies (no es posible indicar la
longitud exacta ya que la cinta esta cortada al bies, es
decir, variara segun el tipo de tela).
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Cose a 0,5 cm del borde sin rematar.

Dobla la cinta al bies y el margen de costura de debajo y
cose la cinta al bies al margen de costura de debajo, junto

/\ 2 a la costura.

Vuelve la cinta al bies completamente hacia el revés y cose

junto al borde.

i s
l— 4
Plancha la cinta al bies para la sisa (4) por la mitad,
uniendo los lados largos y encarando el revés de la tela.
[— 4 1
13/17 www.fibremood.com
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Sujeta con alfileres los bordes sin rematar de la cinta al
bies al derecho de la sisa.

Corta el exceso de cinta al bies (no es posible indicar la
'\ 4 longitud exacta ya que la cinta esta al bies, es decir, variara
segun el tipo de tela).

1/2

Cose a 0,5 cm del borde sin rematar.

Dobla la cinta al bies y el margen de costura y cose la cinta
al bies al margen de costura de debajo, junto a la costura.
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1cm 1cm
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Dobla la cinta al bies de la sisa completamente hacia el
revés y cose junto al borde.

5

Plancha el margen de costura del dobladillo del vestido
por las marcas en Vy vuelve a abrir.

Coloca el borde sobre la linea de pliegue y dobla una vez
mas.

Cose junto al borde.

6

Plancha los dos extremos cortos de la cinta (6) 1 cm hacia
el revés.

Plancha la cinta por la mitad, uniendo los lados largos y
encarando el revés de la tela.
Vuelve a abrir.
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i —\> Plancha los lados largos contra la linea de pliegue del
- 7S centro.

Cose junto al borde.
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