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Veronica es un patréon camalednico tipo "elige tu propia

aventura”. Puede ser un mono sin mangas, un mono corto, un
vestido o un top. ;O los cuatro, si estds muy inspirada! Los
bolsillos redondeados del pecho se cierran con una solapay
las costuras cuentan con un pespunte decorativo. jEs genial!
¢Quieres un cinturon para un toque final? Pon tu mdquina de
coser en modo turbo para hacer pespuntes. jAsi es como se
confecciona Veronica!
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guia de tallas (en cm)

32 34 36 38 40 42 L4 46 48 50 52 54 56 58 60

CP (contorno pecho) 76 80 | 84 88 | 92 96

100
106
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140

146

CA (contorno cadera) 86 90 | 94 97 (100 103 145

Elige la talla en funcién de tu medida de contorno de pecho. ;Tu medida de contorno de cadera es
mayor que la que indica la guia de tallas? En ese caso, comprueba la medida de contorno de cadera
en la siguiente tabla para ver si es lo suficientemente amplia o necesitas modificar la talla del patrén.

« - CA

Es facil. Al dibujar el patron, traza desde la linea de tu talla a la linea de la otra.

acorta o alarga el patron por aqui

_--“--- 0L

Las medidas de esta tabla son
las medidas del patron segun
el tejido utilizado y sirven como
referencia. Se ha anadido holgura
a las medidas de ancho (sobre las
medidas exactas del cuerpo) para
conseguir un ajuste mas cémodo.
Veronica estd diseiado para tener
un corte suelto. Segun el estilo que
prefieras, puedes escoger una talla
mas o menos que la recomendada.

Compara las medidas indicadas

con las medidas tomadas o
largo- mono 133,5 134,5 | 135,75 | 136,75 139,25 141 142,5 deseadas. A[arga o acorta el tiro
largo - mono corto 91 92 93 | 94,25 | 96,75 | 98,5 100 y/o las perneras o el vestido

cortando las piezas del patrdn
largo - top 50,25 52 53,75 | 55,5 58 60,25 | 62,5 por las lineas dobles. Después,
largo - vestido 89,5 90,75 | 91,75 | 93,75 96,5 99 100,75 aumenta la distancia entre las
largo de hombro 16 | 165 | 17 | 1795 | 1825 | 19 | 195 | Piezas cortadas (paraalargar) o

superpon las piezas (para acortar).
contorno pecho 99,5 | 107,5 | 1155 | 123,5 | 133,5 | 145,5 | 157,5 Asegurate de que las lineas CD y
contorno cintura 81,5 | 855 | 935 | 995 | 110 | 123 | 136 | CTy las costuras laterales estan

bien rectas.
cont. cadera mono/mono corto | 96,5 104,5 | 110,5 | 116,5 | 125,5 137 148,5

i,

cont. cadera vestido 89,5 97,5 103,5 | 109,5 | 118,5 130 141,5 ;’ ' *'__}
largo entrepierna - mono 605 | 605 | 605 | 605 | 60,5 | 60,5 | 605 ¥ > N
largo entrepierna - mono corto| 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 ar ¢

IMPORTANTE

Adapta la cantidad de tela en base a estas alteraciones.
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https://www.fibremood.com/es
https://www.fibremood.com/es/como-alargar-los-patrones
https://www.fibremood.com/es/como-acortar-los-patrones

materiales

= « Hilo
~
2 ¢ Entretela termoadhesiva: max. 65 cm

Botones (@ 1,5 cm): ver tabla

* Tela: ver tabla

mono/mono corto/vestido

top 8 8 8 8 9 9 9

tela 110 cm de anchol cm 310 415
tela 140 cm de anchol cm 245 260 260 270 320 325 330

Los planos de corte correspondientes se encuentran en la pagina 7 de estas instrutciones de costura.

tela 110 cm de anchol cm

tela 140 cm de anchol cm 195 200 200 215 230 235 240
[ S S I I I N T
tela 110 cm de anchol cm 125 | 130 | 140 | 160 | 170 | 180 | 190
tela 140 cm de anchol cm 105 | 105 | 110 | 115 | 125 | 135 | 135

tela 110 cm de anchol cm | | | | | |

tela 140cmdeancho| em | 175 | 175 | 180 | 185 | 205 | 210 | 215

telas recomendadas Veronica deberia confeccionarse en un tejido con cuerpo, como la sarga de algodén,
¢ popelin, tela vaquera, terciopelo de canalé fino, lino... Los tejidos demasiado flexibles
/ y ligeros son menos recomendables para este mono.

Proud to be
#Sewista
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piezas y mdrgenes de costura (en cm)

Para coser la prenda como se describe en las instrucciones, dibuja el margen de costura
alrededor de las piezas del patrén, en el papel, antes de cortar la tela. Si estas usando
un patrén en PDF, puedes imprimir el patrén con o sin margen de costura. Para mas
informacion, mira el video.

delantero: 2x 9. bolsillo: 4x
trasero: 2x 10. cinta al bies: 2x
canesu: 1x en el doblez de la tela 11. cinturén: 2x (opcional)

pie de cuello: 2x en el doblez de la tela vestido

cuello: 2xen el doblez de la tela 12. delantero vestido: 1x en el doblez de la tela

tapeta botonadura: 2x

13. trasero vestido: 2x

bolsillo pecho: 2x

©® N aFr®WDd =

solapa: 4x

Q
g Las piezas

destacadas en
amarillo claro
llevan entretela
termoadhesiva en el
revés de la tela.

Q tipo de material
/

|:| tela

|:| entretela termoadhesiva
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https://www.fibremood.com/es/descargue-e-imprima-su-patron-en-pdf

Veronica puede hacerse de muchas formas, desde un mono o mono corto
hasta una blusa o vestido.

mono

Para hacer el mono necesitards las piezas de la 1 a la 10. La
pieza 11, el cinturén, es opcional.

mohno corto

Para hacer el mono corto acorta las piezas 1y 2 a tu gustoy
ainade 2 cm de margen de costura para el dobladillo y pulir las
costuras como indican las instrucciones.

blusa

Para hacer la blusa corta las piezas 1y 2 por la linea naranja,
alargandolas hasta el largo deseado. Asegurate de afiadir 2

cm de margen de costura para el dobladillo y pulir las costuras
como indican las instrucciones. Recuerda modificar también
el largo de la pieza 6 para que coincida.

vestido

Para hacer el vestido corta las piezas 1y 2 por la linea naranja
y pégalas a la parte superior de las piezas 12 y 13.
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071140

plano de corte mono - telas lisas
tela de 110 cm de ancho

S-M
|7

Y131 731800
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XXL - XXXL
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011140

plano de corte mono - telas lisas
tela de 140 cm de ancho

XL - XXXL

Y131 731800

071140
Y131 731900

marca las piezas
del patréon

corta el papel y la tela
en los siguientes puntos

I un corte

V muesca en V/doblez tela

-

marca los siguientes
puntos con un hilvan

punto central

%

boton a presion

e

H ojal
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El método utilizado para los acabados de la prenda dependerd
del tejido empleado. Las piezas se cosen siempre con los derechos
enfrentados, a menos que se indique lo contrario.

Fibre ©ood #Veronica

confeccion

DD

DI

Tl

D delantero
trasero
CD centro delantero
CT centro trasero

TD trasero derecho

trasero izquierdo ‘

derecho

revés

delantero derecho .

delantero izquierdo

>%

entretela termoadhesiva

i

L

10/33

Plancha la parte superior del bolsillo de pecho (7) por las
marcas en Vy vuelve a abrir.

www.fibremood.com



w) Coloca el borde sobre la linea de pliegue y dobla otra vez.

Cose.

Con puntada larga y poca tensidn de hilo, cose dos lineas
%/// paralelas en las esquinas curvas de la parte inferior de
% los bolsillos de pecho. Deja los hilos largos al principio y

al final de cada costura.

Tira cuidadosamente de los hilos para fruncir la tela con

\ """""""""" / delicadeza y arrugar el margen de costura del bolsillo.
]
=y
N, ( = A 4

%-' Plancha los bordes 1 cm hacia el revés.
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Sujeta con alfileres el bolsillo de pecho al delantero (1) en
el lugar indicado. Cose junto al borde y...

... retira los hilos de fruncir.

Sujeta con alfileres los bordes indicados de las solapas
(8), juntos, y cose.

Recorta el margen de costura de las esquinas.

Vuelve la solapa del derecho.

Cose un pespunte aunadistancia del ancho del prensatelas
de los bordes indicados.

J Haz un ojal vertical en la posicién indicada.
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Haz coincidir los bordes de la solapa con los hilvanes
sefalados. La solapa tiene que estar hacia arriba.

Cose a 0,5 cm del borde.

Mete las esquinas hacia dentro y baja las solapas.

Cose en esa posicidn junto al borde.
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Pasa un pespunte adicional a una distancia del ancho del
prensatelas de la costura anterior.

Para la blusa y el vestido omite este paso y
ve directamente al paso 3.

Remata el borde indicado del delantero con una puntada
tipo overlock.

Sujeta con alfileres la costura de CD del DI y DD y cose
aproximadamente a unos 2 cm del borde indicado.

Plancha los margenes de costura hacia el DD.
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Pasa un pespunte por el DD junto a la costura hasta unos
/\ /\ 4 cm del borde indicado.

™ ot
744 7. J Remata los bordes indicados del delantero y los lados
e J| & ; ‘ rectos de todas las piezas de bolsillo (9) con una puntada
1 T tipo overlock.
@O -«
PELN
) ’ (
é e
<7

Plancha el lado largo sin piquetes de la tapeta de

1 d < botonadura (6) 1 cm hacia el revés.
cm E
e e )

i Dobla la tapeta de botonadura por la mitad, por las marcas
— 6 enV, encarando el revés de la tela.
§ Vuelve a abrir.
< <
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5

Sujeta con alfileres los lados largos y con piquetes de la
tapeta de botonadura al revés del delantero, haciendo
coincidir los piquetes. Cose hasta los hilvanes de la parte
inferior.

Dobla hacia un lado el margen de costura de la parte
inferior de la tapeta de botonadura para poder hacer un
corte en diagonal en el margen de costura del delantero
hasta justo antes de los hilvanes.

Coloca el delantero frente a ti con el derecho hacia arriba
y vuelve las tapetas hacia el derecho del delantero. Haz
coincidir la linea de pliegue (del margen de costura
planchado) con la costura anterior. Cose en esa posicidn,
junto al borde, hasta los hilvanes.
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Para la blusa omite estos pasos y ve

directamente al paso 8.

Coloca la tapeta de botonadura DD encima de la tapeta de
botonadura DI y sujétalas juntas con alfileres.

N
-

\

Q

Mete el margen de costura de la parte inferior de la tapeta
de botonadura (= la parte de debajo de los hilvanes) y la
esquina delantera (= del margen de costura cortado) por
debajo hacia el revés.

\\

\

T

Para acceder con mas facilidad a la parte inferior de la
tapeta de botonadura, dobla el delantero hacia arriba o
hacia abajo.

'(

==

|
\

\\\

\

!

Cose todas las piezas (= las dos tapetas de botonadura +
la esquina cortada del margen de costura del delantero)
juntas de un hilvan a otro.
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Pule la costura con una puntada tipo overlock.

6

Sujeta con alfileres los lados rectos de 2 de las 4 piezas
de bolsillo al delantero haciendo coincidir los hilvanes.
Cose entre los hilvanes.

Dobla el bolsillo y el margen de costura de debajo y cose el
bolsillo al margen de costura de debajo junto a la costura.

ISISISTSY
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7

Para el vestido omite estos pasos y ve

directamente al paso 8.

Remata los bordes indicados del trasero (2) con una
) puntada tipo overlock.

Sujeta con alfileres la costura de CT y cose hasta unos 2
cm del borde indicado. Plancha los margenes de costura
hacia el TD.

Pasa un pespunte por el TD, junto a la costura, hasta unos
4 cm aproximadamente del borde.
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%é Para el mono y mono corto omite este paso

/4 y ve directamente al paso 9.
/ Sujeta con alfileres y cose juntas las costuras de CT del
trasero (2).

573

Pule las costuras con una puntada tipo overlock y plancha
hacia el TD.

Pasa un pespunte por el TD junto a la costura.

9

Confecciona los pliegues del trasero haciendo coincidir
los piquetes en la direccion indicada.
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icalmente (2 cm aproximadamente).
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10

Remata los bordes indicados del trasero con una

www.fibremood.com
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Para la blusa omite este paso y ve
directamente al paso 11.
Sujeta con alfileres los lados rectos de las dos piezas

de bolsillo restantes al trasero haciendo coincidir los
hilvanes. Cose entre los hilvanes.

Dobla las piezas de bolsillo.

11

Sujeta con alfileres y cose el canesu (3) al trasero. La
marca enV que indica el centro del canesu tiene que estar
alineada con la costura de CT.

Pule las costuras con una puntada tipo overlock y plancha
hacia el canesu.
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Pasa un pespunte por el canesu a una distancia del ancho
del prensatelas de la costura.

12

Sujeta con alfileres el contorno de los cuellos (5) y cose,
dejando la parte inferior abierta.

Corta el margen de costura de las esquinas.

{// W/ Pon el cuello del derecho.

Yy

ﬁ Pasa un pespunte por el contorno a una distancia del ancho
‘ del prensatelas del borde.
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Plancha la parte inferior de uno de los dos pies de cuello

V “ (4) 1 cm hacia el revés. Hemos indicado este pie de cuello

4 con una estrella verde, mientras que el pie de cuello sin
planchar estd indicado con una estrella roja.

1cm

Coloca los dos pies de cuello juntos, derecho contra
derecho. El pie de cuello con el borde inferior planchado
(estrella verde) tiene que estar encima.

Desliza el cuello entre los dos pies de cuello y haz coincidir

los bordes del cuello y de los pies de cuello. Los bordes

acabados del cuello deben estar alineados con los piquetes
T T simples del pie de cuello.

Sujeta con alfileres y cose todas las piezas juntas.

Recorta el margen de costura para evitar que quede
abultado.
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Abre los pies de cuello de forma que el revés de la tela
quede otra vez encarado.

Sujeta con alfileres y cose el borde inferior sin planchar
del pie de cuello (estrella roja) al escote, por el derecho
de la prenda.

Vuelve el pie de cuello con el borde inferior planchado
(estrella verde) hacia el revés del escote. La linea de
pliegue debe colocarse justo encima de la costura anterior.
Sujeta con alfileres y cose. Cose el resto del pie de cuello.

13

Sujeta con alfileres y cose los costados de delantero y
trasero. Plancha las costuras abiertas.

Para el mono, el mono cortoy el vestido esto supone coser
hasta los hilvanes que indican la parte superior de la
abertura de bolsillo y, después, continuar cosiendo desde
los siguientes hilvanes hasta el bajo.

Para la blusa no se necesita tener en cuenta ningun hilvan
de bolsillo.
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Para la blusa omite este paso y ve

directamente al paso 15.

Sujeta con alfileres y cose el contorno de las piezas de
bolsilloa 1,5 cm.

Pule las costuras con una puntada tipo overlock.

14

Para el vestido omite este paso y ve
directamente al paso 15.

Sujeta con alfileres y cose la entrepierna.
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Pule las costuras con una puntada tipo overlock.

|
i

<
. Mete un pernera dentro de la otra encarando los derechos.
Sujeta con alfileres la parte de tiro que falta y cose.
____ R

Termina pespunteando el DDy TD a una distancia del ancho
del prensatelas de la costura del tiro.

Fibre ©ood #Veronica
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15

Plancha uno de los extremos cortos de la cinta la bies
(10) 1 cm hacia el revés. Hemos indicado este extremo
planchado con un circulo naranja. El extremo corto sin
planchar esta indicado con un circulo azul.

Plancha la cinta al bies por la mitad, uniendo los lados
largos y encarando el revés de la cinta al bies.

Sujeta con alfileres los bordes de la cinta al bies a la sisa
por el derecho de la prenda. El extremo doblado (circulo
naranja) debe coincidir con la costura de la axila.

El extremo sin planchar (circulo azul) de la cinta al bies
debe quedar encima del extremo planchado. Corta lo que
sobre de cinta al bies (no es posible indicar la longitud
exactaya que lacinta esta cortada al bies, es decir, variara
segun el tipo de tela). Cose a 0,5 cm del borde.
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Dobla la cinta al bies y el margen de costura y cose la cinta
al bies al margen de costura de debajo, junto a la costura.

Vuelve la cinta al bies completamente hacia el revés y cose

junto al borde.

G
4
A
’

16

Plancha el margen de costura del dobladillo del mono/
mono corto/vestido por las marcas en Vy vuelve a abrir.

Plancha el margen de costura del dobladillo para la blusa
por las marcas en Vy vuelve a abrir.
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Coloca el borde del mono/mono corto/vestido sobre la
linea de pliegue y dobla otra vez.

Coloca el borde de la blusa sobre la linea de pliegue y
dobla otra vez.

Cose.

17

Cose los botones en el DI. La posicion del primer y el dltimo
botdn estd indicada en el patrén. Divide la distancia de
manera uniforme entre ambos para determinar la posicion
del resto de botones.
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botones.

Haz un ojal horizontal en el lado derecho del cuello, a

media alturay a 1 cm del borde acabado.

Cose un ojal en el otro lado para que coincida con el botén.
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Cose los botones de los bolsillos de pecho para que
coincidan con los ojales de las solapas.

18

Opcional
11
\l\ Sujeta con alfileres y cose la costura de CT de las piezas
de cinturdn (11). Plancha la costura abierta.

S 11 7 Ahora, abre completamente el cinturén. Después, déblalo
por la mitad uniendo los lados largos y encarando el
derecho de la tela.

Y Wh1 ZY 7

Cose los lados indicados, pero deja una abertura para

WMMM%/A_FEQ///”W/ // 74////7%’4 poder poner el cinturén del derecho.

11 | Pon el cinturén del derecho y cierra la abertura.

Pespuntea todo el largo del cinturdn con lineas paralelas
y a una distancia del ancho del prensatelas entre si.
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