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XS - XXXL

La regla bdsica de Marie Kondo es que la sencillez es belleza.
Este suéter corto, con mangas globo 3/4, seguro que se
convierte en uno de tus bdsicos favoritos. Los puios, cuello
y bajo estdn realizados en tela de pufio. Jo tiene un look
deportivo y moderno con pantalones, o chic con una falda.
Este proyecto de costura es ideal para principiantes. El lema
de Jo es "menos es mas".
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guia de tallas (en cm)
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CP (contorno pecho) 76 80 | 84 88 | 92 96 | 100 104|110 116|122 128 | 134 140 146

Elige la talla en funcion de tu medida de contorno de pecho. Escoge la talla que mejor se adapte
a tu contorno de pecho.

medidas del patrén (en cm)

Las medidas de esta tabla son las medidas
del patron segun el tejido utilizado y sirven
como referencia. Se ha anadido holgura a las
medidas de ancho (sobre las medidas exactas
del cuerpo) para conseguir un ajuste mas
comodo. Jo estd disenado para tener un corte
oversize.

¢No te gustan demasiado las prendas oversize?
En ese caso, haz una talla menos.

j— acorta o alarga el patrén por aqui

_--“--- o0

largo* 59,75 61,75 63,5 66,75 75,25
largo de manga** 52,25 54,5 56,5 58,75 60,75 62,75 65
contorno pecho 101,5 109,5 117,5 125,5 135,5 147,5 159,5

*Incluye cintura.
**Incluye largo de hombro, cuello y puno.

ompara las medidas indicadas con las medidas tomadas o fis,
deseadas. Alarga o acorta del suéter y/o las mangas cortando ;’ *s
las piezas del patrén por las lineas dobles. Después, aumenta z ’ N
la distancia entre las piezas cortadas (para alargar) o superpdn L%

las piezas (para acortar). Asegurate de que las lineas CDy CT
y las costuras laterales estan bien rectas.

IMPORTANTE
Adapta la cantidad de tela en base a estas alteraciones.
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https://www.fibremood.com/en
https://www.fibremood.com/es/acortar-y-alargar-patrones

materiales
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2N e Tela de puiio (35 cm de ancho): max. 60 cm
N\

¢ Tela: ver tabla

[ NS N I T T
tela de 110 cm de ancho | cm 140 145 150 155 165 170 175

tela de 140 cm de ancho | cm 95 95 95 100 160 165 175

Los planos de corte correspondientes se encuentran en la pagina 6 de estas instrucciones de costura.

telas recomendadas Lastelas de puntoy Jo forman una pareja perfecta como, por ejemplo,
¢ con un French Terry, tela de sudadera, punto (acanalado), jacquard
/ de punto, etc. Haz el cuello, los pufos y la cintura en tela de puho
(acanalada). ;Tienes ganas de aventura? Prueba con una tela tejida.
En ese caso, utiliza tela acanalada para cuello, pufios y cintura.

Proud to be
#Sewista
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piezas y mdrgenes de costura (en cm)

Para coser la prenda como se describe en las instrucciones debes dibujar el margen de
costura alrededor de las piezas del patrén, en el papel, antes de cortar la tela. Si estas
usando un patron en PDF, puedes imprimir el patrén con o sin margen de costura.
Para mds informacion, mira el video.

1. delantero: 1x en el doblez de la tela 5. cuello: 1x en el doblez de la tela

2. trasero: 1x en el doblez de la tela 6. cintura delantera: 1x en el doblez de la tela
3. manga: 2x 7. cintura trasera: 1x en el doblez de la tela
4. puio: 2x

_______________ | F——
<5 !
_______________ S —
[ T
1 1
--------------------------- : IMPORTANTE
7 ' Las piezas 6y 7 son iguales.
6=7
o
-i -------------------- L""J Q tipo de material

|:| tela
4 E |:| tela de pufio
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https://www.fibremood.com/es/blog/imprimir-pdf-patrones

plano de corte - telas lisas tela de pufio para XS - XXXL
tela de 110 cm de ancho

XS - XXXL XS - XXXL

[ [/ /77777

Y131 737800
Y131 731400

011140
¥1iL 731800
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plano de corte - telas lisas
tela de 140 cm de ancho

XS-L

V////////////////A

011140
Y1iL 731800
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DOBLEZ TELA

tela de pufio para XS - XXXL
XS - XXXL

[/ 777777

___________________

Y131 731800
b
Y131 731800
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Y131 731800
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XL - XXXL

V////////////////A

011140

Y131 731800

marca las piezas del patron

corta el papel y la tela
en los siguientes puntos

un corte

doble corte

muesca en V
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confeccion

>£

Las instrucciones de costura explican cémo hacer el suéter si no tienes
una mdquina overlock. Utiliza una puntada eldastica en tu maquina
de coser para coser las costuras y una puntada overlock para rematar
los bordes. El suéter también puede coserse con una madaquina overlock
de 4 hilos, es decir, con 2 dncoras y 2 agujas. De esta forma puedes
rematar y coser las costuras juntas al mismo tiempo. Las costuras
permanecerdn eldsticas.

D delantero
T trasero
CDh centro delantero
"
I
1
CT centro trasero \
\
N\
S == ~.
derecho .

revés

IH]H]H]]]I tela de puno

1

Sujeta con alfileres y cose los hombros de delantero (1)
y trasero (2).
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Pule las costuras con puntada overlock.

Plancha las costuras hacia el delantero. Pasa un pespunte
sobre el delantero a una distanciadel ancho del prensatelas
de la costura.

Sujeta con alfileres y cose la parte superior de la manga
(3) (= cabeza de la manga) a la sisa, haciendo coincidir los
piquetes. El piquete simple indica el delantero y el doble
el trasero. El piquete simple en la parte superior debe
quedar alineado con la costura de hombros. Distribuye
el "exceso” de tela entre los otros piquetes simples de
manera uniforme.

Pule las costuras con puntada overlock.
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Plancha las costuras hacia el cuerpo (1+2). Pasa un
pespunte por las piezas de cuerpo a una distancia del
ancho del prensatelas de la costura.

3

Dobla el cuello (5) por la mitad, uniendo los extremos
cortos y enfrentando el derecho de la tela. Sujeta con
alfileres y cose el CT. Plancha las costuras abiertas.
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Dobla el cuello por la mitad, uniendo los bordes largos y
encarando el revés de la tela.

Sujeta con alfileres y cose los bordes del cuello al escote.
ELCT del cuello debe quedar alineado con la marca enV del
trasero, los piquetes del cuello coincidir con las costuras
de hombros y la marca en V de CD del cuello con lade CD
del delantero. La circunferencia del cuello es mas pequena
que la del escote, asi que sujeta con alfileres en todos los
piquetes y estira el cuello segln coses.

Pule las costuras con puntada overlock.
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4

Sujeta con alfileres y cose la parte inferior de brazos y
costados.

Pule las costuras con puntada overlock.

5

Dobla el pufo (4) por la mitad, uniendo los extremos

cortos y encarando el derecho de la tela. Cose y plancha
las costuras abiertas.
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Dobla el puio por la mitad, uniendo los bordes largos y
encarando el revés de la tela.

Desliza el puiio sobre el bajo de la manga de forma que
los bordes del puiio queden alineados con los de la manga.
Sujeta con alfileres y cose, asegurandote de que las
costuras y los piquetes coinciden. La circunferencia del
puiio es mas pequena que la de la manga, asi que estira
el puiio mientras coses.

Pule las costuras con puntada overlock.
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6

Sujeta con alfileres y cose los costados de la cintura
delantera (6) y trasera (7). Plancha las costuras abiertas.

Dobla la cintura por la mitad, uniendo los lados largos y
encarando el revés de la tela.

Desliza la cintura sobre el bajo del suéter de manera que
los bordes de la cintura queden alineados con los bordes
del cuerpo. Sujeta con alfileres y cose, asegurandote de
que las costuras de costado y los piquetes coinciden. La
circunferencia de la cintura es mas pequena que la del
cuerpo, asi que estira de la cintura mientras coses.

Pule las costuras con puntada overlock.
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