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Los chalecos acolchados vuelven a estar muy de moda.  
Esta prenda es súper atractiva y calentita. Puedes ir  informal  
sin cinturón o ponerte uno para un darle un toque elegante.  
¿Qué es lo que hace destacar a Irma? Los bolsi l los de parche  

y la forma del cuello con un acabado l impio con cinta al bies.  
El  r ibete de la manga es opcional. Irma es la prenda perfecta 

para entretiempo y para empezar el  otoño con alegría.
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medidas del patrón (en cm)

guía de tallas (en cm)

talla XS S M L XL XXL XXXL

largo 66,25 68 70 71,75 74 76,25 78,5

largo de manga* 18,25 18,75 19,5 20 20,75 21,25 22

contorno pecho 94,5 102,5 110,5 118,5 128,5 140,5 152,5

contorno dobladillo 104,5 112,5 120,75 129 139 151,25 163,25

* Incluye largo de hombro.

IMPORTANTE 
Adapta la cantidad de tela en base a estas alteraciones. 

Compara las medidas indicadas con las medidas tomadas o deseadas. 
Alarga o acorta Irma cortando las piezas del patrón por las líneas 
dobles. Después, aumenta la distancia entre las piezas cortadas 
(para alargar) o superpón las piezas (para acortar). Asegúrate de 
que las líneas CD y CT y las costuras laterales están bien rectas.

Las medidas de esta tabla son las medidas 
del patrón según el tejido utilizado y sirven 
como referencia. Se ha añadido holgura a 
las medidas de ancho (sobre las medidas 
exactas del cuerpo) para conseguir un 
ajuste más cómodo. Irma está diseñado 
para tener un corte amplio. Según el estilo 
que prefieras, puedes escoger una talla 
más o menos que la recomendada.

talla 
XS S M L XL XXL XXXL

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

altura 160 164 166 167 168 169 170 171 172 172 172 172 172 172 172

CP (contorno pecho) 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140 146

CA (contorno cadera) 86 90 94 97 100 103 106 109 115 120 125 130 135 140 145 CA

CP

  acorta o alarga el patrón por aquí

Elige la talla en función de tu medida de contorno de pecho. Si la medida de tu cadera es mayor que 
la de la guía de tallas, mira la medida de contorno de dobladillo en la siguiente tabla para ver si es 
lo suficientemente amplia o necesitas alterar el patrón. Es fácil. Solo tienes que trazar la línea por 
una talla en vez de por la otra. 

https://www.fibremood.com/en
https://www.fibremood.com/es/acortar-y-alargar-patrones
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materiales 

telas recomendadas No hace falta decir que Irma requiere una tela cálida. Las telas acolchadas o de 
sudadera son ideales. 

• Hilo

• Botones (Ø 1,8 cm): 2

• Cinta al bies (1,8 cm de ancho): ver tabla

• Tela: ver tabla

tela XS S M L XL XXL XXXL

tela de 110 cm de ancho cm 195 200 200 205 230 265 290

tela de 140 cm de ancho cm 125 130 130 170 175 200 215

Los planos de corte correspondientes se encuentran en la página 6 de estas instrucciones de costura. 

cinta al bies XS S M L XL XXL XXXL

cuello y bajo cm 267,5 279,5 291,5 303,5 320,5 337,5 354,5

volante manga cm 2x 55 2x 57,5 2x 60 2x 63 2x 66,5 2x 70 2x 74

sisas cm 2x 64,5 2x 67 2x 69,5 2x 72,5 2x 76 2x 80 2x 84

total para la versión sin volante cm 396,5 413,5 430,5 448,5 472,5 497,5 522,5

total para la versión con volante cm 377,5 394,5 411,5 429,5 453,5 477,5 502,5
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piezas y márgenes de costura (en cm)

Para coser la prenda como se describe en las instrucciones debes dibujar el margen de 
costura alrededor de las piezas del patrón, en el papel, antes de cortar la tela. Si estás 
usando un patrón en PDF, puedes imprimir el patrón con o sin margen de costura. 
Para más información, mira el vídeo.

1. delantero: 2x

2. trasero: 1x en el doblez de la tela

3. ribete: 2x (opcional)

4. bolsillo: 2x 

5. cinturón: 1x en el doblez de la tela (opcional)

CONSEJO

Si estás utilizando una tela acolchada, quita parte 
del acolchado del lado largo del cinturón (pieza 5). 
Las telas muy gruesas son difíciles de doblar por 
la mitad. Este chaleco también se puede llevar sin 
cinturón o con uno de cuero (por ejemplo).
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https://www.fibremood.com/es/blog/imprimir-pdf-patrones
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plano de corte – telas lisas 
tela de 110 cm de ancho

XS - XXXL

IMPORTANTE 
La pieza 5 solo la necesitas una vez.
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XS - M L - XL

plano de corte – telas lisas 
tela de 140 cm de ancho
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5

4

2

1

marca las piezas del patrón

corta el papel y la tela 
en los siguientes puntos

un corte

doble corte

muesca en V

 
marca los siguientes 
puntos con un hilván

punto central

 
botón

XXL - XXXL

DOBLEZ TELA

ORILLO

3

3

+

ORILLO

ORILLO

IMPORTANTE 
La pieza 5 solo la necesitas una vez.
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confección

El método utilizado para los acabados de la prenda dependerá 
del tejido empleado. Las piezas se cosen siempre con los derechos 

enfrentados, a menos que se indique lo contrario.

1
Remata los bordes indicados de bolsillo (4), delantero (1) 
y trasero (2) con puntada overlock. 

D delantero

T trasero

DD delantero derecho   

DI delantero izquierdo 

CD centro delantero

CT centro trasero

derecho

revés

cinta al bies

1 2

4
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Plancha la parte superior del bolsillo hacia el revés por 
las marcas en V y cose. 

Con puntada larga y poca tensión de hilo, cose dos líneas 
paralelas en las esquinas curvas de los bolsillos. Deja los 
hilos largos al principio y al final de cada costura.

Tira cuidadosamente de los hilos para fruncir la tela y que 
el margen de costura se enrolle un poco.

Plancha los bordes indicados 1,5 cm hacia el revés. 

Sujeta con alfileres el bolsillo al delantero en la posición 
indicada. Cose a una distancia del ancho del prensatelas 
del borde. 

44 4

4

4

44 1,5 cm

1

4



11/17#Irma

2
Sujeta con alfileres y cose la costura de CT. Plancha las 
costuras abiertas. 

Sujeta con alfileres y cose el hombro de delantero y trasero 
hasta el hilván. En este punto, deja la aguja pinchada en la 
tela. Levanta el prensatelas y haz un corte en el margen 
de costura del delantero hasta justo antes de la aguja. 

Gira la prenda y vuelve a bajar el prensatelas. Sigue 
cosiendo el cuello trasero hasta el siguiente hilván. 
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2
1 1

7

9

3

1

Deja otra vez la aguja en la tela, levanta el prensatelas y 
haz un corte en el margen de costura del delantero hasta 
justo antes de la aguja. Gira la prenda y vuelve a bajar el 
prensatelas. Sigue cosiendo la otra costura de hombro. 

Plancha las costuras abiertas. 

Sujeta con alfileres y cose los costados. Plancha las 
costuras abiertas. 

3
OPCIONAL

Remata los extremos del ribete con puntada overlock.

Sujeta con alfileres y cose la parte inferior del ribete 
(extremos cortos). Plancha las costuras abiertas. 

1 2

3

3 3 3

Press the seam allowance open.
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1 1
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Sujeta con alfileres y cose el ribete a la sisa, haciendo 
coincidir los piquetes. El piquete simple indica el delantero 
y el doble el trasero. El piquete superior debe quedar 
alineado con la costura de hombros.

Pule las costuras con puntada overlock. 

4
Abre la cinta al bies para el ribete. 

Plancha un extremo corto 1 cm hacia el revés. Hemos 
indicado este extremo corto planchado con un círculo rosa. 
El extremo corto sin planchar está indicado con un círculo 
verde. 
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Sujeta con alfileres el borde sin rematar de la cinta al bies 
por el interior del ribete. El extremo doblado (círculo rosa) 
debe quedar alineado con la costura de la parte inferior.

Cuando llegues al extremo doblado, comprueba que 
el extremo sin doblar (círculo verde) de la cinta al bies 
queda encima del extremo doblado. Corta la cinta al bies 
sobrante. Cose todo por la primera línea de pliegue. 

Dobla la cinta al bies por la costura que acabas de hacer 
(la primera línea de pliegue), y después envuelve con la 
cinta el borde del ribete. 

Mete hacia dentro el borde de la cinta al bies. Cose junto 
al borde.

CONSEJO

Para la versión sin ribete remata los bordes de la sisa con 
cinta al bies como se muestra en los pasos anteriores.   
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5
Abre la cinta al bies para el cuello y el bajo.

Plancha un extremo corto 1 cm hacia el revés. Hemos 
indicado este extremo planchado con un círculo rosa. El 
extremo corto sin planchar está indicado con un círculo 
verde. 

Sujeta con alfileres el borde sin rematar de la cinta al bies 
por el interior del chaleco. Empieza poniendo alfileres en 
el extremo doblado (círculo rosa), que debe estar alineado 
con la costura de CT. 
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3 3
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Cuando llegues al extremo doblado, comprueba que 
el extremo sin doblar (círculo verde) de la cinta al bies 
queda encima del extremo doblado. Corta la cinta al bies 
sobrante. Cose todo junto por la primera línea de pliegue. 

Dobla la cinta al bies por la costura que acabas de hacer 
(primera línea de pliegue) y, después, envuelve con la cinta 
el borde del cuerpo. 

Cose la cinta al bies junto al borde. 

6
Dobla el cinturón (5) por la mitad, uniendo los lados largos, 
y enfrentando el derecho de la tela. 

1 1

3 3

2

2

1 1

3 3

1/2

2

1

3

1

3

5



17/17#Irma

Cose los bordes indicados y deja una abertura para poner 
el cinturón del derecho. 

Vuelve el cinturón del derecho y cierra la abertura. 

7
Cose los botones en el DI en la posición indicada. Haz 
ojales en el DD que coincidan con los botones.  


