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XS - XXXL

Adria by 

Todas las temporadas tendrían que empezar con una chaqueta 
nueva. Esta chaqueta oversize corta con cuello y solapas 

requiere cierta dedicación, pero el  resultado merece mucho la 
pena. Los bolsi l los interiores con solapa y la doble botonadura 

delantera acentúan el  atractivo de Adria. Además, las trabil las 
en el  bajo de las mangas y los pespuntes decorativos hacen que 
este patrón sea inmejorable. ¿Tienes un niño o una niña? En ese 

caso, ¡haz también Reese para ir  los dos a juego! 
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medidas del patrón (en cm)

guía de tallas (en cm)

IMPORTANTE 
Adapta la cantidad de tela en base a estas alteraciones.

Compara las medidas indicadas con las medidas tomadas o deseadas. 
Alarga o acorta la chaqueta y/o las mangas cortando las piezas del 
patrón por las líneas dobles. Después, aumenta la distancia entre las 
piezas cortadas (para alargar) o superpón las piezas (para acortar). 
Asegúrate de que las líneas CD y CT y las costuras laterales están 
bien rectas.

Las medidas de esta tabla son las medidas 
del patrón según el tejido utilizado y sirven 
como referencia. Se ha añadido holgura a 
las medidas de ancho (sobre las medidas 
exactas del cuerpo) para conseguir un 
ajuste más cómodo. Adria está diseñada 
para tener un corte oversize. 

¿No te gusta demasiado lo oversize? Solo 
tienes que escoger una talla menos. 

CP

	  acorta o alarga el patrón por aquí

Elige la talla en función de tu medida de contorno de pecho. Escoge la talla que mejor se adapte a 
tu contorno de pecho. 

talla 
XS S M L XL XXL XXXL

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

altura 160 164 166 167 168 169 170 171 172 172 172 172 172 172 172

CP (contorno pecho) 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140 146

talla XS S M L XL XXL XXXL

largo 55,25 57,25 59 60,75 63 65,25 67,75

largo manga* 67,25 69 70,75 72,5 74,5 76,5 78,5

contorno pecho 111,5 119,5 127,5 135,5 145,5 157,5 169,5

* Incluye largo de hombro.

https://www.fibremood.com/es/como-alargar-los-patrones
https://www.fibremood.com/es/como-acortar-los-patrones
https://www.fibremood.com/es
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materiales 

telas recomendadas 

•	 Hilo

•	 Entretela termoadhesiva: máx. 205 cm

•	 Botones (Ø 2,5 cm): 6

•	 Forro: ver tabla

•	 Tela: ver tabla

Adria se puede confeccionar en todo tipo de tejidos, ya sean lisos o estampados. 
Algunas opciones podrían ser jacquard tejido, felpa, franela, bouclé, lana hervida, 
tejidos acolchados... ¡incluso denim! 

tela forro XS S M L XL XXL XXXL

tela 110 cm de ancho cm 130 155 165 180 185 210 220

tela 140 cm de ancho cm 110 115 120 120 145 160 185

Los planos de corte correspondientes se encuentran en la página 6 de estas instrucciones de costura.

tela XS S M L XL XXL XXXL

tela 110 cm de ancho cm 230 240 245 285 295 305 315

tela 140 cm de ancho cm 180 185 190 200 225 230 240

Los planos de corte correspondientes se encuentran en la página 6 de estas instrucciones de costura.
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piezas y márgenes de costura (en cm)

Para coser la prenda como se describe en las instrucciones, dibuja el margen de costura 
alrededor de las piezas del patrón, en el papel, antes de cortar la tela. Si estás usando un 
patrón en PDF, puedes imprimir el patrón con o sin margen de costura. Para más información, 
mira el vídeo.

1.	 delantero: 2x

2.	 trasero: 2x

3.	 manga delantera: 2x

4.	 manga posterior: 2x

5.	 cuello superior: 1x en doblez de la tela

6.	 cuello inferior: 1x en doblez de la tela

7.	 solapa: 2x

8.	 bolsillo interior: 2x

9.	 abertura bolsillo: 2x

10.	 trabilla manga: 4x

11.	 vista delantera: 2x

12.	 vista trasera: 1x en doblez de la tela

13.	 forro delantero: 2x

14.	 forro trasero: 1x en doblez de la tela

15.	 forro manga: 2x 

SUGERENCIA
El cuello inferior es más pequeño que el superior y está cortado al bies. Esto evita que sobresalga por el derecho 
del cuello.
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tipo de material

tela

entretela termoadhesiva

forro 

ATENCION!
¿Tienes la revista Fibre Mood 21? ¿Y piensas hacer el abrigo Adria? Si es así, asegúrate de cortar la parte del 
patrón 6 en hilo diagonal. Desgraciadamente, en el patrón de la revista no aparece la flecha de dirección correcta 
del hilo en las hojas del patrón en la pieza 6 (¡ la pieza del patrón en sí es absolutamente correcta!).  
Somos conscientes de que esto es molesto. Descarga la pieza 6 del patrón con la flecha de dirección correcta 
del hilo aquí: https://www.fibremood.com/en/adria

https://www.fibremood.com/es/descargue-e-imprima-su-patron-en-pdf
https://www.fibremood.com/en/adria
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plano de corte – telas lisas 
tela de 110 cm de ancho
XS - M

DOBLEZ TELA

ORILLO

L - XXXL

DOBLEZ TELA

ORILLO

IMPORTANTE

La pieza 6 solo la necesi-
tas una vez.

IMPORTANTE

La pieza 6 solo la necesi-
tas una vez.

marca las piezas 
del patrón

corta el papel y la tela en
 los siguientes puntos

un corte

doble corte

muesca en V/ doblez tela

 
marca los siguientes 
puntos con un hilván

punto central

 
botón a presión
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plano de corte - forro
tela de 110 cm de ancho
XS - M L - XXXL
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DOBLEZ TELA

DOBLEZ TELA

ORILLO

ORILLO

marca las piezas del patrón

corta el papel y la tela en
 los siguientes puntos

un corte

doble corte

muesca en V/ doblez tela

 
marca los siguientes 
puntos con un hilván

punto central

 
botón a presión
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XS - L

plano de corte – telas lisas 
tela de 140 cm de ancho

XL - XXXL

DOBLEZ TELA

ORILLO

DOBLEZ TELA

ORILLO

marca las piezas del patrón

corta el papel y la tela en los 
siguientes puntos

un corte

doble corte

muesca en V/ doblez tela
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IMPORTANTE

La pieza 6 solo la necesi-
tas una vez.

 
marca los siguientes puntos con 
un hilván

punto central

 
botón a presión

IMPORTANTE

La pieza 6 solo la necesitas una vez. 
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plano de corte - forro
tela de 140 cm de ancho
XS - L XL - XXXL

DOBLEZ TELA

DOBLEZ TELA

ORILLO

ORILLO

marca las piezas del patrón

corta el papel y la tela en
 los siguientes puntos

un corte

doble corte

muesca en V/ doblez tela

 
marca los siguientes 
puntos con un hilván

punto central

 
botón a presión
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confección

El método utilizado para los acabados de la prenda dependerá 
del tejido empleado. Las piezas se cosen siempre con los derechos 

enfrentados, a menos que se indique lo contrario.

1
Dobla la solapa (7) por la mitad, uniendo los lados largos 
y encarando el derecho de la tela. 

D delantero

T trasero

DD delantero derecho  
 

DI delantero izquierdo    

CD centro delantero

CT centro trasero

TD trasero derecho   

TI trasero izquierdo     

derecho

revés

derecho forro

revés forro

entretela termoadhesiva

7

7
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Cose para cerrar los extremos cortos. Corta las esquinas 
y vuelve del derecho. 

Pasa un pespunte a una distancia del ancho del prensatelas 
de los bordes acabados. 

Coloca los bordes sin rematar de la solapa entre los 
hilvanes del bolsillo interior (8), alineando los bordes. El 
que será el derecho de la solapa debe estar hacia arriba. 
Cose a 0,5 cm. 

Gira el bolsillo interior + solapa, para que el revés del 
bolsillo interior esté hacia arriba con la solapa debajo. 

Sujeta con alfileres los hilvanes del bolsillo interior (+ 
solapa) a los hilvanes correspondientes del delantero (1) 
como se muestra. Cose entre los hilvanes a 1 cm del borde 
sin rematar. 
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Sujeta con alfileres los hilvanes de la abertura de 
bolsillo (9), con el derecho hacia abajo, a los hilvanes 
correspondientes del delantero como se muestra en la 
ilustración. Cose entre los hilvanes a 1 cm del borde sin 
rematar.

Da la vuelta a la prenda y haz un corte entre las dos líneas 
de costura (si tienes tijeras de aplique te serán de utilidad), 
deteniéndote un poco antes de cada extremo. A partir de 
aquí, corta en diagonal hasta el primer y el último punto 
de cada línea de costura. 

Empuja las piezas de bolsillo + las esquinas (resultantes de 
los cortes que acabas de realizar) a través de la abertura 
hacia el revés del delantero. La solapa debe permanecer 
en el derecho del delantero. 
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Coloca bien todas las piezas (solapa + piezas de bolsillo) 
por el derecho del delantero. 

Dobla el delantero y cose el contorno de las piezas de 
bolsillo (+ las esquinas de la solapa) a 1,5 cm del borde. 

Dobla las piezas de bolsillo a un lado y, a continuación, 
pasa un pespunte por el delantero justo por debajo de la 
costura de la solapa. 

Vuelve a poner las piezas de bolsillo en la posición que les 
corresponde. Cose los extremos de la solapa al delantero 
junto al borde. 
 7 1
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8
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2
Sujeta con alfileres y cose el CT de las dos piezas traseras 
(2). 

Corta en diagonal el margen de costura de las esquinas 
para evitar que quede abultado. 

Plancha los márgenes de costura hacia el TD. Pasa 
un pespunte por el TD a una distancia del ancho del 
prensatelas de la costura. 

2

 2

 2

8

 2  2
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Sujeta con alfileres y cierra los hombros. 

Corta en diagonal el margen de costura de las esquinas 
para evitar que quede abultado. 

Plancha los márgenes de costura hacia el delantero.

Pasa un pespunte por el delantero a una distancia del 
ancho del prensatelas de la costura. 

3
Coloca el cuello inferior (6) con el derecho hacia abajo 
sobre el delantero, haciendo coincidir los hilvanes. 
Empieza a coser desde el hilván indicado hasta el siguiente 
hilván de la esquina. 

 2  2
 1 11 1

2

 2  2
 1 11 1

2

1

2

 2  2

 1  1

3

2

1

1

6
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Deja la aguja clavada en la tela en ese punto. Levanta el 
prensatelas y dobla la esquina/punta del cuello hacia 
arriba. Haz un corte en el margen de costura del delantero, 
parando justo antes de la aguja. 

Gira la prenda para poder coser el cuello al escote de la 
prenda y, después, vuelve a bajar el prensatelas. Cose 
hasta el siguiente hilván de la esquina, asegurándote 
de que los piquetes simples del cuello coinciden con las 
costuras de hombros y la marca en V con la costura de CT. 

En el siguiente hilván, deja la aguja clavada en la tela. 
Levanta el prensatelas y dobla la esquina/punta del cuello 
hacia arriba. Haz un corte en el margen de costura del 
delantero, parando justo antes de la aguja. 

Gira la prenda para coser la última parte del cuello. Vuelve 
a bajar el prensatelas y cose hasta el hilván. 
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Plancha las costuras abiertas.

Haz muescas en ambos márgenes de costura para que 
las costuras no queden demasiado tensas y no tiren por 
ningún lado. 

4

Sujeta con alfileres las trabillas de la manga sin entretelar 
(10) a las trabillas de la manga entreteladas, derecho 
contra derecho. Cose los bordes indicados. 

Corta el margen de costura de las esquinas. 

1/2

6

1/2

6

4
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 10 10  10 10

 10  10

 10  10

 10

 10

 10
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Vuelve del derecho y pasa un pespunte a una distancia del 
ancho del prensatelas de los bordes. 

Haz un ojal horizontal en el lugar indicado. 

Sujeta con alfileres cada una de las trabillas al delantero 
de la manga (3) entre los piquetes simples destacados. El 
que será el lado derecho de la trabilla debe estar hacia 
arriba.

Pasa un hilván en esa posición a 0,5 cm del borde.

5
Sujeta con alfileres y cose juntas las piezas de manga 
delantera y posterior (4), apartando a un lado la trabilla. 

Corta en diagonal el margen de costura de las esquinas 
para evitar que quede abultado.

 10

 10

 10

 10

 3

 10

 3

 100,5 cm
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Plancha los márgenes de costura hacia la manga delantera.
Pasa un pespunte sobre la manga delantera a una distancia 
del ancho del prensatelas de la costura. 

Sujeta con alfileres y cose la parte superior de la manga (= 
copa de manga) a la sisa haciendo coincidir los piquetes. 
El piquete simple indica el delantero y el doble el trasero. 
La costura de hombros y la de mangas también deben 
coincidir.

Plancha los márgenes de costura hacia el cuerpo. Pasa 
un pespunte por el lado del cuerpo (delantero + trasero) 
a una distancia del ancho del prensatelas de la costura. 

 4 3
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Dobla la manga por la mitad encarando los derechos de 
delantero y trasero. Sujeta con alfileres y cose la parte 
inferior de las mangas y los costados. Plancha las costuras 
abiertas.

6

Sujeta con alfileres y cose la vista delantera (11) al forro 
delantero (13) haciendo coincidir los piquetes.

Haz un pliegue en el CT del forro trasero (14), alineando 
los piquetes y encarando el derecho de la tela. Haz una 
costura vertical de unos 3 cm paralela al CT. 

1/3 2/4

6

1311

13

14

3 cm
1 1/4”
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Plancha el pliegue en la dirección indicada. 

Sujeta con alfileres la parte inferior de la vista trasera 
(12) a la parte superior del forro trasero y cose, haciendo 
coincidir los piquetes.

Sujeta con alfileres y cose los hombros.

14

14

12

14

12

131113 11
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Corta en diagonal el margen de costura de las esquinas 
para evitar que quede abultado. Plancha las costuras 
abiertas. 

A continuación, sigue las instrucciones del paso 3 para 
coser el cuello superior (5) al forro de la chaqueta. 

7
Sujeta con alfileres y cose para cerrar los costados del 
forro. Plancha las costuras abiertas. 
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5
11 11
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8
Sujeta con alfileres y cose la parte inferior del forro de las 
mangas (15), pero deja una abertura en el forro de una de 
ellas para poder poner después la chaqueta del derecho. 
Plancha las costuras abiertas.

Sujeta con alfileres y cose la parte superior del forro de la 
manga (copa de manga) a la sisa del forro de la chaqueta, 
haciendo coindidir los piquetes. El piquete simple indica 
el delantero y el doble el trasero. El piquete de la parte 
superior debe quedar alineado con la costura de hombros. 

9
Haz coincidir los derechos de la chaqueta y del forro de 
la chaqueta. 

Sujeta con alfileres los cuellos superior e inferior juntos 
(el cuello inferior es más pequeño que el superior, así que 
estira el contorno para que coincidan) y cose de un hilván 
a otro por donde se indica. Retira a un lado los márgenes 
de costura de las solapas cuando sea necesario. Corta el 
margen de costura de las esquinas. 

15

15

13 14
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A continuación, sujeta con alfileres las solapas y las líneas 
de CD juntas y cose. Empieza cosiendo desde el hilván de 
la intersección de cuello y solapa y para 1 cm antes del 
borde del bajo. Asegúrate de doblar a un lado el margen de 
costura del cuello para poder coser justo desde el hilván. 
Corta el margen de costura de las esquinas.

Vuelve la chaqueta y el forro de la chaqueta del derecho. 
Dobla la vista (todo lo que puedas) de modo que el derecho 
quede hacia arriba. Cose la vista al margen de costura de 
debajo junto a la costura, entre el bajo y el piquete. Esto 
evitará que la costura se enrolle o se enrosque.
 

Ahora, pon la prenda otra vez del revés. 

Haz un corte en el margen de costura, en el piquete, 
deteniéndote justo antes de la costura. Así, podrás empujar 
el margen de costura que está encima del piquete hacia 
el delantero. 

1 cm

11

5

111

111

111 11 1 11 111 1

111 11 1 11 111 1
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Vuelve a poner la prenda del derecho. Dobla el margen de 
costura que está por encima del piquete hacia el delantero 
y cose el delantero al margen de costura de debajo, junto 
a la costura. Cose hasta donde puedas.

10
Pon la chaqueta del revés y cose el bajo. 

Desliza cuidadosamente el forro de la manga en la manga. 
Toma el bajo de la manga y gíralo para ponerlo sobre el 
bajo del forro de la manga, derecho contra derecho. Sujeta 
con alfileres y cose juntos los bajos.

 

111
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12
11

11
Mete la mano por la abertura del forro de la manga y 
saca la parte del escote (no pongas toda la chaqueta del 
derecho en este momento). Cose a mano o a máquina los 
márgenes de costura del escote de la chaqueta y del forro 
juntos de un hombro a otro. Nota: para que se vea con 
mayor claridad la parte a coser, la ilustración muestra la 
chaqueta del revés.

Mete la mano por la abertura del forro de la manga y cose 
juntos, a mano o a máquina, los márgenes de costura de 
la sisa de la chaqueta y el forro.

Dobla el margen de costura del dobladillo (+ la esquina del 
bajo) y coloca los márgenes de costura indicados con una 
línea verde uno encima de otro (todavía por el interior de 
la chaqueta, a través de la abertura del forro de la manga).

Cose juntos, a mano o a máquina, los márgenes de costura 
de costado y CT (por el interior de la chaqueta).
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Haz lo mismo para el bajo de la manga. Cierra con una 
costura a mano la abertura del forro de la manga. 

12
Cose los botones en el DI en la posición indicada. Haz 
ojales horizontales en el DD que coincidan con los botones. 

 

Cose los botones de la manga para que coincidan con las 
trabillas de la manga. 

Cose a mano las trabillas de la manga para fijarlas a la 
costura de manga. 
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