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Josephine es un vestido super femenino con cuello a la caja y una abertura
en forma de pico acabada con cinta al bies. La espalda tiene un cierre
de corchete. Las elegantes mangas obispo de Josephine se ajustan a la
mufieca con un puifio recto. Este vestido es un sueino para los "hackers".
Imagina las posibilidades... un vestido con la parte superior fruncida,
falda larga y acampanada y una costura en la cintura que puede ceiirse
con un cinturéon. Puedes optar también por una blusa cldsica, o incluso
alargarla hasta convertirla en una cémoda tunica y llevarla igual, con o

sin cinturdn.
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guia de tallas (en cm)
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CP (contorno pecho) 76 80 | 84 88 | 92 96 | 100 104|110 116|122 128 | 134 140 146
CA (contornocadera) | 86 90 | 94 97 [100 103|106 109|115 120|125 130|135 140 145

Elige la talla en funcién de tu medida de contorno de pecho. Si tu medida de cadera es mayor que la
que indica la guia de tallas, mira la medida de cadera en la siguiente tabla para ver si hay margen
suficiente o necesitas modificar el patrén. Es facil. Al dibujar el patron, traza desde la linea de tu
talla a la linea de la otra.

— —CA

Las medidas de esta tabla son las
medidas del patrén segtn el tejido
utilizado y sirven como referencia.
Se ha anadido holgura a las medidas
de ancho (sobre las medidas exactas
del cuerpo) para conseguir un
ajuste mas comodo. Josephine esta
disenado para tener, en general, un
corte suelto, pero cenido a la cintura

en la versiéon V1.

la recomendada.

———— acorta o alarga el patrén por aqui

Segun el estilo que busques, puedes
optar por una talla mas o menos que

o | oxs s Lm0 Lo oo oo

largo vestido version 1 119,75 120,75 121,75 122,75 125,25 126,75 128
largo vestido version 2* 119 120 121 121,75 124,5 125,75 127
largo top* 52,5 54,5 56,25 58,25 60,5 62,75 65
largo manga** 59,5 60 60,5 61,25 61,75 62,5 63
contorno pecho 93,75 101,75 109,75 117,75 127,75 139,75 151,75
cont. cintura vestido version 1 67,25 71,25 79,25 85,25 98,5 111,5 131,25
cont. cadera vestido version 1 100,25 104,25 112 118 130,75 143,25 162,5
cont. cadera vestido version 2 93,75 101,75 109,75 117,75 127,75 139,75 151,75

* Para hacer el vestido Josephine version 2 o el top Josephine, alarga las piezas 1y 2 hasta esta medida.
**Incluye largo de hombro y puno.

Compara las medidas indicadas con las medidas tomadas o deseadas. tis,

Alarga o acorta el vestido y/o las mangas cortando las piezas del ;’ "3
patrén por las lineas dobles. Después, aumenta la distancia entre las z > °
piezas cortadas (para alargar) o superpén las piezas (para acortar). Y

Asegurate de que las lineas CD y CT y las costuras laterales estan

bien rectas.

IMPORTANTE

Adapta la cantidad de tela en base a estas alteraciones.
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https://www.fibremood.com/es
https://www.fibremood.com/es/como-alargar-los-patrones
https://www.fibremood.com/es/como-acortar-los-patrones
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2 ¢ Entretela termoadhesiva: max. 20 cm
—\
e Botones (0 1,1cm): 8
¢ Corchete: 1
e Cremallera invisible: 40 cm (solo para el vestido version 1)

¢ Tela: ver tabla

e N NI T T T

tela 110 cm de ancho
tela 140 cm de ancho | cm 240 255 280 295 325 335 345

Los planos de corte correspondientes se encuentran en la pagina 6 de estas instrucciones de costura.

e T T NS T

tela 110 cm de ancho cm 315
tela 140 cm de ancho | cm 215 220 225 250 315 320 320
tela - top XS S M L XL XXL XXXL
tela 110cmdeancho | em | 170 180 185 195 215 235 255
tela 140 cm de ancho | cm 120 125 130 140 165 175 185
telas recomendadas Elcielo es el limite. Josephine queda de maravilla en tejidos con caida, como viscosa
¢ (crepé), poliéster (crepé), lyocell, seersucker, doble gasa, crespdon y bordado inglés.
/ Sin embargo, también queda igual de bien en tejidos algo mas rigidos, como el
popelin.

Proud to be
#Sewista
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piezas y mdrgenes de costura (en cm)

Para coser la prenda como se describe en las instrucciones, dibuja el margen de costura
alrededor de las piezas del patrén, en el papel, antes de cortar la tela. Si estas usando
un patron en PDF, puedes imprimir el patrén con o sin margen de costura.

Para mds informacion, mira el video.

delantero: 2x
trasero: 2x
manga: 2x
puno: 2x

cinta al bies: 1x

ribete manga: 2x
falda: 2x en el doblez de la tela

® N U rwN =

cinturén: 2x (opcional)

gra hacer el vestido versidn 1, necesitas las piezas de la 1 a la Q

pieza 8 es opcional.

Para hacer el vestido versién 2, necesitas las piezas de la 1 a la 6. La
pieza 8 es opcional.

Para hacer el top, necesitas las piezas de la 1 a la 6.
Q tipo de material

ilmportante!
Para hacer el top y la vesion 2 del vestido, necesitas alargar las piezas 1 |:| tela
y 2 hasta el largo indicado (mira el cuadro de las medidas del patrén) o
%ado, mas 2 cm de margen de costura para el dobladillo. / |:| entretela termoadhesiva
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plano de corte - telas lisas
tela de 110 cm de ancho

ORILLO

ORILLO

Al estar la tela en una sola capa, tendras que cortar la pieza 3 en espejo

para obtener una manga derecha y otra izquierda.

IMPORTANTE

XL - XXXL

ORILLO

DOBLEZ TELA

ORILLO

IMPORTANTE

La pieza 7 se ha rotado 90° para entrar en el ancho de la tela. Si estas

trabajando con una tela estampada o con direccién y quieres que todo

esté en el mismo sentido, puede que necesites mas tela.

la

La pieza 5 solo
necesitas una vez.
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IMPORTANTE

plano de corte - telas lisas

La pieza 5 solo la necesitas una vez.

tela de 140 cm de ancho

XL - XXXL

XS -S

DOBLEZ TELA

ORILLO

DOBLEZ TELA

ORILLO

DOBLEZ TELA

> )
5

(2]
O mm
N o £
2 -2
pn Wm
SI mnnv
am 3 5
ot 29
08 &3
e o -
al

[} Mﬂ
£ o

ORILLO

marca los siguientes
puntos con un hilvan

T

un corte

punto central

9
X

doble corte

botén a presion/botén

muesca en V/doblez tela

\%
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confeccion

>£

El método utilizado para los acabados de la prenda dependerd
del tejido empleado. Las piezas se cosen siempre con los derechos
enfrentados, a menos que se indique lo contrario.

D delantero
T trasero
CDh centro delantero
CT centro trasero
derecho '
1
\
, \
revés N
Sam ===

entretela termoadhesiva

1

Remata el borde indicado del delantero (1) con una puntada
tipo overlock.

Sujeta con alfileres y cose el CD hasta el hilvan.
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Plancha la costura abierta. Plancha también la vista de la
parte superior hacia el revés, desde la marca en V hasta
el hilvan. Sujeta temporalmente con alfileres.

Remata el borde indicado del trasero (2) con una puntada
tipo overlock.

Sujeta con alfileres y cose el CT hasta el hilvan.

Plancha la costura abierta. Plancha también la vista de
la parte superior hacia el revés, desde la marca en V al
hilvan. Sujeta temporalmente con alfileres en esa posicion.

Fibre -ood #Josephine
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3

Para el top y el vestido V2, omite este paso
y ve directamente al paso 4.

Con puntada larga y poca tensién de hilo, cose dos lineas
paralelas en la parte inferior de delantero y trasero. Deja
los hilos largos al principio y al final de cada costura.

Tira suavemente de los hilos para fruncir la tela.
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Sujeta con alfileres delantero y trasero a las piezas de
falda (7). Divide los frunces de delantero y trasero de modo
que los piquetes y los costados coincidan con los de las
piezas de falda.

Cose.
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Pule juntas las costuras con una puntada tipo overlock.

4

Corta la manga (3) desde el piquete del bajo hasta el hilvan.

Plancha el ribete de la manga (6) de la siguiente forma:

e Empieza por planchar el ribete de la manga por la mitad,
uniendo los lados largos y encarando el revés de la tela
para crear una linea de pliegue. Vuelve a abrir.

¢ A continuacion, plancha los lados largos hacia dentro
para que coincidan con la linea de pliegue. Abre la cinta
al bies.

A
i
A
v
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Abre la abertura de la manga hasta obtener una linea
recta.

Desliza el ribete bajo la manga con el derecho hacia arriba.
Haz coincidir uno de los lados largos con el borde de la
abertura de la manga y tira de la manga un poco a la
altura del hilvan. Cose a 0,5 cm. Solo coserds unas pocas
puntadas a la altura del hilvan.

@//\ Dobla el ribete hacia el derecho de la manga y mete el
, % borde hacia dentro por la linea de pliegue. Coloca la linea
E de pliegue justo sobre la costura anterior. Cose junto al
3 i 6 borde.
3

Dobla la manga por la mitad, a lo ancho, encarando el

derecho de la tela. Cose la parte superior del ribete en
angulo.
4

N
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Dobla el ribete del delantero de la manga (el que tiene

el piquete) hacia el revés de la manga y cose en esa
posicion a una distancia del ancho del prensatelas del
borde inferior.

5

Sujeta con alfileres y cose el lado de la manga que tiene
un piquete simple al delantero, haciendo coincidir los
piquetes.

Pule juntas las costuras con una puntada tipo overlock y
plancha los margenes de costura hacia el delantero.
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Sujeta con alfileres y cose el lado de la manga con un doble
piquete al trasero, haciendo coincidir los piquetes.

Pule las costuras con una puntada tipo overlock y plancha
los margenes de costura hacia el trasero.

/ :5:: : |6

[Of

e o
— 7 Plancha la cinta al bies (5) por la mitad, uniendo los lados
5 / largos y encarando el revés de la tela. Vuelve a abrir.
L)
5 Plancha los dos lados largos contra la linea de pliegue
5 central.

| Vuelve a abrir.
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Dobla la cinta al bies por la mitad, por la linea de pliegue,
encarando el derecho de la tela.

Cose los extremos cortos desde la linea de pliegue central
hasta la otra linea de pliegue.

Pon del derecho y dobla el lado largo sin piquetes hacia
dentro por la linea de pliegue.

Sujeta con alfileres y cose la cinta al bies al revés del
escote. Los bordes acabados de la cinta al bies deben
coincidir con los bordes acabados de CT. Los piquetes a
la mitad de la cinta al bies deben coincidir con los bordes
acabados de CD. Aseglrate de que los piquetes simples
exteriores de la cinta al bies quedan alineados con el
piquete de la parte superior de las mangas.

Vuelve la cinta al bies hacia el derecho y haz coincidir
el borde planchado con la costura anterior. Cose todo el
contorno junto al borde. En el CD, haz coincidir los dos
bordes planchados de la cinta al bies y céselos juntos.
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7

Remata la parte inferior de las mangas y los costados con
una puntada tipo overlock.

Para el top y el vestido V2, omite este
paso y ve directamente al paso 9.

Coloca delantero y trasero frente a ti con el derecho hacia
arriba. A continuacion, coloca la cremallerainvisible frente
a ti con el derecho hacia arriba. Abre la cremallera.

Gira la cinta de cremallera con la estrella verde hacia la
derecha y sujétala con alfileres al costado del trasero.
El borde de la cinta de cremallera debe coincidir con el
borde de la telay la parte superior de la cremallera quedar
alineada con el piquete simple del costado. Cose con un
prensatelas para cremallera invisible.
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Ahora, gira la cinta de cremallera con la estrella roja
3 3 hacia la izquierda y sujétala con alfileres al costado
del delantero. El borde de la cinta de cremallera debe
coincidir con el borde de la tela, con la parte superior de
la cremallera alineada con el piquete simple. Cose con un
prensatelas para cremallera invisible.

9

Vestido V1 (con cremallera invisible):

Cierra la cremallera y cose el resto de la costura de
parte inferior de las mangas y costados por encima y por
debajo de la cremallera con un prensatelas de cremallera.
Continta cosiendo por debajo de la cremallera, un poco
mas arriba y justo al lado de la costura de la cinta de
cremallera. Cose hasta el bajo. Puedes coser el costado
derecho con un prensatelas normal.

El top y el vestido V2 (sin cremallera invisible):
Sujeta con alfileres y cose la parte inferior de mangas y
costados.

Plancha las costuras abiertas.

10

Con puntada larga y poca tension de hilo, cose dos lineas
paralelas en el bajo de la manga. Deja los hilos largos al
principio y al final de cada costura.
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Tira suavemente de los hilos para fruncir la tela.

Plancha el pufo (4) por la mitad, por las marcas en V,
encarando el revés de la tela para crear una linea de
pliegue. Vuelve a abrir.

Plancha el lado largo sin piquete 1 cm hacia el revés.

T T Dobla el puno por la mitad, por las marcas enV, encarando
4?( el derecho de la tela. Sujeta con alfileres y cose los
v laterales.
#d

]

Pon el puiio del derecho.

AN 0
I 1
T

Frrer
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Desliza la manga sobre el puio, distribuyendo los frunces
hasta que los piquetes de la manga y del pufo coincidan.

Sujeta con alfileres el borde sin planchar del pufio al bajo
de la manga haciendo coincidir los piquetes. Cose.

Vuelve el puio hacia el derecho de la manga y coloca la
linea de pliegue justo sobre la costura anterior. Sujeta con
alfileres y cose junto al borde.

Retira los hilos de fruncir.
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11
Vestido V1

Pasa una costura alrededor del bajo del vestido a 0,5 cm
del borde.

A continuacioén, plancha el borde por la costura.

Dobla el borde otra vez hacia el revés.

Cose junto al borde.
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Top y vestido V2

Plancha el margen de costura hacia arriba y vuelve a abrir.

Coloca el borde sobre la linea de pliegue y dobla hacia
arriba otra vez.

Cose junto al borde.

12

Cose los botones al pufio en el lugar indicado.
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Haz ojales horizontales en funcion de la posicion de los
botones.

Cose el corchete en el CT.

; 13
% OPCIONAL

LN J

Sujeta con alfileres y cose los extremos cortos de ambas
piezas de cinturén (8). Plancha la costura abierta.
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o - En primer lugar, abre completamente el cinturén. Después,
déblalo por la mitad, uniendo los lados largos y encarando
el derecho de la tela.

Cose los lados indicados, pero deja una abertura en el
cinturén para poder ponerlo después del derecho.

Vuelve el cinturdon del derecho y cierra la abertura.

N

—
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