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Los pantalones Peaches son perfectos tanto para jóvenes 
como para mayores. Son un clásico que vemos con frecuencia 
en la moda actual. Este pantalón con pliegues, de tiro alto y 
pernera ancha, cuenta con prácticos bolsi l los a ambos lados. 

Los Sewistas más experimentados pueden poner bolsi l los de ojal 
en la parte trasera para darle un toque extra. Sin embargo, si 
prefieres algo más sencil lo, simplemente omite estos bolsi l los. 

32 - 58

Peaches by 

versión sin bolsillos de ojal

versión con bolsillos de ojal
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materiales 
• Hilo

• Entretela termoadhesiva: máx. 60 cm 

• Cremallera: 15 cm (t. 32-44) - 18 cm (t. 46-58)

• Botones a presión (Ø 1,5 cm): 2

• Forro: 50 cm

• Fabric: see table

talla 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

largo lateral* 110,75 111,25 111,75 112,25 112,75 113,25 113,75 114,25 114,75 115,25 115,75 116,25 116,75 117,25

entrepierna 77,25 77,5 77,5 77,5 77,5 77,5 77,5 77,5 77,5 77,75 77,75 77,75 78 78

1/2 medida de cintura 34,25 35,25 36,25 38,25 40,25 42 43 45 48,25 51,5 54,75 58 61 64,25

1/2 medida de cadera 48,75 50,75 53 54,5 56 57,5 59 60,75 64 66,5 69,25 71,75 74,25 77

contorno dobladillo 49,75 52,75 56 57,5 58,75 60,25 62,5 63,75 67,25 69,75 72 74,5 76,75 79,25

 * Incluye cinturilla.

tela (en cm) 
estándar

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

tela de 140 cm de ancho 200 200 200 205 210 215 215 225 235 235 240 240 240 240

El plano de corte correspondiente se encuentra en la última página. 

IMPORTANTE
Adapta la cantidad de tela en base a las alteraciones que realices. 

Compara las medidas indicadas con las medidas tomadas o deseadas. Alarga 
o acorta las perneras del pantalón y/o el tiro cortando las partes del patrón 
por las líneas dobles y luego separándolas o superponiéndolas los centíme-
tros deseados. Asegúrate de que las líneas CD y CT y las costuras laterales 
están siempre bien rectas.

guía de tallas (en cm)

Para escoger tu talla, empieza con tu medida de contorno de cintura. Elige la talla que más se 
aproxime a tu contorno de cintura. Después, mira qué talla se aproxima más a tu medida de contorno 
de cadera. Cuando dibujes el patrón, solo tienes que trazar la línea de una talla en vez de la otra. 

talla 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

altura 160 164 166 167 168 169 170 171 172 172 172 172 172 172

CI (contorno cintura) 66 68 70 74 78 82 84 88 94,5 101 107,5 114 120,5 127

CA (contorno cadera) 86 90 94 97 100 103 106 109 115 120 125 130 135 140 CA

CI

medidas del patrón (en cm)

bij deze covers ook
bij deze covers ook
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telas recomendadas 

Los pantalones Peaches deben ser confeccionados en una tela con buena caída. El crepé (de lana, poliéster, viscosa, 
etc.), por ejemplo, funciona bien. El lino es perfecto para una versión veraniega. El algodón también es una opción, 
aunque quedará más rígido. Decidas lo que decidas, asegúrate siempre de que la tela es de peso medio o pesada.   

piezas y márgenes de costura (en cm)

Para coser la prenda como se describe en las instrucciones debes dibujar un margen 
de costura en torno a las piezas en el papel antes de cortar la tela.  

Marca los siguientes puntos en las piezas del patrón con un hilván:  

• Marca la punta de la pinza, los pliegues y la cremallera con un 
hilván ( ), indicando el centro, ( ) con aguja e hilo.

• Marca la posición de los botones cosiendo en el centro ( ) con un 
hilván ( ).

Indica los puntos importantes en los márgenes de costura:

• Marca en el papel y en la tela los puntos indicados con una línea 
vertical (I). 

• Haz una pequeña muesca en la tela en la marca V o a la altura del 
dobladillo. 

• Haz una pequeña muesca (marca en ) en las piezas colocadas en 
el doblez de la tela, para marcar su centro.

1. delantero: 2x 

2. trasero: 2x

3. forro bolsillo interior: 2x 

4. vista bolsillo interior: 2x

5. forro bolsillo delantero: 2x

6. abertura de bolsillo delantero: 2x

7. bragueta DI: 1x en el doblez de la tela

8. bolsillo de ojal trasero: 2x

9. abertura bolsillo trasero: 2x

10. forro bolsillo trasero: 4x

11. cinturilla DD: 1x en el doblez de la tela

12. cinturilla DI: 1x en el doblez de la tela

13. trabillas: 1x, dibuja un rectángulo de 40x3 cm 
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CONSEJO: Si estás usando una tela fina, 
puedes utilizarla para hacer el bolsillo interior 
delantero y el forro del bolsillo delantero en 
lugar de tela de forro. En ese caso, omite las 
piezas de vista de bolsillo interno y abertura de 
bolsillo delantero en tela.

tipo de material

tela

entretela termoadhesiva

forro/algodón ligero

IM
PORTANTE

Las piezas 
destacadas en 
amarillo claro 

llevan entretela 
termoadhesiva en el 

revés de la tela. 
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confección

La confección y el acabado de la prenda dependerán del tejido 
empleado. Las piezas se cosen siempre con los derechos enfrentados, 

a menos que se indique lo contrario.

1
Realiza los pliegues superponiendo los piquetes de la cin-
tura del delantero (1), derecho contra derecho. Cose los 
pliegues verticalmente, hasta el hilván. 

D delantero

T trasero

DD delantero derecha

DI delantero izquierda

CD centro delantero

CT centro trasero

derecho

revés

derecho forro

revés forro

entretela termoadhesiva

1

1
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Coloca el delantero hacia abajo de modo que el revés que-
de hacia arriba. Plancha los pliegues hacia el CD. 

Fija los pliegues con una costura a 0,5 cm del borde de 
la cintura. 

Remata los bordes inclinados de la vista de bolsillo inte-
rior (4) y de abertura de bolsillo delantero (6) con puntada 
overlock. 

Sujeta con alfileres el revés de la vista del bolsillo inte-
rior al derecho del forro del bolsillo interior. Cose por la 
costura de remate.

Sujeta con alfileres el revés de la pieza de abertura de 
bolsillo  delantero contra el derecho del forro de bolsillo 
delantero. Cose por la costura de remate.  

Sujeta con alfileres y cose juntos los lados inclinados de 
delantero y forro de bolsillo interior con vista. 

1

1
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Dobla el bolsillo interior con vista y el margen de costura 
a un lado. Cose sobre el bolsillo interior con vista a 2 mm 
de la costura, atravesando todas las capas de tela (vista 
+ margen de costura).

Dobla el bolsillo completamente hacia el revés. 

Coloca el forro de bolsillo delantero con la abertura detrás 
del delantero. El derecho debe estar hacia arriba. Sujeta 
con alfileres. 

Pon el delantero a un lado y coloca las dos piezas de bolsi-
llo una sobre otra. Sujeta con alfileres y cose los contornos 
de las piezas de bolsillo a 1,5 cm del borde. 
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Pule juntas las costuras con puntada overlock. 

Vuelve el delantero a su posición. Cose las piezas de bol-
sillo  al delantero por la parte superior y por el costado a 
0,5 cm de los bordes, para que queden fijas.

Recorta la tela sobrante de la vista de la bragueta DI por 
la línea indicada. 

Remata los bordes de CD, entrepierna y costados con pun-
tada overlock.  

Sujeta con alfileres DD y DI. Comprueba que las marcas 
en V de CD coinciden. La bragueta con la vista de DD es 
más larga que la de DI. Cose una parte del CD empezando 
por los hilvanes hasta unos 2 cm antes de los bordes de 
la entrepierna. 
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6
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Coloca la cremallera con el derecho hacia arriba. Abre la 
cremallera y gira la cinta de cremallera indicada con un 
estrella verde hacia la derecha, sobre el DI. El borde de la 
cinta de cremallera debe quedar sobre la costura overlock 
y los dientes de la cremallera a 1,5 cm del borde superior. 
Sujeta con alfileres y cose a 1 cm del borde de CD (= por 
el medio de la cinta de cremallera). Después, gira la cinta 
de cremallera hacia la izquierda.

Cierra la cremallera y coloca las piezas delanteras una 
contra otra, encarando los derechos. Las marcas en V que 
indican el CD deben coincidir. Aplana ambas piezas y su-
jeta con alfileres la cinta de cremallera indicada con una 
estrella roja a la bragueta con vista de DD. 

Abre la cremallera y cose la cinta de cremallera con un 
prensatelas de cremallera. Cierra la cremallera.

Dobla la bragueta con vista de DD por las marcas en V. 

1 
LFP

1 
RFP

1,5 cm

1 
LFP

1 
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1cm

RFP
LFP

RFP

LFP
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Sujeta con alfileres y cose un pespunte (por el derecho). 
Esta costura sigue la forma de la bragueta con la vista. 

Dobla la bragueta DI (7) por la mitad a lo largo, por las 
marcas en V, con el derecho hacia fuera. 

Remata juntos los bordes lateral e inferior con puntada 
overlock.

Sujeta con alfileres y cose la bragueta al margen de cos-
tura del DI y la cremallera.

Plancha la cremallera hacia un lado y cierra la cremallera.
Con unas pocas puntadas, cose la parte inferior de la bra-
gueta con vista DD y la bragueta DI. 
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2
Dibuja con tiza de sastre una línea recta que una los hil-
vanes inferiores del bolsillo trasero (2), por el revés de 
la prenda.
 

Dibuja una línea de referencia paralela, a 1,5 cm por de-
bajo de la línea de tiza. 

Utiliza un hilo de un color llamativo para hilvanar esta 
línea de tiza y que sea visible por el derecho del trasero. 

Dobla el trasero (2) por la mitad, enfrentando los dere-
chos. Asegúrate siempre de que los piquetes de la cintura 
coinciden. Cose la pinza en dirección al hilván. Cose 1 cm 
pasado el hilván, de modo que habrás cosido más allá de 
la tela. Corta el hilo y haz un nudo. 
Plancha la pinza hacia el CT. 

2

1

2
3
4
5

1,5 cm
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Plancha una tira de 4,5 x 14,5 cm de entretela termoadhe-
siva en el lugar indicado. 

Da la vuelta al trasero de modo que el derecho quede hacia 
arriba. 

Coloca una pieza del forro de bolsillo trasero (10) debajo 
de la pieza trasera, entre los piquetes de la cintura, y con el 
revés enfrentado al revés del trasero. Sujeta con alfileres 
(provisionalmente). 

Plancha el bolsillo de ojal trasero (8) por las marcas en V 
con el derecho de la tela hacia fuera. 

Con puntada larga, cose una línea paralela a 1,5 cm de la 
línea de pliegue. 

Remata el borde inferior del bolsillo de ojal trasero con 
puntada overlock.

10
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Coloca el bolsillo de ojal trasero con la línea de pliegue 
hacia abajo, como se muestra en la ilustración, sobre el 
derecho del trasero (el ribete doblado = la parte más corta 
está abajo), asegurándote de que los hilvanes coinciden. 
Sujeta con alfileres. 

Cose por la costura anterior (las puntadas largas) entre 
los hilvanes.

Pon la pieza de bolsillo de ojal trasero con la parte rema-
tada hacia abajo.

Remata el borde más largo de la abertura de bolsillo tra-
sera (9) con puntada overlock. 
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Con puntada larga, cose una línea paralela a 0,75 cm del 
borde recto sin rematar. Pega un trozo de cinta adhesiva 
a 0,75 cm de la aguja y utilízalo como guía para hacer una 
costura bien recta. 

Coloca el borde recto sin rematar de la pieza de abertura 
del bolsillo trasero contra el margen de costura del bol-
sillo de ojal. La pieza de abertura de bolsillo debe estar 
con el derecho hacia abajo. Sujeta con alfileres. 

Cose por la costura anterior, entre los hilvanes. 
 

Dobla ambas piezas a un lado y haz un corte en el trasero 
justo entre las dos líneas de costura, deteniéndote a 2 cm 
de los hilvanes. A ambos lados de la línea, haz un corte en 
diagonal hasta la esquina superior y otro hasta la esquina 
inferior (tendrás 4 líneas diagonales en total).

Pasa el bolsillo de ojal trasero por la abertura hacia el 
revés de la pieza trasera. 
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Coloca el trasero con el revés hacia arriba. 

Sujeta con alfileres el borde inferior del bolsillo de ojal 
trasero al forro de bolsillo trasero y cose por la parte re-
matada. 

A continuación, pasa la abertura de bolsillo trasero por la 
abertura, hacia el revés de la pieza trasera. Coloca ambas 
piezas (la del ribete y la abertura) bien planas, asegurán-
dote de que  las esquinas están bien alineadas. Sujétalas 
juntas con alfileres. 

Da la vuelta al trasero para tener el revés hacia arriba. El 
margen de costura de la abertura de bolsillo trasero debe 
estar hacia arriba. 
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Coloca la segunda pieza de forro de bolsillo trasera sobre 
la primera con el derecho hacia abajo. Asegúrate de que 
los bordes de los dos forros coinciden.
Sujeta con alfileres la abertura al forro del bolsillo. Ahora 
las piezas están bien fijas. 

Dobla la parte superior del forro de bolsillo hacia aba-
jo para poder coser el margen de costura de la abertura 
(indicada con una estrella verde) a este forro de bolsillo. 

Pon el margen de costura y la parte del forro de bolsillo 
que has doblado hacia abajo. Coloca el trasero + el primer 
forro  de bolsillo a un lado para poder coser. Cose por la 
costura anterior.  
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2
10

210

Dobla el forro de bolsillo hacia arriba. 

A continuación, sujeta con alfileres y cose la parte infe-
rior de la abertura de bolsillo a este forro de bolsillo con 
puntada overlock. 

Vuelve los triángulos (resultantes de los cortes en diago-
nal) hacia el revés. Dobla el trasero a un lado y cose los 
triángulos. Cose de una esquina a otra de los triángulos. 

Sujeta con alfileres y cose los contornos de los forros de 
bolsillo.
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Pule juntas las costuras con puntada overlock. 

Remata los CD, costados y entrepierna con puntada over-
lock. 

3
Sujeta con alfileres y cose los costados de delantero y 
trasero. Plancha las costuras abiertas.

Sujeta con alfileres y cose la entrepierna. Plancha las cos-
turas abiertas. 
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4 
Introduce una pernera dentro de la otra, con los derechos 
encarados. Sujeta con alfileres y cose el tiro.

5
Remata uno de los lados largos de la tira de trabillas (13) 
con puntada overlock. Plancha el lado sin rematar hacia 
el revés y, después, el lado rematado sobre él. Cose a 2 
mm de ambos bordes. 

Corta la tira para las trabillas en 5 partes iguales. 

Sujeta con alfileres uno de los lados de las cinco trabillas 
a la cintura: 

En la parte trasera: 1 al CT y 1 entre las pinzas de cada 
lado. 

En el delantero: 1 entre los pliegues de cada lado. Cose a 
0,5 cm del borde superior.

Sujeta con alfileres y cose el CT de la cinturilla DD (11) y 
cinturilla DD (12). Plancha las costuras abiertas. 

13 

2 mm

0,5 cm

0,5 cm

12 LVP11 RFP

12 LFP
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Dobla la cinturilla por la mitad, a lo largo, con el derecho 
de la tela hacia fuera para obtener una línea de pliegue. 
 

Remata el lado largo indicado de la cinturilla con puntada 
overlock.

Sujeta con alfileres la cinturilla a la cintura, haciendo que 
la costura de CT coincida con la costura de CT de los panta-
lones, que los piquetes queden alineados con las costuras 
de los costados y que la marca de CD coincida con la marca 
en V del DI. El borde de la cinturilla debe sobrepasar en 1 
cm el borde ya acabado de DD y la bragueta DI. Cose. 

Abre la cinturilla. 

Dobla la cinturilla por la mitad, a lo largo, por la línea de 
pliegue. Cose los extremos cortos. 

11 RFP12 LFP

12 LFP 11 RFP

12
11

11
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A continuación, vuelve la cinturilla del derecho. 
Coloca la cinturilla bien plana y sujeta con alfileres las 
cinturillas juntas por el derecho. 

Abre bien la tela y cose justo por la costura de montaje. 

Dobla la parte superior de las trabillas 1 cm hacia dentro 
y cose la parte superior de cada trabilla a la cinturilla. 

6
Cose los botones a presión en la posición indicada. 

7
Remata el bajo de los pantalones con puntada overlock. 

Plancha el bajo hacia arriba, por las marcas en V. 

Cose el dobladillo. 
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2

1
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1
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plano de corte para telas estándar de 140 cm de ancho

ORILLO

DOBLEZ TELA

tallas 32 - 46
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tallas 48 - 58

ORILLO

DOBLEZ TELA
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plano de corte para tela de forro de 140 cm de ancho 
(tallas 32 - 58)

DOBLEZ TELA

ORILLO


