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¡Viva! ¡La falda romántica de la pradera sigue siendo 
tendencia! Y Hettie es la campeona, con esas tres bandas 
fruncidas. ¿Prefieres dos bandas? Sin problema. Omite la 

inferior y alarga la del medio? Esta falda l lena de movimiento 
va ajustada al cuerpo hasta las caderas y su mejor versión es 
en un largo midi o hasta los tobil los. ¡No te olvides de sacar 

bri l lo a tus botas!  
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medidas de la prenda acabada (en cm)

guía de tallas (en cm)

talla 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

largo lateral* 100,5 101 101,5 102 102,5 102,75 103,5 103,75 104,25 104,75 105,25 105,75 106,25 106,75

cintura 68 70 72 76 80 84 86 90 96,5 103 109,5 116 122,5 129

cadera 97 101 105 108 111 114 117 120 125,75 130,75 135,75 140,75 145,75 150,75

* Incluye la cinturilla. 

IMPORTANTE 
Adapta la cantidad de tela en base a las alteraciones que realices. 

Compara  las  medidas  indicadas  con  las  medidas  tomadas  o  
deseadas. Alarga  o  acorta  la  falda  cortando  las  piezas  del  
patrón  por  las  líneas  dobles.  Después,  aumenta  la  distancia  
entre las piezas cortadas (para alargar) o superpón las piezas 
(para acortar). Asegúrate de que las líneas CD y CT y las costuras 
laterales están bien rectas.

Las medidas de esta tabla son las medidas del 
patrón terminado según el tejido utilizado y sirven 
como referencia. Se ha añadido holgura (sobre 
las medidas exactas del cuerpo) para conseguir 
un ajuste más cómodo y un corte determinado 
(ajustado, suelto u oversize). Según el estilo que 
prefieras, puedes escoger una talla más o menos.

Elige tu talla en función de la medida de tu contorno de cintura. Escoge la talla que mejor se ajuste 
a la medida de tu cintura. Si tus caderas son más anchas que la medida que indica la guía de tallas, 
mira en la tabla siguiente las medidas de cadera para ver si son suficientes para ti o necesitas 
modificarlas. Es muy fácil de hacer. Tan solo tienes que trazar el patrón por la línea de una talla 
mayor, en vez de por la que te correspondería.

   puedes alargar o acortar el patrón aquí

CA

CI

talla 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

altura 160 164 166 167 168 169 170 171 172 172 172 172 172 172

CI (contorno cintura) 66 68 70 74 78 82 84 88 94,5 101 107,5 114 120,5 127

CA (contorno cadera) 86 90 94 97 100 103 106 109 115 120 125 130 135 140

https://www.fibremood.com/es
https://www.fibremood.com/es/acortar-y-alargar-patrones
https://www.fibremood.com/es/acortar-y-alargar-patrones
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telas recomendadas La romántica falda Hettie quedará preciosa en una tela ligera o de peso medio con 
buena caída. Piensa en crepé, satén, chifón, etc. Tejidos con más cuerpo, como el 
algodón y el lino, también funcionan bien, solo hay que tener en cuenta que los 
frunces serán más pronunciados, con volumen extra. La falda Hettie quedará muy 
dulce en colores lisos, estampados delicados y telas caladas.

materiales 

• Hilo    

• Entretela termoadhesiva: máx. 35 cm 

• Cremallera invisible: 20 cm

• Botones (Ø 2,1 cm): 1   

• Tela: ver tabla  

tela 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

tela de 110 cm ancho cm 265 275 280 295 310 345 350 360 375 385 395 410 420 435

tela de 140 cm ancho cm 195 200 205 210 215 225 230 235 240 270 285 300 325 340

 El plano de corte correspondiente se encuentra en la página 6 de estas instrucciones de costura.
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piezas y márgenes de costura (en cm)

Para coser la prenda como se describe en las instrucciones, debes dibujar los márgenes 
de costura alrededor de las piezas del patrón antes de cortarlas. 

1. delantero: 1x en doblez de la tela

2. banda central delantera: 1x en doblez de la tela

3. banda inferior delantera: 1x en doblez de la tela

4. trasero: 2x 

5. banda central trasera: 2x 

6. banda inferior trasera: 2x 

7. cinturilla delantera: 2x en doblez de la tela

8. cinturilla TI: 2x

9. cinturilla TD: 2x

IM
PORTANTE

Las piezas 
destacadas en 
amarillo claro 

llevan entretela 
termoadhesiva en el 

revés de la tela. 
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plano de corte para telas de 110 cm de ancho
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plano de corte para telas de 140 cm de ancho
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• Marca los siguientes puntos con un hilván:

• Haz un corte en el papel y en la tela en los lugares marcados con una línea vertical (I).

• Corta una esquina pequeña del contorno de la tela donde está indicada la marca en V o a la altura del dobladillo.

• Haz un pequeño corte en V en las piezas que están colocadas en el doblez de la tela ( ), para marcar el 
centro de esas piezas.
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confección

El método utilizado para los acabados de la prenda dependerá 
del tejido empleado. Las piezas se cosen siempre con los derechos 

enfrentados, a menos que se indique lo contrario.

D delantero

T trasero

CD dentro delantero

CT centro trasero

TD trasero derecho    

TI trasero izquierdo  

derecho

revés

entretela termoadhesiva

1
Remata las costuras laterales de delantero (1) y las lat-
erales y las de CT de las piezas traseras (4).

1

4 4
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2
Coloca la cremallera invisible frente a ti, con el derecho 
hacia arriba, y ábrela. 

Gira la cinta de cremallera indicada con una estrella verde 
hacia la derecha y sujétala con alfileres al TD. La cinta de 
la cremallera debe quedar alineada con el borde de la tela 
y los dientes de la cremallera a 1.5 cm de distancia del 
borde superior. Cose con un prensatelas de cremallera 
invisible. 

Gira la cinta de cremallera indicada con una estrella roja 
hacia la izquierda y sujétala con alfileres al TI. La cinta de 
cremallera debe quedar alineada con el borde de la tela 
y los dientes de la cremallera a 1.5 cm de distancia del 
borde superior. Cose con un prensatelas de cremallera 
invisible.

Cierra la cremallera y cose el resto de costura de CT con un 
prensatelas estrecho. Empieza a coser un poco más arriba 
y justo al lado de la costura anterior (donde terminaste de 
coser la cremallera). Plancha las costuras abiertas.

1,5 cm
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Sujeta con alfileres y cose las costuras laterales de las 
piezas delantera y traseras. Plancha las costuras abiertas. 

3
Remata los bordes laterales de la banda central delantera 
(2) y de la banda inferior delantera (3). 

Remata los bordes laterales y de CT de la banda central 
trasera (5) y de la banda inferior trasera (6). 

Sujeta con alfileres y cose la costura de CT de las bandas   
central e inferior traseras. Plancha las costuras abiertas.  
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Sujeta con alfileres y cose juntas las costuras laterales 
de las bandas central e inferior. Plancha abiertas las cos-
turas. 

4
Con puntada larga y poca tensión de hilo cose dos líneas 
paralelas en la parte superior de la banda central. No re-
mates ni al principio ni al final. 

Tira cuidadosamente de los hilos para fruncir la tela. 

Distribuye los frunces de forma  que las marcas de la ban-
da central queden alineadas con las marcas de las piezas 
delantera y trasera. 

Cose para asegurar los frunces a 0.5 cm del borde supe-
rior. 

5

2

5

5

2

5

5

2

1

0,5 cm



12/15#Hettie

Sujeta con alfileres y cose la parte superior de la banda 
central al borde inferior de las piezas delantera y trasera. 
Retira los hilos de fruncido. 

Pule juntas las costuras. 

Con puntada larga y poca tensión de hilo cose dos líneas 
paralelas en la parte superior de la banda inferior. No re-
mates ni al principio ni al final. 

Tira cuidadosamente de los hilos para fruncir la tela. 

Distribuye los frunces de forma que las marcas de la ban-
da inferior coincidan con las marcas de la banda central. 
Cose los frunces a 0.5 cm del borde superior.

2

5 5

2

5 5

3

66

2

6

3

6

1

0,5 cm

6

3

6



13/15#Hettie

Sujeta con alfileres y cose la parte superior de la banda 
inferior a la parte inferior de la banda central. Retira los 
hilos de fruncido. 

Pule juntas las costuras. 

5
Plancha el margen de costura del dobladillo de la banda 
inferior hacia arriba por las marcas en V y vuelve a abrir. 

Coloca el borde sobre la línea de pliegue y vuelve a doblar 
una segunda vez por esa línea de pliegue. 

Cose cerca del borde.
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6
Sujeta con alfileres y cose los bordes laterales de las cin-
turillas delantera (7), TI (8) y TD (9). Plancha abiertas las 
costuras. 

Remata la parte inferior de la cinturilla. La cinturilla TI (8) 
tiene que estar en el lado izquierdo. 

Sujeta con alfileres y cose la parte superior de ambas cin-
turillas haciendo coincidir todas las marcas. 

Abre las dos piezas de la cinturilla de forma que los dere-
chos queden hacia arriba. Dobla el margen de costura ha-
cia la cinturilla que tiene el borde inferior rematado. Pasa 
un pespunte a 2 mm de la costura, atravesando todas las 
capas de la tela. 

Sujeta con alfileres y cose la cinturilla cuyo borde inferior 
está sin rematar a la parte superior de la falda, haciendo 
coincidir las marcas. La marca en el TD que indica el CT 
debe estar alineada con los dientes de la cremallera. Tiene 
que quedar 1 cm de margen de costura en el TI, junto a los 
dientes de la cremallera. 
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A continuación, abre completamente la cinturilla. Después, 
dóblala por la mitad a lo largo, por la costura, de forma 
que los derechos de ambas piezas de cinturilla queden 
encarados. 
 

Sujeta con alfileres y cose las partes indicadas. 
 

Corta el margen de costura de las esquinas y vuelve del 
derecho. 

Sujeta con alfileres la cinturilla en su posición, por el dere-
cho de la falda, y pasa un pespunte sobre la costura de 
montaje. 

7

Cose el botón en el lugar indicado del TD y haz un ojal 
horizontal en el TI que coincida con la posición del botón.

8 9


