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Bist du eine romantische Seele und anfäll ig für Retro-Vibes?  
Dann passen Lola und du zweifel los gut zusammen. Du musst 

aber Herausforderungen l ieben, denn dies ist ein ziemlich 
anspruchsvolles Projekt. Aber deine Anstrengungen werden 

belohnt mit einem besonders sti lvollen Top, das sich charmant 
mit Hosen, Röcken und sogar Hosenröcken kombinieren lässt. Ein 
runder - in unserem Beispiel  hoher - Halsausschnitt, Rüschen (du 
kannst sie ruhig verdoppeln, wenn dir das gefällt), ein originelles 

Rückendekolleté (mit einem Gummiband, damit es eng anliegt) 
und einer Schleife als Verschluss. Mit einem Wort: wow!
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Abmessungen Schnittmuster (in cm)

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Länge 60,25 60,5 60,75 61 61,25 61,5 61,75 62 62,5 63 63,5 64 64,5 65

Brustumfang 85,5 89,25 93 96,75 100,5 104,25 108 111,75 118,5 124 129,5 135 140,5 145,75

Saumumfang 91,25 95,25 99,25 102,25 105,25 108,25 111,25 114,25 119,25 124,25 129,25 134,25 139,25 144,25

ACHTUNG 
Du musst den Stoffverbrauch an diese Änderungen anpassen. 

Größentabelle (in cm)

HU

BU

   Hier verkürzt oder verlängerst du das Schnittmuster

Dies sind die Abmessungen des Schnittmusters in 
Abhängigkeit vom verwendeten Stoff und sind als 
Hinweis zu verstehen. In den Maßen für die Breite 
ist zusätzliche Weite (zusätzlich zu den reinen 
Körpermaßen) für Tragekomfort und einen weiten 
Schnitt enthalten. Je nach gewünschtem Schnitt 
kann das Modell eventuell in einer Größe kleiner 
oder größer gemacht werden. 

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Körperlänge 160 164 166 167 168 169 170 171 172 172 172 172 172 172

BU (Brustumfang) 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140

HU (Hüftumfang) 86 90 94 97 100 103 106 109 115 120 125 130 135 140

Die Größe wählst du am besten anhand des Brustumfangs. Ist dein Hüftumfang größer als der 
Hüftumfang in der Größentabelle? Dann prüfe in der folgenden Tabelle mit den Abmessungen 
für den Saumumfang, ob die Weite ausreichend ist oder ob du diese Maße anpassen musst. Das 
kannst du ganz einfach machen, indem du beim Übertragen des Schnittmusters von der Linie der 
einen Größe zur Linie einer anderen Größe wechselst.

Vergleiche die angegebenen Längen mit den gemessenen oder gewünschten Längen. Das Top 
kannst du verlängern oder verkürzen, indem du die Schnittmusterteile in Höhe der markierten 
doppelten Linie durchschneidest und die Schnittmusterteile um x cm auseinanderziehst oder 
übereinanderlegst. Achte darauf, dass die VM-, die RM-Linie sowie die Seitennähte gerade 
fortlaufen.

https://www.fibremood.com/de
https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
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Material 

•	Nähgarn 

•	Gummiband (0,5 cm breit): siehe Tabelle	

•	Stoff: siehe Tabelle 

Stoffempfehlung Das Top Lola ist absolut schön in einem feinen Baumwollstoff, mit oder ohne dezentes 
Motiv bzw. Struktur. Leinen ist sowieso eine tolle Wahl. Aber unsere persönliche 
Empfehlung für dieses Modell ist ... Chambray!   

Stoff 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Stoffbreite 110 cm/Standard-Stoffplan cm 180 185 185 185 190 220 225 230 240 240 245 250 250 255

Stoffbreite 110 cm  / alternativer Stoffplan* cm 135 135 140 140 155 / / / / / / / / /

Stoffbreite 140 cm/Standard-Stoffplan cm 170 175 175 180 180 185 185 185 195 195 200 200 205 205

Stoffbreite 140 cm  140" / alternativer Stoffplan* cm 120 120 120 120 120 125 125 150 150 160 155 155 160 155

 * Dies ist ein Stoffplan mit offener Stofflage. Dadurch hat man hier einen sparsameren Stoffverbrauch. Für die Stoffbreite 110 cm sind keine                
Stoffpläne für die Größen  42 - 58 verfügbar. 

 Die dazugehörenden Stoffpläne findest du ab Seite 6 dieser Arbeitsanleitung.

Gummiband 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Länge cm 14,5 15 16 17 17,5 18 18,5 19 20 21 22 23 24 25
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Schnittmusterteile & Nahtzugaben (in cm)

Damit du das Kleidungsstück wie beschrieben nähen kannst, zeichnest du die angegebenen 
Nahtzugaben rund um die Schnittmusterteile (aus Papier) ein, bevor du sie zuschneidest. 

1.	 oberes VT: 2x im Stoffbruch

2.	 VT: 1x im Stoffbruch

3.	 oberes RT: 4x

4.	 seitliches RT: 2x

5.	 mittleres RT: 1x im Stoffbruch

6.	 Volant: 1x im Stoffbruch

7.	 Besatz RT: 1x im Stoffbruch

8.	 Kordel: 2x

9.	 Schrägband Armausschnitt: 2x
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Standard-Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 110 cm
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6

Standard-Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 140 cm
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Schnittmusterteile markieren

an den folgenden Stellen das 
Schnittmusterpapier und den Stoff 
kurz einschneiden

einzelner Einschnitt  

doppelter Einschnitt  

v-förmiger Einschnitt  

 

die folgenden Markierungen 
im Stoff mit einem Heftfaden 
anbringen

    
Punkt im Stoff
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WEBKANTE

Alternativer Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 140 cm
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Alternativer Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 110 cm
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WEBKANTE
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Schnittmusterteile markieren

an den folgenden Stellen das 
Schnittmusterpapier und den Stoff 
kurz einschneiden

einzelner Einschnitt  

doppelter Einschnitt  

v-förmiger Einschnitt  

 

die folgenden Markierungen 
im Stoff mit einem Heftfaden 
anbringen

    
Punkt im Stoff
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Arbeitsanleitung

Das Vorgehen beim Nähen des Kleidungsstücks wurde auf den 
verwendeten Stoff angepasst. Die Teile liegen beim Nähen jeweils 

rechts auf rechts aufeinander, wenn nichts anderes angegeben ist.

1
Die Schulternähte des oberen VT (1) und des oberen 
RT (3) stecken und zusammennähen. Die Nahtzugaben  
auseinander bügeln.

1

3

VT Vorderteil

RT Rückenteil

VM vordere Mitte

RM rückwärtige Mitte

rechte Stoffseite

linke Stoffseite

Gummiband
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Die Nahtzugabe an den Enden schräg abschneiden, um 
dicke Stellen zu vermeiden.

2
Die Bänder (8) der Länge nach doppelt nehmen, wobei  
die rechte Seite des Stoffes innen liegt, und an den  
gekennzeichneten Seiten nähen. 

Wenden. 

Den schmalen Rand der Bänder an den schmalen Rand 
des oberen RT stecken, wobei die übereinstimmenden  
Einschnitte übereinanderliegen. 
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3
Beide Oberteile sorgfältig aufeinanderlegen. Die gekenn-
zeichneten Seiten nähen. 

Die Nahtzugabe zur Hälfte einkürzen, um eine schöne  
Rundung zu erhalten.  

1 Oberteil zur Seite falten und auf dem Oberteil direkt  
neben der Naht durch alle Stoffschichten hindurch steppen.   
Du kommst nicht ganz bis in die Ecken, daher nähst du 
einfach so weit es möglich ist. 

Das Oberteil sorgfältig wieder auf die linke Stoffseite des 
anderen Oberteils falten. Bügeln und die Schnittränder  
aufeinander stecken. Eventuell überschüssigen Stoff weg-
schneiden. 
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4
Die Schnittränder am unteren Rand des oberen RT an den 
oberen Rand des mittleren RT (5) stecken. Der versäuberte 
Rand des oberen RT liegt auf dem Einschnitt. 

1 cm breit auf die linke Stoffseite der langen Seite des 
Besatzes RT (7) bügeln. 

Den oberen Rand des Besatzes an den oberen Rand des 
mittleren RT (+ oberes RT) stecken und zusammennähen. 

Den Besatz zur Seite falten und auf dem Besatz direkt  
neben der Naht durch alle Stoffschichten (Besatz +  
darunterliegende Nahtzugabe) hindurch steppen.
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Den Besatz nach unten schlagen und direkt neben dem 
umgebügelten unteren Rand annähen.

Das Gummiband durch den Tunnelzug ziehen. 

Die Enden an den Schnitträndern des mittleren RT  
annähen. 
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5
0,5 cm neben dem Schnittrand des Volants ohne Einschnitte (6)  
annähen. 

Den Schnittrand an der Naht auf die linke Stoffseite bügeln. 

Noch einmal falten und direkt neben dem Rand annähen. 

Am anderen Schnittrand 2 parallele Nähte mit einer  
großen Stichlänge und einer niedrigen Fadenspannung 
steppen. Am Anfang und am Ende der Naht lässt du etwas 
Garn überstehen.

6

0,5 cm

6

6

6
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Vorsichtig an den Fadenenden ziehen, so dass sich der 
Stoff kräuselt.

Den Schnittrand an den unteren Rand/seitlichen Rand des 
Oberteils stecken. Dabei verteilst du die Kräusel, bis die 
Einschnitte im Volant und im Oberteil übereinstimmen. In 
Fußbreite neben dem Rand annähen. 

6
Die Einschnitte in der Seitennaht des VT (2) aufeinander  
legen, die rechte Stoffseite liegt innen. Den Abnäher leicht 
abgerundet in Richtung Heftfaden nähen. Ein kleines  
Stückchen über den Heftfaden und den Stoff hinaus nähen. 
Die Fäden abschneiden und verknoten. 
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Das VT umdrehen, so dass die linke Stoffseite oben liegt. 
Die Zugabe des Abnähers nach unten bügeln.

7
Die Schulternähte des VT und des seitlichen RT (4) stecken 
und zusammennähen. 

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich  
versäubern. Die Nahtzugabe in Richtung des VT bügeln.

8
Die angegebenen Seiten mit den übereinstimmenden  
Einschnitten stecken und zusammennähen.
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Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich  
versäubern. 

9
Die Schrägbänder für den Armausschnitt (9) in der Höhe 
doppelt nehmen, die rechten Stoffseiten liegen außen.

Die Schnittränder an den Armausschnitt stecken. Das 
überschüssige Band abschneiden, wenn es zu lang ist. 
Aufgrund des schrägen Fadenlaufs kann die genaue Länge 
nur schwer angegeben werden. Die ist nämlich bei jedem 
Stoff anders.

Im Abstand von 0,5 cm annähen.
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Das Schrägband zur Seite schlagen und auf dem Schräg-
band direkt neben der Naht durch alle Lagen hindurch 
steppen. 

Die Seitennähte stecken und nähen (wobei die Schrägbänder  
zur Seite geschlagen sind).

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich  
versäubern. 
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Das Schrägband nach unten schlagen und direkt neben der 
Umbruchlinie annähen. 

10
Die Saumzugabe umbügeln und danach wieder öffnen.

Den Schnittrand an die Umbruchlinie legen und noch  
einmal falten. 

Annähen. 


