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Freedom! Das Hemdkleid Franca in Midilänge macht es dir gern 
einfach. Die großen abgerundeten Seitenschlitze verleihen 
dem Modell  eine weiche und freundliche Ausstrahlung. Die 

Pololeiste, die Passe und die eingesetzten kurzen Ärmel sorgen 
für das besondere Etwas. Aus einem Crêpe- oder Satinstoff 
wirkt Franca festl ich, aus zum Beispiel  Leinen eher casual. 
Die Länge hast du im Handumdrehen angepasst. So kannst 

du Franca auch zu einer Skinny Jeans, zu Leggings oder 
zu einer weiten Matrosenhose tragen. Aus einem luftigen 
Baumwollstoff ist es ein guter Begleiter am Strand, über 

deinem Bikini. Diese Anschaffung(en) wil lst du nie wieder 
missen. 

XS - XXXL
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Abmessungen (in cm)

Größentabelle (in cm)

Größe XS S M L XL XXL XXXL

Länge 112,75 114 115 116,25 118,75 120,25 122

Ärmellänge* 47,25 47,75 49,25 50,5 52,5 54,25 55,75

Brustumfang 109,75 117,75 125,75 133,75 143,75 155,75 167,75

Saumumfang 117,25 125,25 133,25 141,75 151,75 164,5 176,5

* Inklusive der Schulterlänge.
 
ACHTUNG 
Du musst den Stoffverbrauch an diese Änderungen anpassen. 

Vergleiche die angegebenen Längen mit den gemessenen 
oder gewünschten Längen. Das Kleid und/ oder die 
Ärmel kannst du verlängern oder verkürzen, indem du 
die Schnittmusterteile in Höhe der markierten doppelten 
Linie durchschneidest und die Schnittmusterteile um X 
cm auseinanderziehst oder übereinanderlegst. Achte 
darauf, dass die VM-, die RM-Linie sowie die Seitennähte 
gerade fortlaufen.

Die Abmessungen in dieser Tabelle sind die Abmessungen des 
Schnittmusters in Abhängigkeit vom verwendeten Stoff und sind als 
Hinweis zu verstehen. In den Maßen für die Breite ist zusätzliche Weite 
(zusätzlich zu den reinen Körpermaßen) für Tragekomfort und einen 
Oversize-Schnitt enthalten. Je nach gewünschtem Schnitt kann das 
Modell eventuell in einer Größe kleiner oder größer gemacht werden. 

Größe 
XS S M L XL XXL XXXL

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

Körperlänge 160 164 166 167 168 169 170 171 172 172 172 172 172 172 172

BU (Brustumfang) 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140 146

HU (Hüftumfang) 86 90 94 97 100 103 106 109 115 120 125 130 135 140 145

Die Größe wählst du am besten anhand des Brustumfangs. Du wählst die Größe, die deinem 
Brustumfang am nächsten kommt. Liegst du bezogen auf den Brustumfang zwischen zwei Größen, 
dann wählst du die Größe, die deinem Hüftumfang am nächsten kommt. Ist dein Hüftumfang viel 
größer als der dazugehörende Hüftumfang in der Größentabelle, dann passt du die Weite in Höhe der 
Hüften an, indem du beim Übertragen des Schnittmusters von der Linie der einen Größe zur Linie 
der größeren Größe wechselst.

HU

BU

   Hier verkürzt oder verlängerst 
du das Schnittmuster

https://www.fibremood.com/de
https://www.fibremood.com/de
https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
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Material 

• Nähgarn    

• Bügelvlies: max. 45 cm

• Knöpfe (ø 1,5 cm): 4   

• Stoff: siehe Tabelle  

Stoffempfehlung Für das Hemdkleid Franca verwendest du einen weich fallenden Stoff. Das sind zum 
Beispiel gewebte Stoffe wie Viskose (-Crêpe), Polyester (-Crêpe), Baumwolle, Satin, 
Leinen oder Tencel. Strickstoffe sind auch möglich unter der Voraussetzung, dass sie 
ausreichend formstabil und fest sind. Bei einem zu dünnen, leichten Jerseystoff wird 
es nicht gelingen, die Details (Kragen, Verschluss ...) gut in Form zu bekommen. 

Stoff XS S M L XL XXL XXXL

Stoffbreite  110 cm cm 300 310 315 330 355 360 370

Stoffbreite 140 cm cm 235 240 245 245 315 320 330

Den dazugehörenden Stoffplan findest du auf Seite 6 dieser Arbeitsanleitung.
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Schnittmusterteile & Nahtzugaben (in cm)

Damit du das Kleidungsstück wie beschrieben nähen kannst, zeichnest du die angegebenen 
Nahtzugaben rund um die Schnittmusterteile (aus Papier) ein, bevor du sie zuschneidest. 

1. Vorderteil: 1x im Stoffbruch

2. Passe: 1x im Stoffbruch

3. Rückenteil: 1x im Stoffbruch

4. Ärmel: 2x

5. Pololeiste LVT: 1x

6. Pololeiste RVT: 1x

7. Kragensteg: 2x im Stoffbruch

8. Kragen: 2x im Stoffbruch 

9. Tasche: 4x
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A
CHTUNG

Die hellgelb 
markierten Teile 
werden auf der 

linken Stoffseite mit 
Bügelvlies beklebt. 
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Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 110 cm
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ACHTUNG 
Die Schnittmusterteile 5 und 
6 benötigst du nur einmal.

L-XXXL
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XS-L

Schnittmusterteile markieren

Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 140 cm

an den folgenden Stellen das 
Schnittmusterpapier und den  
Stoff kurz einschneiden

einzelner Einschnitt  

doppelter Einschnitt  

v-förmiger Einschnitt  
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die folgenden Markierungen 
im Stoff mit einem Heftfaden 
anbringen

    
Punkt im Stoff
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Arbeitsanleitung

Das Vorgehen beim Nähen des Kleidungsstücks wurde auf den 
verwendeten Stoff angepasst. Die Teile liegen beim Nähen jeweils 

rechts auf rechts aufeinander, wenn nichts anderes angegeben ist.

VT Vorderteil

RT Rückenteil

RVT rechtes Vorderteil    

LVT linkes Vorderteil    

VM vordere Mitte

RM rückwärtige Mitte

rechte Stoffseite

linke Stoffseite

Bügelvlies

1
Die Pololeiste LVT (5) und die Pololeiste RVT (6) zunächst 
wie folgt bügeln: doppelt in der Breite mit der rechten Stoff-
seite nach außen, um eine Umbruchlinie zu bekommen.  
Wieder öffnen.

6
55 6 6
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Die lange Seite ohne Heftfaden 1 cm breit auf die linke 
Stoffseite bügeln.

Pololeiste RVT: Die schrägen Seiten am unteren Rand 1 cm 
breit auf die linke Stoffseite bügeln. Die Nahtzugabe in der 
Spitze sorgfältig einkürzen. 

Das VT (1) mit der linken Stoffseite nach oben hinlegen.  
Den nicht umgebügelten Schnittrand der Pololeisten 
mit der rechten Stoffseite nach unten auf die geraden 
Schnitt ränder des VT legen und stecken. Genau bis zu den  
Heftfäden annähen. 

Den unteren Rand der Pololeisten zur Seite schlagen und 
die Nahtzugabe des VT schräg bis kurz vor die Heftfäden 
einschneiden.
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Die Pololeiste LVT an der gebügelten Mittellinie auf die 
rechte Stoffseite des VT falten. 

Die Umbruchlinie der umgebügelten Nahtzugabe der  
Pololeiste LVT genau auf die vorherige Naht legen. Direkt 
am Rand entlang bis zum Heftfaden annähen.

Den oberen Rand des VT nach unten schlagen und den  
unteren Rand der Pololeiste des LVT und das Dreieck der 
eingeschnittenen Nahtzugabe 1 cm vom Rand entfernt  
zusammennähen. Du nähst die unterste waagerechte Seite 
der U-Form der Pololeiste. Achtung: Die Nahtzugabe liegt 
auf der rechten Stoffseite des VT. 
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Die Pololeiste RVT an der gebügelten Mittellinie auf die 
rechte Stoffseite des VT falten. 

Die Umbruchlinie der umgebügelten Nahtzugabe der 
Pololeiste RVT genau auf die vorherige Naht legen. Direkt 
am Rand entlang bis zum Heftfaden annähen.

Dann die Pololeiste RVT sorgfältig auf die Pololeiste LVT 
legen. Das Dreieck am unteren Rand sorgfältig stecken. 
Gemäß dem Schema in der Zeichnung annähen. 

2
Die einzelnen Einschnitte am oberen Rand des RT links 
auf links aufeinanderlegen und stecken, um die Falte zu 
bilden. Die Faltenzugabe senkrecht über eine Länge von 
etwa 3 cm annähen.   
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Die Faltenzugabe flach andrücken, sodass der v-förmige 
Einschnitt an der RM auf den einzelnen Einschnitten liegt. 
Die Faltenzugabe oben 0,5 cm vom Schnittrand entfernt 
annähen.

3
Den geraden Rand der Passe (2) und den des RT mit den 
übereinstimmenden v-förmigen Einschnitten aufeinander 
legen, stecken und zusammennähen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern.

Die Nahtzugabe nach oben bügeln und auf der Passe direkt 
an der Naht entlang absteppen.

3

3
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4
Die Schulternähte stecken und zusammennähen. 

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern.

Die Nahtzugabe nach oben bügeln und auf der Passe direkt 
an der Naht entlang absteppen. 

5
Den Umriss des Kragens (8) stecken und außer am unteren 
Rand zusammennähen. Die Nahtzugabe in den Ecken 
einkürzen. Wenden und am Rand entlang eine Ziernaht 
steppen. 

51 56

51 56
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Bei einem der beiden Teile des Kragenstegs (7) unten 1 cm 
auf die linke Stoffseite bügeln.

Beide Teile des Kragenstegs rechts auf rechts aufeinan-
derlegen. Der Kragensteg mit dem umgebügelten unteren 
Rand liegt oben.

Den Kragen mit dem Oberkragen nach oben zwischen die 
2 Teile des Kragenstegs schieben und die Schnittränder 
gleichauf legen. 

Stecken und die Teile zusammennähen. Die Nahtzugaben in 
den Rundungen einkürzen, sodass keine unnötigen dicken 
Stellen zurückbleiben. Den Kragensteg danach wenden.

Den nicht umgebügelten unteren Rand des Kragenstegs 
auf der rechten Stoffseite des Kleids an den Halsausschnitt 
stecken.

7

1 cm
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Den Kragensteg mit der umgebügelten unteren Seite auf 
die linke Stoffseite des Halsausschnitts des Kleids falten. 
Die Umbruchlinie fällt genau über die vorherige Naht. 
Stecken und annähen. Die Naht rund um den Kragensteg 
vervollständigen.

6
Den Ärmelkopf (4) an den Armausschnitt stecken und  
annähen, die übereinstimmenden Einschnitte liegen  
aufeinander. Der einzelne Einschnitt markiert die Vorder-
seite, der doppelte die Rückseite, der oberste einzelne 
Einschnitt liegt auf dem Einschnitt in der Passe, der die 
eigentliche Schulter markiert.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern.

7
Den geraden Rand der Tasche (9), die Unterarmnähte des 
VT (1) und des RT (3) bis zum Heftfaden am unteren Rand 
mit einem Overlockstich versäubern.

4
1 2 3
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Den geraden Rand der Tasche an die Seitennaht des VT 
und des RT stecken, die Heftfäden liegen aufeinander. 
Zwischen den Heftfäden annähen.

Die Tasche des VT zusammen mit der Nahtzugabe zur Seite 
schlagen und neben der Naht zwischen den Heftfäden durch 
alle Stoffschichten hindurch ( Tasche + darunterliegenden 
Nahtzugabe des VT) steppen.

Die Seiten- und Unterarmnähte stecken. Genau bis zum 
Heftfaden oberhalb der Taschenöffnung annähen. Dann 
weiter ab dem Heftfaden unterhalb der Taschenöffnung 
bis zum Heftfaden oberhalb des Schlitzes nähen. Die 
Nahtzugabe auseinander bügeln.

Beide Taschenteile aufeinanderlegen, stecken und 1,5 cm  
neben den Schnitträndern zusammennähen. Die 
Nahtzugabe des VT und des RT beiseite legen, um genau 
bis zu den Heftfäden nähen zu können.

88 1/3

1 38 8

1,5 cm
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Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern.

8
0,5 cm neben dem Schnittrand nähen. 

Den Rand genau an der Naht umbügeln. 

Noch einmal falten und direkt neben dem Rand annähen.

0,5 cm

1/3

1/3
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4 4

Die Saumzugabe des Ärmels umbügeln und wieder öffnen.

Den Schnittrand an die gebügelte Umbruchlinie legen und 
noch einmal falten.

Direkt am Rand entlang annähen.   

9
Die Knöpfe an die Pololeiste LVT nähen. Die Positionen sind 
im Schnittmuster verzeichnet. 

Dann nähst du senkrechte Knopflöcher in die Pololeiste 
RVT, die zu den Positionen der Knöpfe passen.

Auf die rechte Seite des Kragenstegs nähst du ein 
waagerechtes Knopfloch 1 cm neben dem versäuberten 
Rand und auf mittlerer Höhe. Dann nähst du einen Knopf auf 
die linke Seite des Kragenstegs, passend zum Knopfloch.


