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Natürlich passt noch ein Hemdblusenkleid in deinen Schrank. Vor allem, 
wenn Calamity Jane für die Inspiration verantwortlich ist. Ivory hat 
einen leicht ausgestellten Rock und Ärmel mit Kräuseln oberhalb der 

eng anliegenden Manschetten. Das Design,mit dezenten Details, die auf 
den Westernstil  verweisen, strahlt Kraft aus: Der Kragen mit großen 

Punkten, typische Spitzen an den Schulterstücken und im Rücken, ein 
cooler Gürtel. Ivory passt sich übrigens schneller an als sein Schatten: 

Du kannst es daher nach Herzenslust verlängern oder verkürzen. 
Dieses Kleid wirkt supersexy, wenn du es eine Ecke oberhalb des Knies 

enden lässt. Und wenn du nur das Oberteil  nähst, hast du ein tolles 
Westernhemd. Wetten, dass sich im Saloon - sprich: in der Weinbar - 

viele Köpfe nach dir umdrehen werden?
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Abmessungen Schnittmuster (in cm)

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Länge 120,25 120,75 121,5 122 122,5 123 123,5 124,25 126 126,75 127,5 128,25 129,25 130

Ärmellänge* 72,75 73 73,25 73,5 73,75 74,25 74,5 74,75 75,25 75,5 76 76,25 76,75 77,25

Brustumfang 84,25 88,25 92,25 96,25 100,25 104,25 108,25 112,5 118,5 124,5 130,5 136,5 142,5 148,75

Taillenumfang 95 97 99 103 107 111 113 117 123,5 130 136,5 143 149,5 156

Hüftumfang 106,5 108,5 110,5 114,5 118,5 122,5 124,5 128,5 135 141,5 148 154,5 161 167,5

Umfang Manschette 19 19,5 20 20,5 21 21,5 22 22,5 23 23,5 24 24,5 25 25,5

* Inklusive der Schulterlänge und der Manschette.	

ACHTUNG 
Du musst den Stoffverbrauch an diese Änderungen anpassen. 

Vergleiche die angegebenen Längen mit den 
gemessenen oder gewünschten Längen. Das 
Kleid und/ oder die Ärmel kannst du verlängern 
oder verkürzen, indem du die Schnittmusterteile 
in Höhe der markierten doppelten Linie 
durchschneidest und die Schnittmusterteile um 
X cm auseinanderziehst oder übereinanderlegst. 
Achte darauf, dass die VM-, die RM-Linie sowie 
die Seitennähte gerade fortlaufen.

Größentabelle (in cm)

HU

TU

BU

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Körperlänge 160 164 166 167 168 169 170 171 172 172 172 172 172 172

BU (Brustumfang) 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140

TU (Taillenumfang) 66 68 70 74 78 82 84 88 94,5 101 107,5 114 120,5 127

HU (Hüftumfang) 86 90 94 97 100 103 106 109 115 120 125 130 135 140

 Hier verkürzt oder verlängerst du das Schnittmuster

Die Abmessungen in dieser Tabelle sind 
die Abmessungen des Schnittmusters in 
Abhängigkeit vom verwendeten Stoff und sind 
als Hinweis zu verstehen. In den Abmessungen 
für die Breite sind zusätzliche cm (zusätzlich 
zu den reinen Körpermaßen) zugunsten des 
Tragekomforts und eines bestimmten Schnitts (= 
locker) enthalten. Je nach gewünschtem Schnitt 
kannst du dich entscheiden, eventuell eine Größe 
kleiner oder größer als die ausgewählte Größe 
zu nähen. 

Die Größe wählst du am besten anhand des Brustumfangs. Ist dein Taillen- oder Hüftumfang größer 
als der dazugehörende Umfang in der Größentabelle, dann prüfe die Abmessungen des Taillen- und 
Saumumfangs in der folgenden Tabelle, um zu bestätigen, dass ausreichend Platz ist oder dass 
du diese Größen anpassen musst. Das kannst du ganz einfach machen, indem du beim Übertragen 
des Schnittmusters von der Linie der einen Größe zur Linie einer anderen Größe wechselst.
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Material 

Stoffempfehlung Den besten Look erzielst du mit einem Jeansstoff, mit Wildleder oder einem weichen 
Leder. Weich fallende Stoffe mit oder ohne Glanz wie Viskose, Crêpe, Rayon, Satin oder 
(Kunst-)Seide sind auch möglich, damit erzielst du allerdings einen völlig anderen Effekt.

•	Nähgarn

•	Bügelvlies: max. 130 cm 

•	(Druck-) Knöpfe (Ø 1,1 cm): 17

•	Stoff: siehe Tabelle

Stoff 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Stoffbreite 110 cm cm 350 355 360 400 405 410 415 415 425 505 515 525 530 550

Stoffbreite 140 cm cm 275 275 280 280 310 310 315 320 380 385 385 385 390 395

 Den dazugehörenden Stoffplan findest du auf Seite 6 dieser Arbeitsanleitung.
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Schnittmusterteile & Nahtzugaben (in cm)

Damit du das Kleidungsstück wie beschrieben nähen kannst, zeichnest du die angegebenen 
Nahtzugaben rund um die Schnittmusterteile (aus Papier) ein, bevor du sie zuschneidest. 

ACHTUNG

Die hellgelb 
markierten Teile 
werden auf der 

linken Stoffseite mit 
Bügelvlies beklebt. 

Materialar t 

Stoff 

Bügelvl ies 

1.	 oberes VT: 2x

2.	 Vorderteil: 2x 

3.	 Rock VT: 2x 

4.	 Rock seitliches VT: 2x

5.	 Knopfleiste: 2x

6.	 rückwärtiges Oberteil: 1x im Stoffbruch

7.	 Rückenteil: 1x im Stoffbruch

8.	 Rock RT: 2x

9.	 Rock seitliches RT: 2x

10.	 Ärmel: 2x 

11.	 Manschette: 2x

12.	 Kragensteg: 2x im Stoffbruch 

13.	 Kragen: 2x im Stoffbruch

14.	 Gürtel: 1x im Stoffbruch

15.	 Gürtelschlaufen: 1x

16.	 Besatz oberes VT: 2x

17.	 Paspel Ärmelschlitz: 2x
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Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 110 cm
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Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 140 cm

Schnittmusterteile markieren

an den folgenden Stel len das 
Schnittmusterpapier und den 
Stoff am Rand kurz einschneiden

einzelner Einschnitt 

doppelter Einschnitt 

v-förmiger Einschnitt 
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ACHTUNG 
Die Schnittteile 14 und 15 benötigst du nur 1 Mal.

 die folgenden Punkte im Stoff  
mit einem Heftfaden markieren

  
Markierung im Stoff

   
(Druck-)Knopf

  Knopfloch
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Arbeitsanleitung

Das Vorgehen beim Nähen des Kleidungsstücks wurde auf den 
verwendeten Stoff angepasst. Die Teile l iegen beim Nähen 

jeweils rechts auf rechts aufeinander, wenn nichts anderes 
angegeben ist.

1
Den Besatz oberes VT (16) auf das obere VT (1) stecken 
und 0,5 cm vom Schnittrand entfernt annähen.

Die Nahtzugabe in der Ecke einkürzen und wenden. 

VT Vordertei l

RT Rückentei l

VM vordere Mitte

RM rückwärtige Mitte

rechte Stoffseite

l inke Stoffseite

Bügelvl ies

1

16
0,5 cm

1

16

1
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Direkt am Rand entlang eine Ziernaht steppen. 

Das obere VT zur Seite schlagen. Den geraden Rand vom 
Besatz oberes VT an den geraden Rand des VT (2) stecken 
und annähen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern.

Das obere VT + Besatz und das VT stecken, die überein-
stimmenden Markierungen liegen aufeinander. 0,5 cm 
vom Schnittrand entfernt annähen.
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2
Die Seite mit dem einzelnen Einschnitt der Teile Rock VT (3)  
und Rock seitliches VT (4) mit einem Overlockstich  
versäubern. 

Die Teile Rock VT und Rock seitliches VT stecken und  
nähen, die übereinstimmenden Einschnitte liegen  
aufeinander.

Die Nahtzugabe auseinander bügeln und zu beiden Seiten 
der Naht eine Ziernaht steppen.

43

3

4

43
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3
Die Teile des Rocks VT und das obere VT zusammennähen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern und die Nahtzugabe in Richtung des Rocks 
bügeln.

4
An der langen Seite der Knopfleiste (5) ohne Einschnitt  
1 cm an Nahtzugabe auf die linke Stoffseite bügeln.
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Die Knopfleiste an den v-förmigen Einschnitten doppelt 
nehmen, die rechte Stoffseite liegt innen. 

Die schmale Seite am unteren Rand nähen. Wenden.

Die Saumzugabe des VT an der VM am v-förmigen 
Einschnitt auf die linke Stoffseite bügeln. 

Den nicht umgebügelten Schnittrand der Knopfleiste 
an die linke Stoffseite des Arbeitsstückes stecken und 
nähen. Der einzelne Einschnitt der Knopfleiste liegt 
auf der Taillennaht. Der versäuberte untere Rand der 
Knopfleiste liegt auf der vorgebügelten Umbruchlinie des 
VT, der den versäuberten Saum markiert (die umgebügelte 
Saumzugabe des VT liegt zwischen dem VT und der 
Knopfleiste).
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Die Knopfleiste auf die rechte Stoffseite des Arbeits-
stückes falten und die Umbruchlinie der umgebügelten 
Nahtzugabe direkt auf die vorherige Naht legen. Direkt 
am Rand entlang annähen.

5
Das obere RT (6) auf das RT (7) stecken, die übereinstim-
menden Markierungen liegen aufeinander. Im Abstand von 
0,5 cm genau bis zum Heftfaden annähen. Dort lässt du 
die Nadel im Stoff stecken.

Den Nähfuß anheben, nur die Nahtzugabe des VT bis kurz 
vor die Nadel einschneiden, das Arbeitsstück drehen und 
den Nähfuß absenken. 

Weiter 0,5 cm neben dem Rand nähen.
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Die Schnittränder zusammen versäubern und die 
Nahtzugaben in Richtung oberes RT bügeln.

Auf dem oberen RT eine Ziernaht direkt am Rand entlang 
steppen.

6
Die Seite mit dem doppelten Einschnitt der Teile Rock RT (8)  
und Rock seitliches RT (9) mit einem Overlockstich 
versäubern. 

Die Teile Rock RT und Rock seitliches RT stecken und 
nähen, die übereinstimmenden Einschnitte liegen 
aufeinander.
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98

98

98

Die Nahtzugabe auseinander bügeln und zu beiden Seiten 
der Naht eine Ziernaht steppen.

Die RM-Nähte mit einem Overlockstich versäubern.

Die RM-Naht stecken und nähen.



16/26#Ivory

99 88

Die Nahtzugabe auseinander bügeln und zu beiden Seiten 
der Naht eine Ziernaht steppen.

7
Die Teile des Rocks RT und das obere RT zusammennähen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern und die Nahtzugabe in Richtung des Rocks 
bügeln.

8
Die Schulternähte stecken und zusammennähen.
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Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern und die Nahtzugabe in Richtung oberes RT 
bügeln.

Auf dem oberen RT eine Ziernaht direkt am Rand entlang 
steppen. 

9

Den Umriss des Kragens (13) stecken und außer am 
unteren Rand zusammennähen. Die Nahtzugabe in den 
Ecken einkürzen.

Wenden und den Kragen sorgfältig aufeinander bügeln. 
Rundum eine Ziernaht direkt am Rand entlang steppen. 
Die Oberseite des Kragens (sichtbar, wenn du das Kleid 
trägst) wird mit einem roten Sternchen markiert, die 
Unterseite mit einem grünen Sternchen.

Von 1 der 2 Teile des Kragenstegs (12) am unteren Rand 
1 cm auf die linke Stoffseite bügeln.

7
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13
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Beide Teile des Kragenstegs rechts auf rechts 
aufeinanderlegen. Der Kragensteg mit dem umgebügelten 
unteren Rand liegt oben.

Den Kragen (mit dem Unterkragen nach oben) zwischen die 
2 Teile des Kragenstegs schieben und die Schnittränder 
gleichauf legen. 

Die Schnittränder aller Teile stecken und zusammennähen. 
Die Nahtzugaben in den Rundungen einkürzen. Den 
Kragensteg danach wenden.

Den nicht versäuberten unteren Rand des Kragenstegs 
auf der linken Stoffseite des Kleids an den Halsausschnitt 
stecken, die zusammengehörenden Einschnitte liegen 
aufeinander, und dann annähen.

Den Kragensteg mit dem umgebügelten unteren Rand 
auf die rechte Stoffseite des Arbeitsstücks falten. Die 
Umbruchlinie fällt genau über die vorherige Naht. Direkt 
am Rand entlang stecken und nähen. Die Ziernaht rund 
um den Kragensteg vervollständigen.
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10
Die Seitennähte von VT + RT mit einem Overlockstich 
versäubern.

Die Seitennähte von VT + RT stecken, nähen und die 
Nahtzugabe auseinander bügeln.

11
Die seitlichen Ränder des Ärmels (10) mit einem 
Overlockstich versäubern. Den Ärmel vom Einschnitt im 
Saum bis zum Heftfaden einschneiden.

10
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Die Paspel für den Ärmelschlitz (17) wie folgt bügeln:

•	 Die Paspel zunächst über die gesamte Länge in der Höhe 
doppelt nehmen, sodass eine Umbruchlinie entsteht.

•	 Danach die langen Seiten bügeln, bis die Schnittränder 
genau auf der Umbruchlinie liegen. Die Paspel 
anschließend wieder auseinander legen.

Den Ärmelschlitz so auseinanderziehen, dass du eine 
gerade Linie hast. 

Die Paspel für den Ärmelschlitz mit der rechten Stoffseite 
nach oben unter den Ärmel schieben. Einen langen Rand 
an den Rand des Ärmelschlitzes legen und den Ärmel in 
Höhe des Heftfadens etwas zur Seite ziehen. Im Abstand 
von 0,5 cm annähen. In Höhe des Heftfadens hast du nur 
einige Fäden des Gewebes angenäht.

17
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Die Paspel auf die rechte Stoffseite des Ärmels falten 
und die gebügelte Umbruchlinie genau auf die Naht legen. 
Direkt am Rand entlang annähen.

Den Ärmel in der Breite doppelt nehmen, die rechten 
Stoffseiten liegen innen. Den oberen Rand der Paspel 
schräg nähen.

Die Paspel auf der Vorderseite des Ärmels (zu erkennen 
am breitesten Rand am Ärmelsaum) auf die linke Stoff-
seite des Ärmels falten und 0,5 cm vom unteren Rand 
entfernt annähen.

Die seitlichen Ränder des Ärmels stecken und nähen. Die 
Nahtzugaben anschließend auseinander bügeln.

10 17

10 17

10 17

1 
cm

6        
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12
Mit einer großen Stichlänge und einer niedrigen 
Fadenspannung 2 parallele Nähte am oberen Rand des 
Ärmels bis kurz über die Einschnitte hinaus steppen. 
Vorsichtig an den Kräuselfäden ziehen, sodass der Stoff 
sich zusammenzieht. Die Idee ist dabei, das Zuviel an 
Stoff etwas zu verteilen und nicht, um Falten oder Kräusel 
entstehen zu lassen.

Den Ärmelkopf an den Armausschnitt stecken, wobei die 
übereinstimmenden Einschnitte aufeinander liegen. Der 
einzelne Einschnitt des Ärmels liegt auf dem einzelnen 
im VT, der doppelte Einschnitt auf dem doppelten im RT. 
Der oberste einzelne Einschnitt im Ärmel liegt auf dem 
einzelnen Einschnitt im oberen RT, der die eigentliche 
Schulter markiert. Den überschüssigen Stoff zwischen 
den Einschnitten verteilen. Annähen.

Die Kräuselfäden dann entfernen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern.
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13
Die Manschette (11) der Länge nach doppelt nehmen, die
rechte Stoffseite liegt außen, sodass du eine Umbruchlinie 
bekommst. Wieder öffnen. 

Die lange Seite ohne Einschnitte 1 cm breit auf die linke 
Stoffseite bügeln.

Die Manschette an der gebügelten Umbruchlinie doppelt 
nehmen, die rechte Stoffseite liegt innen. Die schmalen 
Seiten nähen.

Danach wenden.

Mit einer großen Stichlänge und einer niedrigen 
Fadenspannung 2 parallele Nähte am unteren Rand des 
Ärmels steppen.

Vorsichtig an den Kräuselfäden ziehen, so dass der 
Stoff kräuselt. Der untere Rand des Ärmels muss an die 
Manschette passen.

11

11

1 cm
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Den nicht umgebügelten Schnittrand der Manschette auf 
der Innenseite (= die linke Stoffseite) an den unteren Rand 
des Ärmels stecken, die übereinstimmenden Markierungen 
liegen aufeinander. Die Kräusel gleichmäßig verteilen. 
Annähen. Die Kräuselfäden danach entfernen.

Die Manschette auf die rechte Stoffseite des Ärmels 
wenden. Die Umbruchlinie direkt auf die Naht legen. 
Direkt am Rand entlang annähen. Die Ziernaht rundum 
vervollständigen.

14
Eine lange Seite der Gürtelschlaufen (15) mit einem 
Overlockstich versäubern.

Danach die andere lange Seite 0,5 cm breit nach innen 
bügeln. Den versäuberten Rand darüber bügeln. Auf 
beiden Seiten am Rand entlang annähen.

Den Streifen in 3 gleiche Teile schneiden.

15
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1 cm1 cm
Bei jeder Gürtelschlaufe auf beiden Seiten 1 cm umfalten.

Direkt am Rand entlang an den markierten Stellen in der 
Seitennaht und der RM-Naht annähen.

15
Den Gürtel (14) der Länge nach doppelt nehmen, 
die rechten Stoffseiten liegen aufeinander. Rundum 
zusammennähen, aber eine kleine Öffnung zum Wenden 
lassen.

Den Gürtel auf die rechte Stoffseite wenden und eine 
Ziernaht rundum am Rand entlang steppen. 

16
Die Saumzugabe an den v-förmigen Einschnitten 
umbügeln und danach wieder auseinander falten.

14

14

14

14

4 3

4 3
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4 3

4 3

4 3

Den Schnittrand an die umgebügelte Umbruchlinie legen 
und noch einmal umfalten.

Direkt am Rand entlang annähen.

17
Die (Druck-)Knöpfe an den markierten Stellen in der 
Knopfleiste befestigen. Der oberste und der unterste 
Knopf sind im Schnittmuster angegeben.
Die anderen Knöpfe gleichmäßig verteilen.

Optional
Wenn du gewöhnliche Knöpfe verwendest, dann nähst 
du passend zu den Knöpfen senkrechte Knopflöcher. Der 
Knopf liegt im oberen Drittel des Knopflochs.

Die (Druck-)Knöpfe an den markierten Stellen im VT 
befestigen.

Die (Druck-)Knöpfe an der markierten Stelle an die 
Manschetten nähen. 

Optional
Die waagerechten Knopflöcher werden passend zu den 
Positionen der Knöpfe 1 cm neben dem Rand genäht.


