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Diese Boxy-Bluse ist ein Basic-Stück, aber eines mit Charme. 
El isa wird sich mit ihrem Kragen, Revers und den kurzen weiten 

Ärmeln innerhalb kürzester Zeit in deiner Garderobe unverzichtbar 
machen. Es macht Spaß, sie zu tragen und sie lässt sich 

problemlos kombinieren. Zu einer Hose mit hoher Tail le – zum 
Beispiel  zur Mom Jeans Ebony – ist El isa genau in ihrem Element. 
Lieber ein längeres Exemplar oder längere Ärmel? Dann ist El isa 

das dank dieser Hinweise im Handumdrehen angepasst.

XS - XXXL

Elisa by 

http://www.fibremood.com/en/ebony
https://www.fibremood.com/nl/patronen-verkorten-en-verlengen
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Abmessungen (in cm)

Größe XS S M L XL XXL XXXL

Länge 53,75 56 58 60,25 63,75 66,75 70

Ärmellänge* 48,75 50 51,5 53 54,25 55,75 57

Brustumfang 92,5 100,5 108,5 116,5 126,5 138,5 150,5

Oberarmumfang 33,75 36,75 39,75 42,75 46,25 50,75 55,5

Saumumfang 101,75 109,75 117,75 126,25 136,25 148,5 160,5

* Inklusive der Schulterlänge. 

ACHTUNG 
Du musst den Stoffverbrauch an diese Änderungen anpassen. 

Vergleiche die angegebenen Längen mit den 
gemessenen oder gewünschten Längen. Die 
Bluse und/oder die Ärmel kannst du verlängern 
oder verkürzen, indem du die Schnittmusterteile 
in Höhe der markierten doppelten Linie 
durchschneidest und die Schnittmusterteile um 
X cm auseinanderziehst oder übereinanderlegst. 
Achte darauf, dass die VM-, die RM-Linie sowie die 
Seitennähte gerade fortlaufen.

Bei diesem Modell wählst du die Größe am besten anhand des Brustumfangs. Du wählst die Größe, 
die dem Brustumfang am nächsten kommt. 

Die Abmessungen in dieser Tabelle sind 
die Abmessungen des Schnittmusters in 
Abhängigkeit vom verwendeten Stoff und sind 
als Hinweis zu verstehen. In den Maßen für die 
Breite ist zusätzliche Weite (zusätzlich zu den 
reinen Körpermaßen) für Tragekomfort und 
einen bestimmten Schnitt enthalten. Je nach 
gewünschtem Schnitt kannst du dich entscheiden, 
eine Größe kleiner oder größer als die ausgewählte 
Größe zu nähen.

Größentabelle (in cm)

Größe 
XS S M L XL XXL XXXL

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

Körperlänge 160 164 166 167 168 169 170 171 172 172 172 172 172 172 172

BU (Brustumfang) 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140 146

HU (Hüftumfang) 86 90 94 97 100 103 106 109 115 120 125 130 135 140 145

HU

BU

 Hier verkürzt oder verlängerst du das Schnittmuster

https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
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Material 

Stoffempfehlung Einfarbig oder mit Print, aus Leinen, Viskose, Tencel, Satin oder Baumwolle. Alles ist 
möglich! Du entscheidest. 

Stoff XS S M L XL XXL XXXL

Stoffbreite 110 cm cm 130 135 160 165 170 180 210

Stoffbreite 140 cm cm 100 130 135 140 170 175 185

Den dazugehörenden Stoffplan findest du auf Seite 6 dieser Arbeitsanleitung.

• Nähgarn

• Bügeleinlage: max. 80 cm

• Knöpfe (Ø 1,7 cm): siehe Tabelle

• Stoff: siehe Tabelle

Knöpfe XS S M L XL XXL XXXL

Anzahl 4 4 4 4 5 5 5
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Schnittmusterteile & Nahtzugaben (in cm)

Damit du das Kleidungsstück wie beschrieben nähen kannst, zeichnest du die angegebenen 
Nahtzugaben rund um die Schnittmusterteile (aus Papier) ein, bevor du sie zuschneidest. 

1. Vorderteil: 2x

2. Rückenteil: 1x im Stoffbruch

3. Ärmel: 2x 

4. Kragen: 2x im Stoffbruch

5. Besatz VT: 2x

6. Besatz RT: 1x im Stoffbruch

ACHTUNG

Die hellgelb 
markierten Teile 
werden auf der 

linken Stoffseite mit 
Bügelvlies beklebt. 

Materialar t 
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Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 110 cm

XS - S
STOFFBRUCH

WEBKANTE

2
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4 4 6
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M - XXL
STOFFBRUCH

WEBKANTE

XXXL
STOFFBRUCH

WEBKANTE

WEBKANTE

WEBKANTE
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Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 140 cm

STOFFBRUCH

WEBKANTE

XS - XXXL

Schnittmusterteile markieren

2

5

3

1

4 4 6

an den folgenden Stel len das 
Schnittmusterpapier und den 
Stoff am Rand kurz einschneiden

einzelner Einschnitt 

doppelter Einschnitt 

v-förmiger Einschnitt 

 

die folgenden Punkte 
im Stoff mit einem 
Heftfaden markieren

    
Markierung im Stoff

     
(Druck-)Knopf

    Knopfloch
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Arbeitsanleitung

Das Vorgehen beim Nähen des Kleidungsstücks wurde auf den 
verwendeten Stoff angepasst. Die Teile l iegen beim Nähen 

jeweils rechts auf rechts aufeinander, wenn nichts anderes 
angegeben ist.

VT Vordertei l

RT Rückentei l

RVT Rechtes Vordertei l   

LVT Linkes Vordertei l     

VM vordere Mitte

RM rückwärtige Mitte

rechte Stoffseite

l inke Stoffseite

Bügelvl ies

1
Die Schulter- und Seitennähte des VT (1) und des RT (2) 
mit einem Overlockstich versäubern. 

2

1
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Die Schulternähte stecken, nähen und die Nahtzugabe 
auseinander bügeln.

2
Den Schnittrand des beklebten Unterkragens (markiert 
mit einem grünen Sternchen) an den schrägen Einschnitt 
in der VM legen. Der Rest des Kragens liegt nach unten. 
Der Heftfaden in der Ecke des Kragens liegt genau auf 
dem Heftfaden in der Ecke des VT. 

Diese Seite des Kragens stecken und annähen, du  
beginnst 1 cm neben dem Rand des Kragens zu nähen.
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Dort lässt du die Nadel im Stoff, hebst den Nähfuß an, 
schneidest nur die Nahtzugabe des VT bis kurz vor die 
Nadel ein (nicht die Nahtzugabe des Kragens), drehst das 
Arbeitsstück und lässt den Nähfuß wieder sinken.

Den Rest des Kragens an die Halslinie nähen, die über-
einstimmenden Markierungen liegen aufeinander. Der  
Einschnitt im Kragen liegt auf der Schulternaht. Die Nadel 
in Höhe des Heftfadens in der Ecke des Kragens wieder 
im Stoff stecken lassen.

Diese Arbeitsschritte wiederholen, um die andere Seite 
des Kragens zu nähen.

Du lässt am Ende wieder 1 cm an Nahtzugabe stehen.
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Die Nahtzugabe auseinander bügeln. Die Nahtzugabe des 
Kragens an der Halslinie dreieckig einschneiden (es ist 
zu viel Stoff da) und an derselben Stelle die Nahtzugabe 
von VT + RT einfach einschneiden (dort ist zu wenig Stoff, 
sodass der Kragen nicht schön fallen kann).

3
Die Schulternähte des Besatzes VT (5) und des Besatzes 
RT (6) stecken und nähen und die Nahtzugabe auseinander 
bügeln. 

Die markierten Seiten des Besatzes mit einem Overlock-
stich versäubern.
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Den Schnittrand des nicht beklebten Oberkragens 
(markiert mit einem roten Sternchen) an den schrägen  
Einschnitt in der VM legen. Der Rest des Kragens liegt 
nach unten. Der Heftfaden in der Ecke des Kragens liegt 
genau auf dem Heftfaden in der Ecke des Besatzes. 

Diese Seite des Kragens stecken und annähen, du  
beginnst 1 cm neben dem Rand des Kragens zu nähen.

Dort lässt du die Nadel im Stoff, hebst den Nähfuß an, 
schneidest nur die Nahtzugabe des Besatzes bis kurz vor 
die Nadel ein (nicht die Nahtzugabe des Kragens), drehst 
das Arbeitsstück und lässt den Nähfuß wieder sinken.

Den Rest des Kragens an die Halslinie nähen, die über-
einstimmenden Markierungen liegen aufeinander. Der 
Einschnitt im Kragen liegt auf der Schulternaht. Die 
Nadel in Höhe des Heftfadens in der Ecke des Kragens 
wieder im Stoff stecken lassen.
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Diese Arbeitsschritte wiederholen, um die andere Seite 
des Kragens zu nähen. Du lässt am Ende wieder 1 cm an 
Nahtzugabe stehen.

Die Nahtzugabe auseinander bügeln. Die Nahtzugabe des 
Kragens an der Halslinie dreieckig einschneiden (es ist zu 
viel Stoff da) und an derselben Stelle die Nahtzugabe von 
Besatz VT + Besatz RT einfach einschneiden (dort ist zu 
wenig Stoff, sodass der Kragen nicht schön fallen kann).

4
Zunächst den Kragen stecken und zusammennähen. Dazu 
legst du die äußeren Ränder beider Kragen genau aufei-
nander. Stecken und 1 cm vom Rand entfernt zusammen-
nähen. Beim Nähen des Kragens legst du die Nahtzugabe 
der markierten Ränder nach unten oder zur Seite.

Dann die VM-Linien stecken und zusammennähen. Dabei 
beginnst du am Heftfaden und nähst bis zum Saum. Die 
Nahtzugabe des Kragens nach oben oder zur Seite schlagen.
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Den Saum unten im Abstand von 1,5 cm parallel zum 
Schnittrand annähen.

Die Bluse wenden. Die Nahtzugabe der VM-Linie in Höhe 
des ersten Knopfes in Richtung des Besatzes VT zur Seite 
schlagen. Auf dem Besatz VT 2 mm vom Rand entfernt 
durch alle Stoffschichten hindurch bis zum Saum (Besatz 
+ darunterliegende Nahtzugabe) nähen.

Die Nahtzugabe oberhalb des ersten Knopfes in Richtung  
VT legen und auf dem VT 2 mm neben dem Rand  
durch alle Stoffschichten (VT + darunter liegende Naht-
zugabe) hindurch nähen. Soweit nähen wie es geht.

1,5 cm

5 1

2 mm

5 1

5 1

2 mm

5 1

5 1
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Beide Kragenteile offen hinlegen, sodass sie mit der rechten  
Stoffseite oben liegen. Die Nahtzugabe in Richtung des 
Unterkragens (grünes Sternchen) legen. Auf dem Un-
terkragen direkt neben der Naht durch alle Schichten  
(Unterkragen + Nahtzugabe) hindurch steppen. Den Kra-
gen danach sorgfältig bügeln.

Die Nahtzugabe des Besatzes an die Nahtzugabe von VT + 
RT in Höhe der Halslinie nähen soweit es geht. 

Den Besatz in Höhe der Schulternaht mit einigen Stichen 
annähen.

5
Die Seitennähte des VT und des RT stecken, nähen und die 
Nahtzugabe auseinander bügeln.

4

4
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Die seitlichen Ränder des Ärmels (3) mit einem Overlock-
stich versäubern.

Die seitlichen Ränder des Ärmels stecken und nähen und 
die Nahtzugabe auseinander bügeln.

Den Ärmel an den Armausschnitt stecken, wobei die über-
einstimmenden Einschnitte aufeinanderliegen. Der ein-
zelne Einschnitt liegt auf dem VT, der doppelte auf dem 
RT, der obere einzelne Einschnitt auf der Schulternaht. 
Den Stoff zwischen den Markierungen verteilen. Annähen.

Die Schnittränder mit einem Overlockstich versäubern.
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Den Ärmelsaum versäubern: Die Saumzugabe am v-förmigen  
Einschnitt umbügeln und wieder öffnen.

Den Schnittrand an die gebügelte Umbruchlinie legen und 
noch einmal umfalten.

Direkt am Rand entlang annähen.

6 
Die Saumzugabe von VT+RT an den v-förmigen Einschnitten  
umbügeln. Wieder öffnen.

Den Schnittrand an die gebügelte Umbruchlinie legen und 
noch einmal falten.

3



18/18#Elisa

Direkt am Rand entlang annähen.

7
Die Knöpfe an den markierten Stellen annähen. Der oberste 
und der unterste Knopf sind im Schnittmuster angegeben.  
Die anderen Knöpfe gleichmäßig verteilen.

Die waagerechten Knopflöcher werden passend zu den 
Positionen der Knöpfe eingenäht. 


