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Jihaa, Prärie-Romantik liegt noch immer im Trend!  
Hettie ist ein besonderes Beispiel dafür, mit den drei gekräuselten 

Teilen. Lieber zwei Streifen?  
Null problemo. Lass den untersten weg und verbreitere den 

mittleren. Dieser schwingende Rock liegt eng an bis unterhalb 
deiner Hüften und er sieht sowohl in Midi- als auch in Knöchellänge 

fantastisch aus. Fang schon mal an, deine Stiefel zu polieren.
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Abmessungen (in cm)

Größentabelle (in cm)

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Seitenlänge* 100,5 101 101,5 102 102,5 102,75 103,5 103,75 104,25 104,75 105,25 105,75 106,25 106,75

Taillenumfang 68 70 72 76 80 84 86 90 96,5 103 109,5 116 122,5 129

Hüftumfang 97 101 105 108 111 114 117 120 125,75 130,75 135,75 140,75 145,75 150,75

* Inklusive Bund. 

ACHTUNG 
Du musst den Stoffverbrauch an diese Änderungen anpassen. 

Vergleiche die angegebenen Längen mit den gemessenen oder ge-
wünschten Längen. Den Rock kannst du verlängern oder verkürzen, 
indem du die Schnittmusterteile in Höhe der markierten doppelten 
Linie durchschneidest und die Schnittmusterteile um x cm ausein-
anderziehst oder übereinanderlegst. Achte darauf, dass die VM-, die 
RM-Linie sowie die Seitennähte gerade fortlaufen.

Die Abmessungen in dieser Tabelle sind die Ab-
messungen des Schnittmusters in Abhängigkeit 
vom verwendeten Stoff und sind als Hinweis zu 
verstehen. In den Maßen für die Breite ist zusätz-
licher Raum (zusätzlich zu den reinen Körper-
maßen) für Tragekomfort und einen bestimmten 
Schnitt (eng anliegend, locker oder oversized)  
enthalten. Je nach gewünschtem Schnitt kannst du 
dich entscheiden, eine Größe kleiner oder größer 
als die ausgewählte Größe zu nähen.

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

UK 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30

US 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26

TU 66 68 70 74 78 82 84 88 94,5 101 107,5 114 120,5 127

HU 86 90 94 97 100 103 106 109 115 120 125 130 135 140

Taillenumfang (TU): waagerecht an der schmalsten Stelle des Körpers messen. 
Hüftumfang (HU): waagerecht an der breitesten Stelle des Gesäßes messen.

HU

TU

Die Größe wählst du am besten anhand des Taillenumfangs. Dabei wählst du die Größe, die deinem 
Taillenumfang am nächsten kommt. Ist der gemessene Hüftumfang größer als der Wert in der 
Größentabelle? Dann prüfe in der folgenden Tabelle mit den Abmessungen für den Hüftumfang, 
ob die Weite in Höhe der Hüften ausreichend ist oder ob du den Hüftumfang anpassen musst. Das 
kannst du ganz einfach machen, indem du beim Übertragen des Schnittmusters von der Linie der 
einen Größe zur Linie einer anderen Größe wechselst.

   hier verkürzt oder 
verlängerst du das Muster

https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
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Stoffempfehlung Für den romantischen Rock Hettie kannst du einen weich fallenden leichten bis mittel-
schweren Stoff verwenden: Crêpe oder Satin, Musselin, Chiffon ... Ein etwas festerer Stoff 
wie Baumwolle oder Leinen etc. ist aber auch möglich. Dann werden die Kräusel etwas 
deutlicher zur Geltung kommen. Der Rock Hettie sieht sowohl in einem einfarbigen Stoff 
als auch in einem Stoff mit einem kleinen Print oder mit Nestellöchern (Aussparungen 
im Stoff) gut aus. 

Material 

• Nähgarn    

• Bügelvlies: max. 35 cm 

• Verdeckter Reißverschluss: 20 cm

• Knopf (Ø 2,1 cm): 1   

• Stoff: siehe Tabelle 

Stoffverbrauch (in cm) 
Standard

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Stoffbreite 110 cm 265 275 280 295 310 345 350 360 375 385 395 410 420 435

Stoffbreite 140 cm 195 200 205 210 215 225 230 235 240 270 285 300 325 340

Den dazugehörenden Stoffplan findest du ab Seite 6 der Arbeitsanleitung.
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Schnittmusterteile & Nahtzugaben (in cm)

Damit du das Kleidungsstück wie beschrieben nähen kannst, zeichnest du die angegebenen 
Nahtzugaben rund um die Schnittmusterteile (aus Papier) ein, bevor du sie zuschneidest. 

1. Vorderteil: 1x im Stoffbruch

2. mittlerer Streifen VT: 1x im Stoffbruch

3. unterster Streifen VT: 1x im Stoffbruch

4. Rückenteil: 2x 

5. mittlerer Streifen RT: 2x 

6. unterster Streifen RT: 2x 

7. Bund VT: 2x im Stoffbruch

8. Bund LRT: 2x

9. Bund RRT: 2x

ACHTUNG

Die hellgelb 
markierten Teile 
werden auf der 

linken Stoffseite mit 
Bügelvlies beklebt. 

0

1 1

1

1 1

1

1

11

11

1

11

1
1

1 1

1

1
1

1

0
0

0

1

1

1,51,5

1

1

1

1

1

1

4

5

6

1

2

3

7

8

9



6/15#Hettie

9

6

1

7

84

7

5

9

6

1
7

84

7

5

Stoffplan für einen Stoff mit einer Stoffbreite von 110 cm
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Stoffplan für einen Stoff mit einer Stoffbreite von 140 cm
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• Die folgenden Punkte mit einem Heftfaden markieren:

• Das Schnittmusterpapier und den Stoff an den Stellen, die mit einem senkrechten Strich (I) markiert 
sind, kurz einschneiden.

• An Stellen mit einem v-Symbol und an der Stelle der versäuberten Saumlinie eine Ecke aus dem 
Stoff schneiden.

• Bei den Teilen, die am Stoffbruch ( ) liegen, eine kleine Ecke (v-förmig) wegschneiden, um die 
Mitte der Teile zu kennzeichnen.
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Arbeitsanleitung

Das Vorgehen beim Nähen des Kleidungsstücks wurde auf den 
verwendeten Stoff angepasst. 

Die Teile liegen beim Nähen jeweils rechts auf rechts aufeinander, 
wenn nichts anderes angegeben ist.

VT Vordertei l

RT Rückentei l

VM vordere Mitte

RM rückwärtige Mitte

RRT rechtes Rückentei l    

LRT linkes Rückentei l      

rechte Stoffseite

l inke Stoffseite

Bügelvl ies

1
Die Seitennähte des VT (1) und die Seiten- und RM-Nähte 
des RT (4) mit einem Overlockstich versäubern.

1

4 4
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2
Den verdeckten Reißverschluss mit der rechten Seite nach 
oben vor dich hinlegen und den Reißverschluss öffnen.

Das mit einem grünen Sternchen markierte Reißver-
schlussband nach rechts falten und auf das RRT stecken. 
Das Reißverschlussband schließt genau mit dem Rand des 
Stoffes ab und die Reißverschlusszähne beginnen 1,5 cm 
unterhalb des Schnittrands. Mit dem Reißverschlussfuß 
annähen.

Dann das mit einem roten Sternchen markierte Reißver-
schlussband nach links falten und auf das LRT stecken. 
Das Reißverschlussband schließt genau mit dem Rand 
des Stoffes ab. Die Reißverschlusszähne beginnen 1,5 cm 
unterhalb des Schnittrands. Mit dem Reißverschlussfuß 
annähen.

Den Reißverschluss schließen und die restliche RM-
Naht mit dem halben Reißverschlussfuß zunähen. Dabei  
beginnst du die Naht etwas oberhalb und neben der  
vorherigen Naht (für die Reißverschlussbänder). Die Naht-
zugabe auseinander bügeln.

1,5 cm

4

4 4

4 4 4
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Die Seitennähte des VT und des RT stecken und nähen. Die 
Nahtzugabe auseinander bügeln.

3
Die Seitennähte des mittleren Streifens VT (2) und des 
untersten Streifens VT (3) mit einem Overlockstich  
versäubern. 

Die Seiten- und RM-Nähte des mittleren Streifens RT (5) 
und des unteren Streifens RT (6) mit einem Overlockstich 
versäubern. 

Die RM-Naht des mittleren und des unteren Streifens RT 
stecken und zusammennähen. Die Nahtzugabe auseinander  
bügeln.
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Die Seitennähte des mittleren und des unteren Streifens 
zusammennähen. Die Nahtzugabe auseinander bügeln.

4
Am oberen Rand des Arbeitsstückes 2 parallele Nähte mit 
einer großen Stichlänge und einer niedrigen Fadenspan-
nung steppen.

Vorsichtig an den Fadenenden ziehen, so dass sich der 
Stoff kräuselt.

Die Kräusel verteilen, bis die Einschnitte des mittleren 
Streifens auf den Einschnitten im VT+RT liegen. 

Die Kräusel 0,5 cm vom oberen Rand entfernt annähen.
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Den oberen Rand des mittleren Streifens an den unteren 
Rand des VT+RT stecken, annähen und die Kräuselfäden 
entfernen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich  
versäubern.

Mit einer großen Stichlänge und einer lockeren Faden-
spannung 2 parallele Steppnähte am oberen Rand des 
untersten Streifens steppen.

Vorsichtig an den Fadenenden ziehen, so dass sich der 
Stoff kräuselt.

Die Kräusel verteilen, bis die Einschnitte des untersten 
Streifens auf den Einschnitten im mittleren Streifen liegen. 
Die Kräusel 0,5 cm vom oberen Rand entfernt annähen.
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Den oberen Rand des untersten Streifens an den unteren 
Rand des mittleren Streifens stecken, annähen und die 
Kräuselfäden entfernen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich  
versäubern.

5
Die Saumzugabe des unteren Streifens an den v-förmigen 
Einschnitten umbügeln und danach wieder auseinander 
falten.

Den Schnittrand an die gebügelte Umbruchlinie legen und 
noch einmal an der gebügelten Umbruchlinie umfalten.

Direkt am Rand entlang annähen.
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6
Die Seitennähte des Bunds VT (7), des Bunds LRT (8) und 
des Bunds RRT (9) jeweils stecken und nähen. Die Naht-
zugaben auseinander bügeln.

Den unteren Rand des Bunds versäubern, der Bund LRT (8)  
liegt dabei auf der linken Seite.

Den oberen Rand beider Bundteile stecken und nähen, die 
zusammengehörenden Einschnitte liegen dabei aufeinan-
der.

Den Bund auseinander legen, so dass beide Teile mit der 
rechten Stoffseite nach oben liegen. Die Nahtzugabe in 
Richtung des Bunds mit dem versäuberten unteren Rand 
legen. Auf dem Bund mit dem versäuberten unteren Rand 
2 mm neben der Naht durch alle Stoffschichten hindurch 
steppen.

Den Bund mit dem nicht versäuberten unteren Rand an 
den oberen Rand des Rocks stecken, die übereinstimmen-
den Einschnitte liegen aufeinander, und annähen. Der Ein-
schnitt im RRT für die RM liegt gleichauf mit den Reißver-
schlusszähnen. Am LRT bleibt noch 1 cm an Nahtzugabe 
übrig neben den Reißverschlusszähnen.
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Den Bund erst ganz nach oben schlagen. Dann an der Naht 
der Länge nach doppelt nehmen, so dass beide Bundteile 
rechts auf rechts aufeinander liegen. 

Die markierte Seite stecken und nähen. 

Die Nahtzugabe in den Ecken einkürzen und wenden.

Den Bund auf der rechten Stoffseite des Rocks feststecken 
und in der Ansatznaht annähen.

7
Den Knopf an die vorgesehene Stelle im RRT nähen und ein 
dazu passendes Knopfloch in das LRT nähen.

8 9


