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Hou j i j  van een klassiek ontwerp met een moderne twist? Dan 
is deze Frida bomberjas jou op het l i jf gegoten. Deze jassen 
hadden ooit een mil itaire oorsprong, maar zijn nu niet meer 
weg te denken uit het straatbeeld. Logisch, want het is de 
perfecte jas om op tal van manieren te stylen. Maak deze 

bomberjas in een funky of chuncky stof, zoals een wollen stof 
met luipaardprint of een teddystof. Frida bezorgt je deze 

winter zeker en vast een warm gevoel. 

XS - XXXL

Frida by 
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afmetingen (in cm)

matentabel

maat XS S M L XL XXL XXXL

lengte 59,5 59,5 59,5 59,75 63,75 64 64,25

mouwlengte* 71,75 73 74,5 76,25 79,5 81,75 83,75

borstomtrek 91,5 99,5 107,5 115,5 125,5 137,5 149,5

totale zoomomtrek 66,75 72,25 77,75 83,5 89,75 98,5 107,25

omtrek polsboord 17,5 18 18,75 19,25 20 20,5 21,25

*Inclusief de schouderlengte en polsboord.	

LET OP 
Pas het stofverbruik aan volgens deze aanpassingen. 

Vergelijk de opgegeven lengtes met de opgemeten of gewenste lengtes.  
Verleng of verkort de jas en/of de mouwen door de patroondelen 
door te knippen op de plaats(en) die staan aangegegeven met een 
dubbele lijn op bovenstaande tekening en de patroondelen x-aantal 
cm uit elkaar te schuiven of over elkaar te leggen als nodig. Zorg dat 
de MV-, MR-lijn en zijnaden telkens mooi rechtdoor lopen.

De afmetingen in deze tabel zijn de afmetingen van het patroon 
in functie van de gebruikte stof en dienen als referentie. Voor 
het draagcomfort en om een bepaalde snit te bekomen (aanslui-
tend, los of oversized) is er extra ruimte (bovenop de zuivere 
lichaamsmaten) in de breedtematen inbegrepen. Afhankelijk 
van de gewenste snit kan er gekozen worden om eventueel een 
maat kleiner of groter te maken dan de geselecteerde maat 
volgens de lichaamsmaten.

maat XS S M L XL XXL XXXL

EU 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

UK 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30

US 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26

BO (cm) 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140

TO (cm) 66 68 70 74 78 82 84 88 94,5 101 107,5 114 120,5 127

HO (cm) 86 90 94 97 100 103 106 109 115 120 125 130 135 140

Borstomtrek (BO): meet horizontaal op het breedste punt van de buste.
Tailleomtrek (TO): meet horizontaal op het smalste punt van het lichaam. 
Heupomtrek (HO): meet horizontaal op het breedste punt van het onderlichaam.

HO

TO

Je kiest voor dit model best de maat op basis van je borstomtrek. Kies de maat waarbij je borstom-
trek het dichtste aanleunt. De heupomtrek is makkelijk aan te passen door bij het doortekenen 
van de lijn van de ene maat over te gaan naar de lijn van een andere maat. 

BO
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stofadvies Er zijn veel stoffen die zich lenen tot het maken van de Frida bomberjas. Van een geweven wollen 
mantelstof tot een gebreide  wollen (jacquard)tricot. Zelfs een sweaterstof, punta di roma, scuba 
of neopreen zijn goede alternatieven. Satijn, geborduurde stoffen, imitatieleer en vilt kunnen ook 
en zullen telkens voor een andere look zorgen. Maak de jas in een unistof voor een classy look 
of kies net een dierenprint of ruitjesmotief voor een trendy versie.

benodigdheden 

• Naaigaren

• Strijkbare tussenvoering: max. 65 cm

• Deelbare rits: 50 cm (mt. XS-L), 55 cm (mt. XL-XXXL)

• Boordstof: zie tabel

• Voering: max. 30 cm

• Stof: zie tabel

stofverbruik (in cm)
 collectie

XS S M L XL XXL XXXL

teddy stof
stofbreedte 155 cm 115 120 120 150 155 160 170

wollen stof luipaardprint 
stofbreedte 145 cm 140 140 140 160 170 170 175

Ontdek hier of op www.fibremood.com/nl/stoffen alle informatie over de Fibre Mood stoffencollectie en de 
bijhorende stofplannen. 

stofverbruik (in cm) 
standaard

XS S M L XL XXL XXXL

stofbreedte 140 cm 140 140 145 160 170 170 175

Het bijhorende stofplan vind je op de laatste pagina van deze werkbeschrijving.

boordstof (in cm) XS S M L XL XXL XXXL

35 cm breed 35 35 35 55 55 55 55



5/20#Frida

werkbeschrijving

De afwerkingsmethode om het kledingstuk te naaien is 
afgestemd op de gebruikte stofsoort. De delen worden telkens 
aan elkaar gestikt met de goede kanten van de stof op elkaar, 

tenzij  anders vermeld.

1
Werk de schouder- en zijnaden van het VP (1) en RP (2) af 
met een overlocksteek.

VP voorpand

RP rugpand

RVP rechter voorpand  

LVP linker voorpand    

MV middenvoor

MR middenrug

goede kant

averechtse kant

voering goede kant

voering averechtse kant

boordstof

stri jkbare tussenvoering

1

2



6/20#Frida

Verbind de hoekpunten van de zakopening (aangeduid met 
rijgdraadjes) langs de averechtse kant van het VP met 
rechte krijtlijnen zodat je een rechthoek van 3 op 15 cm 
bekomt.

Teken een evenwijdige hulplijn op 3 cm onder of naast de 
lange zijde van de zakopening die aan de kant van MV zit 
en 2 evenwijdige hulpijnen op 1,5 cm van de korte zijden.

Rijg met een garen in een opvallende kleur op deze 3 krijt-
lijnen, zodat de hulplijnen zichtbaar worden langs de goe-
de kant van het VP.

Strijk een strook (6x17 cm) strijkbare tussenvoering over 
de rijgdraadjes lang de averechtse kant van het VP. 

 

13 cm

1

3 cm

15 cm

2 cm

1,5 cm

1

1,5 cm

3 cm

1,5 cm

1

1

17 cm

6 cm
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Speld en stik de schuine zijde van de bies met tegenzak (8)  
aan de schuine zijde van de zak (9). 

Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek.

Vouw de bies met tegenzak samen met de naadwaarde 
opzij zodat de naadwaarde in de richting van de voering-
zak ligt. Stik op de voeringzak op 2 mm van de naad door 
alle lagen heen (voeringzak + onderliggende naadwaarde).

Strijk de bies om naar de averechtse kant op de plaats van 
de V-knipjes (= 4 cm van de rafelrand) met de goede kant 
van de stof naar buiten.

Stik met een grote steeklengte een evenwijdige hulplijn op 
3 cm van de vouwlijn over de volledige breedte van de bies.

9

8

9

8

9

8

89

2 mm

9

8
3 cm

9

8

4 cm



8/20#Frida

Leg de vouwlijn van de bies tegen de lange gemarkeerde 
zijde (de omgevouwen bies = het kortste gedeelte ligt aan 
de onderkant) en de randen van de zak tussen de 2 andere 
gemarkeerde zijden. Speld de bies met zak vast op het VP 
met de rijgdraadjes die het eindpunt van de bies aangeven 
precies op elkaar. 

Stik de bies met tegenzak vast op het VP op de gestikte 
hulplijn die je eerder aanbracht precies van rijgdraadje 
tot rijgdraadje.

Speld en stik de schuine zijde van de inkijkzak (7) aan de 
schuine zijde van de voeringzak.

Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek. 
Werk ook de rechte zijde van de inkijkzak af met een over-
locksteek.

Vouw de naadwaarde opzij in de richting van de voering-
zak. Stik op de voeringzak op 2 mm van de naad door alle 
lagen heen (zak + onderliggende naadwaarde). 
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Strijk 1 cm naadwaarde van de inkijkzak om naar de ave-
rechtse kant zodat je een vouwlijn bekomt en vouw terug 
open. 

Vouw de tegenzak + voeringzak (8+9) opzij op de plaats 
van de stiklijn. Speld de inkijkzak + voeringzak (7+9) op 
het VP met de rijgdraadjes precies op elkaar. Let op: de 
naadwaarde ligt plat. 

Stik precies op de vouwlijn van rijgdraadje tot rijgdraadje.

Vouw beide zakdelen opzij en knip in het VP tussen de  
2 stiksels tot telkens 2 cm vóór de rijgdraadjes. Knip vanaf 
die punten op de middellijn telkens diagonaal tot precies 
in elk hoekpunt. Let erop dat je enkel in het VP knipt en 
niet in de zakdelen.
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Vouw de zakdelen door de opening naar de averechtse 
kant van het VP. Vouw ook de ingeknipte driehoekjes (van 
het diagonaal knippen) aan weerszijden van de zakopening 
mee om naar de averechtse kant. 

Leg beide zakdelen mooi plat, vouw het VP opzij en stik de 
driehoekjes vast op de zakdelen van hoekpunt tot hoek-
punt. Zorg ervoor dat je een mooie rechte hoek bekomt. 

Speld en stik de omtrekranden van de zakdelen op elkaar.

Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek. 

8

7
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2
Leg de rits eerst met de goede kant naar boven. Draai het 
ritslint aangeduid met het groene sterretje om naar rechts 
op het LVP.
Speld het ritslint aan MV zodat het midden van het ritslint 
op 1 cm van de rafelrand ligt. De ritstandjes liggen 1,5 cm 
onder de bovenrand en 0,5 cm boven het V-knipje aan de 
onderkant. Stik vast. 

Leg het andere ritslint aangeduid met het rode sterretje 
met de goede kant naar beneden op het RVP. Stik op de-
zelfde manier vast als het andere ritslint.

Speld en stik de schoudernaden van het VP en het RP (2). 
Strijk de naadwaarde open. 

3
Speld en stik de omtrek van de kragen (4), met uitzonde-
ring van de onderkant, op elkaar. 

Dun de naadwaarde uit in de hoeken. Keer binnenstebui-
ten.

1,5 cm   

1

0,5 cm   

1 cm   

1,5 cm   

1

0,5 cm   

11 2

1

2

4

4

4
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Vouw beide kraagdelen open, zodat ze met de goede kanten 
naar boven liggen. De bovenkraag (= zichtbaar wanneer je 
de jas aan hebt) wordt aangeduid met een rood sterretje, 
de onderkraag duiden we aan met een groen sterretje. 
Vouw de naadwaarde in de richting van de onderkraag  
(= groen sterretje). Stik op de onderkraag op 2 mm van 
de naad door alle lagen (onderkraag + naadwaarde) heen. 
Strijk de kragen nadien netjes op elkaar.

Speld de kraag aan de halslijn met de corresponderende 
merktekens op elkaar. De bovenkraag (= rood sterretje) 
ligt hierbij bovenaan. De afgewerkte rand van de kraag ligt  
1 cm van de rafelrand.

4
Werk de zijkanten van de mouw (3) af met een overlock-
steek.

Speld en stik de mouw aan de armuitsnijding met de cor-
responderende knipjes op elkaar. Het enkele knipje van de 
mouw komt overeen met het knipje op het VP, het dubbe-
le van de mouw met het dubbele op het RP, het bovenste 
enkele knipje met het knipje dat de eigenlijke schouder 
aanduidt. Verdeel de stof tussen de merktekens.

4
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Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek.

Vouw de mouw dubbel in de breedte en VP en RP op el-
kaar en speld en stik de onderarm- en zijnaden. Strijk de 
naadwaarde open.

Strijk de polsboord (10) dubbel in de breedte met de goede 
kant van de stof naar binnen. Stik de korte zijden vast en 
strijk de naadwaarde open.

Strijk de polsboord (10) dubbel in de hoogte met de goede 
kant van de stof naar buiten. 

Speld en stik beide rafelranden van de polsboord aan de 
onderkant van de mouw. 

Werk de rafelranden samen af met een overlocksteek.

10

4

10
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5
Strijk de zoomboord (11) dubbel in de hoogte met de goede 
kant van de stof naar buiten.

Speld de korte zijden van de zoomboord aan de aange-
duide zijde van het RVP met de rijgdraadjes op elkaar. Het 
V-knipje op het VP komt overeen met de afgewerkte rand 
van de zoomboord. Stik vast tot precies in het rijgdraadje. 
Laat daar de naald in de stof zitten. 

Hef de persvoet, knip enkel in de naadwaarde van het VP 
tot vlak voor de naald, draai het werk en laat de persvoet 
zakken. 

Stik de lange zijde van de zoomboord vast tot aan het vol-
gende rijgdraadje.

Laat hier opnieuw de naald in de stof zitten, hef de pers-
voet, knip enkel in de naadwaarde van het VP tot vlak voor 
de naald. Draai het werk en laat de persvoet zakken en 
stik de andere korte zijde van de zoomboord tot aan het 
V-knipje. 

Werk de aangeduide rafelranden samen af met een over-
locksteek. 
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6
Werk de schoudernaden van het halsbeleg VP (5) en het 
halsbeleg RP (6) af met een overlocksteek.

Speld en stik de schoudernaden. Strijk de naadwaarde 
open. 

Werk de aangeduide zijden af met een overlocksteek.

Speld en stik de onderkant van het halsbeleg VP (de korte 
zijde) aan de onderkant van het aangeknipte beleg van het 
VP. Strijk de naadwaarde open.
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Vouw het aangeknipte beleg van het VP naar boven op de 
plaats van het V-knipje met de goede kant van de stof naar 
binnen. 

Leg de rafelranden van het beleg en VP+RP mooi gelijk aan 
MV en aan de halslijn. Speld en stik vast.

Knip driehoekjes uit de naadwaarde van de halslijn om een 
mooie ronde lijn te bekomen. 
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Vouw de naadwaarde in de richting van het beleg. Stik op 
het beleg op 2 mm van de naad door alle lagen (beleg + 
naadwaarde) heen. Doe dit tot zo ver je kunt. Keer het beleg 
nadien terug naar de averechtse kant. 

Naai de naadwaarden van de schoudernaden van de jas 
met enkele steken vast aan het beleg. 

Naai de naadwaarde van de zak met enkele steken vast 
aan het beleg. 
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patroondelen & naadwaarden (in cm)

Om het kledingstuk volgens de beschreven manier in elkaar te naaien, teken je de aan-
gegeven naadwaarden rond de papieren patroondelen alvorens ze uit te knippen. 

1.	 voorpand: 2x 

2.	 rugpand: 1x aan stofvouw 

3.	 mouw: 2x 

4.	 kraag: 2x aan stofvouw 

5.	 halsbeleg VP: 2x 

6.	 halsbeleg RP: 1x aan stofvouw 

7.	 inkijkzak: 2x 

8.	 bies met tegenzak: 2x 

9.	 zak: 4 x ( in voering)

10.	polsboord: 2x ( in boordstof)

11.	zoomboord: 1x aan stofvouw (in boordstof)

LET OP

De delen die 
gemarkeerd zijn 

in lichtgeel worden 
langs de averechtse 
kant bekleefd met 

een strijkbare 
tussenvoering. 

voering

stri jkbare tussenvoering
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XS - M

2

3

1

644

7

8

5

11

10

9

9

STOFVOUW

ZELFKANT

STOFVOUW

ZELFKANT

STOFVOUW

STOFVOUW

voor boordstof met stofbreedte 35 cm (= rondbrei) 

voor de voeringstof 

voor een stof met stofbreedte 140 cm

stofplan 
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• Markeer de volgende punten met een rijgdraadje:

• Knip kort door patroonpapier en stof op de plaatsen waar een enkel verticaal (I) en een dubbel ver-
ticaal (II) streepje staat.

• Knip een hoekje uit de stof waar een V-symbooltje staat of op de plaats van de afgewerkte zoomlijn.

• Knip van de delen die aan de stofvouw ( ) liggen een klein hoekje weg (V’tje) om het midden van 
de delen aan te duiden.

patroondelen merken na het knippen

L - XXXL

STOFVOUW

ZELFKANT

STOFVOUW

STOFVOUW

voor boordstof met stofbreedte 35 cm (= rondbrei) 

voor de voeringstof 

44
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STOFVOUW

ZELFKANT

voor een stof met stofbreedte 140 cm

LET OP!
Knip patroondeel 11 door en 2 voorzie 
naadwaarde aan beide delen.    


