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Das Kleid Poppy ist in diesem Sommer eines der It-Items  
für Mädchen. Dieses lange Kleid hat weite Volants, die  

bezaubernd aussehen. Das Kleid Poppy hat Schulterbänder  
als Träger: entweder 2 für eine Neckholder-Version oder 4, 

wenn sie zu Schleifen gebunden werden. Du kannst auch  
mit der Länge des Kleids spielen: Lieber ein kurzes Kleid  

ohne Volants? Das geht!

2 - 14 Jahre

Poppy by 
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Abmessungen (in cm)

Größentabelle

Material 
• Nähgarn

• Gummiband: siehe Tabelle 

• Stoff: siehe Tabelle

Alter (Jahre) 2 3 4 5 6 8 10 12 14

BU (cm) 52 54 56 58 60 64 68 72 76

Brustumfang (BU): waagerecht am breitesten Punkt der Brust messen. 

Größe 2 3 4 5 6 8 10 12 14

Länge (lange Version)* 42,5 48,75 54,75 61,5 68 80,5 93,25 105,75 118,25

Länge (kurze Version)* 33,5 37 40,5 43,75 47,25 54,25 61,25 68,25 75,25

Brustumfang 59 61 63 65 67 71 75 79 83

ACHTUNG 
Du musst den Stoffver-
brauch an diese Änderun-
gen anpassen. 

Vergleiche die angegebenen Längen mit den gemessenen oder ge-
wünschten Längen. Das Kleid kannst du verlängern oder verkürzen, 
indem du die Schnittmusterteile in Höhe der markierten doppelten 
Linie durchschneidest und die Schnittmusterteile um x cm ausein-
anderziehst oder übereinanderlegst. Achte darauf, dass die VM-, die 
RM-Linie sowie die Seitennähte gerade fortlaufen. 

Stoffverbrauch (in cm)
 Kollektion

2 3 4 5 6 8 10 12 14

Stoff mit orangefarbenen und weißen Streifen* 
lange Version, Stoffbreite 165 cm

110 110 115 165 170 180 220 235 235

weißer Stoff mit Struktur kurze Version 
Stoffbreite 134 cm 120 125 135 140 145 160 170 210 215

Stoffverbrauch (in cm) 
Standard 2 3 4 5 6 8 10 12 14

Stoffbreite 140 cm lange Version 140 150 160 175 190 210 235 260 285

Stoffbreite 140 cm kurze Version 120 125 135 140 145 160 170 185 200

Den dazugehörenden Stoffplan findest du auf der letzten Seite der Arbeitsanleitung.

Gummiband 2 3 4 5 6 8 10 12 14

0,5 cm breit 16,5 17 17,5 18 18,5 19 19,5 20 20,5

*Die Schnittmusterteile wurden in der anderen Richtung zugeschnitten, um vertikale Streifen zu  
bekommen.
Hier oder auf www.fibremood.com/de/stoffe findest du alle Informationen über die Stoffkollektion 
von Fibre Mood und über die dazugehörenden Stoffpläne. 

BU

* An der RM gemessen.

https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
https://www.fibremood.com/nl/patronen-verkorten-en-verlengen
https://www.fibremood.com/nl/patronen-verkorten-en-verlengen
https://www.fibremood.com/nl/patronen-verkorten-en-verlengen
https://www.fibremood.com/nl/patronen-verkorten-en-verlengen
https://www.fibremood.com/de/stoffe
https://www.fibremood.com/nl/stoffen-zomercollectie-2019
https://www.fibremood.com/nl/stoffen-zomercollectie-2019
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Stoffempfehlung Für das romantische Kleid Poppy verwendest du idealerweise einen schönen 
Baumwollstoff. Mit diesem Stoff bekommen die Volants das erforderliche  
Volumen, er lässt sich angenehm tragen und ist außerdem pflegeleicht. Viskose,  
Leinen oder sogar French Terry kommen aber auch in Frage. Hier oder auf  
www.fibremood.com/de/stoffe findest du alle Informationen über die Stoffkollektion 
von Fibre Mood und über die dazugehörenden Stoffpläne.

Schnittmusterteile & Nahtzugaben (in cm)

Damit du das Kleidungsstück wie beschrieben nähen 
kannst, zeichnest du die angegebenen Nahtzugaben rund 
um die Schnittmusterteile (aus Papier) ein, bevor du sie 
zuschneidest. 

1. Vorderteil: 1x am Stoffbruch 

2. mittlerer Streifen VT: 1x am Stoffbruch

3. Rückenteil: 1x am Stoffbruch

4. mittlerer Streifen RT: 1x am Stoffbruch

5. unterster Streifen VT: 1x am Stoffbruch

6. unterster Streifen RT: 1x am Stoffbruch

7. Besatz VT: 1x am Stoffbruch

8. Besatz RT: 1x am Stoffbruch

9. Träger: 2x (lange Version) oder 4x (kurze Ver-
sion). Dieses Schnittmusterteil zeichnest du 
selbst gemäß den Abmessungen in der Tabelle 
(in cm).

ACHTUNG:  
Die Schnittteile 1 und 7, 3 und 8 und auch 5 und 
6 sind jeweils dieselben Schnittteile.

Wichtige Punkte am Rand des Schnittteils markieren:

• Das Schnittmusterpapier und den Stoff an den Stellen mit einem ein-
zelnen senkrechten Strich (I) und einem doppelten senkrechten Strich 
(II) kurz einschneiden.  

• An Stellen mit einem v-Symbol und an der Stelle der versäuberten 
Saumlinie eine Ecke aus dem Stoff schneiden.  

• Bei den Teilen, die am Stoffbruch liegen, eine kleine Ecke (v-förmig) 
wegschneiden, um die Mitte der Teile zu kennzeichnen.

Größe 2 3 4 5 6 8 10 12 14

Breite 9 9 9 9 9 9 9 9 9

Höhe 44,5 45 45,5 46 46,5 47,5 48,25 49,25 50

1=7

2

3=8

4

5=6

9

1

1

1

1

1

11

1

11

1 1

0

1

1

0

0

0

0

0

0

0 0

1,5

www.fibremood.com/de/stoffe
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Arbeitsanleitung

Das Vorgehen beim Nähen des Kleidungsstücks wurde auf den 
verwendeten Stoff angepasst. Die Teile liegen beim Nähen jeweils 

rechts auf rechts aufeinander, wenn nichts anderes angegeben ist.
 

1
Mit einer großen Stichlänge und einer lockeren Fadenspannung 
2 parallele Nähte am oberen Rand des mittleren Streifens VT (2)  
bis über die Einschnitte hinaus steppen. Am Anfang und am 
Ende der Naht lässt du etwas Garn überstehen.

Vorsichtig an den Fadenenden ziehen, so dass sich der Stoff 
kräuselt.

VT Vordertei l

RT Rückentei l

VM vordere Mitte

RM rückwärtige Mitte

rechte Stoffseite

l inke Stoffseite

Gummiband

2

2
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Die Kräusel verteilen, bis die Einschnitte und der v-förmige 
Einschnitt im mittleren Streifen VT auf den einzelnen Ein-
schnitten und dem v-förmigen Einschnitt im unteren Rand 
des VT (1) liegen. Die Kräusel 0,5 cm vom oberen Rand 
entfernt annähen. 

Den oberen Rand des mittleren Streifens VT an den unte-
ren Rand des VT stecken, annähen und die Kräuselfäden 
entfernen.

Die Nahtzugabe in Richtung VT (1) legen und 2 mm von 
der Naht entfernt durch alle Stoffschichten (VT + darunter  
liegende Nahtzugabe) hindurch steppen.

Mit einer großen Stichlänge und einer lockeren Faden-
spannung 2 parallele Nähte am oberen Rand des mittleren 
Streifens RT (4) bis über die Einschnitte hinaus steppen. 
Am Anfang und am Ende der Naht lässt du etwas Garn 
überstehen.

1

2

0,5 cm

41

41

2

2

2

11

2

1

2 mm

4
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Vorsichtig an den Fadenenden ziehen, so dass sich der
Stoff kräuselt.

Die Kräusel verteilen, bis die Einschnitte und der v-förmige  
Einschnitt im mittleren Streifen RT auf den einzelnen  
Einschnitten und dem v-förmigen Einschnitt im unteren 
Rand des RT (3) liegen. Die Kräusel 0,5 cm vom oberen 
Rand entfernt annähen. 

Den oberen Rand des mittleren Streifens RT an den unteren  
Rand des RT stecken, annähen und die Kräuselfäden  
entfernen.

Die Nahtzugabe in Richtung RT legen und 2 mm von der 
Naht entfernt durch alle Stoffschichten (VT + darunter  
liegende Nahtzugabe) hindurch steppen.

4

3

4

0,5 cm

41

4

2
3

3

4

4

3

2 mm

4

23
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5

22
1

2

1

2

1

1 2

5/6

5/6

5 6

6

5

6

5

Die Seitennähte stecken und nähen. 

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern. Die Nahtzugabe in Richtung VT bügeln. 

2
Die Seitennähte des untersten Streifens VT (5) und RT 
(6) aufeinander legen, stecken, zusammennähen und mit  
einem Overlockstich versäubern. Die Nahtzugabe in  
Richtung VT bügeln. 

Mit einer großen Stichlänge und einer lockeren Faden-
spannung 2 parallele Steppnähte am oberen Rand des 
untersten Streifen steppen. Am Anfang und am Ende der 
Naht lässt du etwas Garn überstehen.

Vorsichtig an den Fadenenden ziehen, so dass sich der
Stoff kräuselt.
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Die Kräusel verteilen, bis die v-förmigen Einschnitte auf 
den v-förmigen Einschnitten im mittleren Streifen liegen. 
Die Kräusel 0,5 cm vom oberen Rand entfernt annähen. 

Den oberen Rand des untersten Streifens an den unteren 
Rand des mittleren Streifens stecken, annähen und die 
Kräuselfäden entfernen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich  
versäubern.

Die Nahtzugabe in Richtung des mittleren Streifens legen 
und 2 mm von der Naht entfernt durch alle Stoffschichten 
(VT + darunter liegende Nahtzugabe) hindurch steppen.

1
1

0,5 cm6

5

 

2

11

5

11

5

6

6

11

5

6

2

5

2 mm
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18

7

8

7

7 8

8

7

9

9

9

Den Saum versäubern: Die Saumzugabe am v-förmigen 
Einschnitt umbügeln und wieder öffnen. 

Den Schnittrand an die gebügelte Umbruchlinie legen und 
noch einmal falten. 

Direkt am Rand entlang annähen. 

3
Die Seitennähte des Besatzes VT (7) und des Besatzes RT 
(8) aufeinander legen, stecken und nähen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich ver-
säubern. Die Nahtzugabe in Richtung RT bügeln.

Den unteren Rand des Besatzes mit einem Overlockstich 
versäubern.

Die Träger (9) der Länge nach doppelt nehmen, die rechte 
Seite des Stoffes liegt dabei innen. Die gekennzeichneten 
Seiten nähen.
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Die Schnittränder der Träger zwischen die Einschnitte an 
den Rand des Arbeitsstückes stecken.
 

 
Den oberen Rand des Besatzes an den oberen Rand des 
Arbeitsstückes stecken und annähen. 

Die Nahtzugabe in Richtung des Besatzes legen und 2 mm 
von der Naht entfernt durch alle Stoffschichten (Besatz + 
darunter liegende Nahtzugabe) hindurch steppen.

 
Die Enden des Gummibands jeweils in die Seitennaht nähen.

9 9

9 9

7

2 mm

7

1

7

1

78

13

78

13

78

13
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Den Besatz auf die linke Stoffseite des Arbeitsstückes 
falten. In Fußbreite vom oberen Rand entfernt nähen, so 
dass ein Tunnel entsteht. Das Gummiband dabei vollstän-
dig dehnen. 

Den Besatz in Höhe der Seitennähte eventuell befestigen, 
indem die Seitennähte des Kleidchens und des Besatzes 
zusammengenäht werden.

8 7

3 1

4 2

4 2

3 1

4 2
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STOFFBRUCH

WEBKANTE

Kurzes Kleid 
Größe 2 - 14J

Stoffplan für einen Stoff mit einer Stoffbreite von 140 cm

9

3 8

71

9

STOFFBRUCH

5 6 2 4

STOFFBRUCH

WEBKANTE
WEBKANTE

Neckholder Träger: Teil 9 benötigst du 2x.
Träger zum Binden: Teil 9 benötigst du 4x.

ACHTUNG
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Langes Kleid 
Größe 2 - 14J

9

3 8

71

STOFFBRUCH

STOFFBRUCH

5 6 2 4

WEBKANTE

STOFFBRUCH

WEBKANTE

WEBKANTE

Neckholder Träger: Teil 9 benötigst du 2x.
Träger zum Binden: Teil 9 benötigst du 4x.

ACHTUNG


