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De Kai blazer heeft een vrij  losse snit maar kan met  
de riem ingesnoerd worden om de tail le te accentueren.  
De blazer met kraag en opslag en blind gestikte zakken  

kan je combineren met de Peaches broek. Maak de blazer  
en broek in dezelfde kleur zodat je helemaal mee bent  

met de trend van monochrome looks. 

32 -58

Kai by 

http://www.fibremood.com/en/peaches
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afmetingen (in cm)

matentabel

benodigdheden 

•	 Naaigaren

•	 Strijkbare tussen-		
	 voering: max. 175 cm 

•	 Schoudervullingen

•	 Knoop of drukknoop 
	 (Ø 2,5 cm): 1 

•	 Voering: zie tabel

•	 Stof: zie tabel

maat (EU) 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

UK 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30

v 
US 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26

BO (cm) 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140

TO (cm) 66 68 70 74 78 82 84 88 94,5 101 107,5 114 120,5 127

HO (cm) 86 90 94 97 100 103 106 109 115 120 125 130 135 140

Borstomtrek (BO): meet horizontaal op het breedste punt van de buste. 
Tailleomtrek (TO): meet horizontaal op het smalste punt van het lichaam. 
Heupomtrek (HO): meet horizontaal op het breedste punt van het onderlichaam.

maat 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

lengte 76,5 76,75 77 77,25 77,5 77,75 78 78,25 78,75 79,25 79,75 80,25 80,75 81,25

mouwlengte* 72 72,75 73,5 74,5 75,25 76,25 77 77,75 80,25 81,25 82,25 83 84 85

1/2 borstomtrek 43,75 45,75 47,75 49,75 51,75 53,75 55,75 57,75 60,75 63,75 67 70 73 76

1/2 heupomtrek 48,25 50,25 52,25 53,75 55,25 56,75 58,25 59,75 62,25 64,75 67,25 69,75 72,25 74,75

bovenarmomtrek 31,75 32,75 33,75 34,5 35,5 36,5 37,5 38,5 40,5 42,25 43,75 45,5 47,25 49

mouwzoom 25,75 26,5 27,25 28 28,75 29,5 30,25 31 31,75 32,5 33,25 34 34,75 35,5

* Inclusief de schouderlengte.

HO

BO

TO

LET OP 
Pas het stofverbruik aan 
volgens deze aanpassingen. 

�������������Vergelijk de opgegeven lengtes met de opgemeten of gewenste leng-
tes. Verleng of verkort de blazer en/of de mouwen door de patroon-
delen door te knippen ter hoogte van de aangeduide dubbele lijnen 
en de patroondelen x-aantal cm uit elkaar te schuiven of over elkaar 
te leggen als nodig. Zorg dat de MV-, MR-lijn en zijnaden telkens mooi 
rechtdoor lopen.

stofverbruik (in cm)
 collectie

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

blauwe stof 
stofbreedte 145 cm 190 195 200 205 210 215 220 225 240 250 250 255 255 260

Ontdek hier of op www.fibremood.com/nl/stoffen alle informatie over de  
Fibre Mood stoffencollectie en de bijhorende stofplannen. 

stofverbruik (in cm) 
standaard

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

stofbreedte 140 cm 190 195 200 215 220 225 230 245 245 250 255 255 260 260

voering 
stofbreedte 140 cm 135 135 135 140 145 145 145 145 155 165 165 165 170 170

Het bijhorende stofplan vind je op de laatste pagina van deze werkbeschrijving.

https://www.fibremood.com/nl/patronen-verkorten-en-verlengen
https://www.fibremood.com/nl/patronen-verkorten-en-verlengen
https://www.fibremood.com/nl/stoffen-zomercollectie-2019
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stofadvies 
Je kan de Kai blazer maken in een synthetische stof, zoals een polyester of polyvis-
cose. Deze bieden het voordeel dat ze niet kreuken, maar hebben als nadeel dat ze 
niet ‘ademen’ en dus geen transpiratie doorlaten zoals natuurlijke stoffen (katoen, 
linnen, wollen stoffen: tweed, flanel, fijne scheerwol). Je kan een effen stof gebrui-
ken in een pastelkleur of een pittige kleur (jeansblauw, geel, groen,..) of een stof 
met motief kiezen. Een Prince de Galles-print (ruitmotief) is een echte klassieker 
voor deze blazer. 

patroondelen & naadwaarden (in cm)

Om het kledingstuk volgens de beschreven manier te naaien, teken je de 
aangegeven naadwaarden rond de papieren patroondelen alvorens ze uit 
te knippen. 

1.	 voorpand: 2x 

2.	 rugpand: 2x 

3.	 bovenmouw: 2x 

4.	 ondermouw: 2x 

5.	 bovenkraag: 1x aan 		
	 stofvouw 

6.	 onderkraag: 1x aan 		
	 stofvouw (in schuindraad)

7.	 beleg VP: 2x 

8.	 beleg RP: 1x aan stofvouw 

9.	 VP voering: 2x

10.	 RP voering: 1x aan stofvouw

11.	 bovenmouw voering: 2x

12.	 ondermouw voering: 2x

13.	 zak: 2x 

14.	 zak voering: 2x

15.	 riem: 1x aan stofvouw, dit 
patroondeel teken je zelf 
volgens de afmetingen uit 
de tabel (in cm)

 
 
 
 
 

16.	 mal om zak te tekenen

voering

stri jkbare tussenvoering

karton / dik papier
   	    		

maat 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

breedte 164 168 172 176 180 184 188 192 198 204 210 216 222 228

hoogte 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 LET OP

De delen die 
gemarkeerd zijn 

in lichtgeel worden 
langs de averechtse 
kant bekleefd met 

een strijkbare 
tussenvoering. 
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Duid cruciale punten binnen het patroondeel aan door middel van een 
rijgdraadje: 

•	Markeer de plaats van de zak met een rijgdraadje ( ) door het middel-
punt van het ( ) aan te duiden met naald en draad.

•	Markeer de plaats van de knoop of drukknoop met een rijgdraadje ( ) 
door het middelpunt van het ( ) aan te duiden met naald en draad.

Duid de belangrijke punten op de omtrek van het patroon aan:

•	Knip kort door patroonpapier en stof op de plaatsen waar een enkel 
verticaastreepje ( ) of dubbel verticaal streepje ( ) staat.  

•	Knip een hoekje uit de stof waar een -symbooltje staat of op de 
plaats van de afgewerkte zoomlijn.  

•	Knip van de delen die aan de stofvouw liggen een klein hoekje weg  
( ’tje) om het midden van de delen aan te duiden.
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werkbeschrijving

De afwerkingsmethode om het kledingstuk te naaien is 
afgestemd op de gebruikte stofsoort. De delen worden telkens 
aan elkaar gestikt met de goede kanten van de stof op elkaar, 

tenzij  anders vermeld.
 

1
Leg de mal voor de zak (16) op het VP (1). Neem de con-
touren en de merktekens over met krijt. Tegen deze lijnen 
zal je de naadwaarde van de zak leggen bij het stikken.

VP voorpand

RP rugpand

RVP rechter voorpand

LVP linker voorpand

RRP rechterrugpand

LRP linkerrugpand

goede kant

averechtse kant

voering goede kant

voering averechtse kant

stri jkbare tussenvoering

1

16
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Speld en stik de bovenkant van de zak (13) en de voering-
zak (14). 

Plooi de voeringzak om naar de averechtse kant van de 
zak op de plaats van de V-knipjes. Leg de onderkant van 
beide zakdelen en alle merktekens gelijk.

Keer de zak om met de goede kant naar boven en werk de 
rafelranden samen af met een overlocksteek.

Strijk de randen van de zak om zodat er een vouwlijn  
ontstaat en je een mooie vorm bekomt. TIP: je kan een mal 
maken in karton (de afmetingen van de afgewerkte zak). 
Je legt deze netjes in het midden van de zak (die met de 
averechtse kant naar boven ligt). Strijk de randen van de 
zak rond de mal.

Stik de zak blind op als volgt:
Leg de naadwaarde van de zak tegen de krijtlijn en stik 
op persvoetbreedte. Schuif stukje per stukje op waarbij je 
telkens de naadwaarde tegen de krijtlijn laat schuiven. De 
merktekens in de hoeken en onderaan in het midden leg je 
precies op elkaar. Stik vast tot je aan de andere kant van 
de zak geraakt. (het lijkt een heel gedoe, maar blijf focus-
sen op het richten van de rafelrand tegen de krijtlijn, de 
merktekens gelijk leggen en stikken in de voorgestreken 
vouwlijn.)
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Strijk de zoomwaarde om zodat er een vouwlijn ontstaat.

2
Speld en stik beide delen rugpand (2) met de goede kanten 
op elkaar en strijk de naadwaarde open.

3
Speld en stik de schoudernaden en strijk de naden open.

4
Leg de onderkraag (6, de kraag die in schuindraad geknipt 
werd) op het VP met de rijgdraadjes en knipjes gelijk. De 
zijkant van de kraag ligt tegen het schuine knipje.

1
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Speld en stik de aangeduide zijde van de kraag vast vanaf 
het rijgdraadje tot het rijgdraadje in het hoekpunt. 

Laat daar de naald in de stof zitten, hef de persvoet, knip 
in de naadwaarde tot vlak voor de naald, draai het werk 
en laat de persvoet zakken en stik de halslijn van de kraag 
en het werk met de schoudernaden en knipjes op elkaar 
tot het volgende rijgdraadje.

Laat hier opnieuw de naald zakken in de stof, hef de pers-
voet, knip in de naadwaarde tot vlak voor de naald, draai 
het werk en laat de persvoet zakken en stik de aangeduide 
zijde van de kraag precies tot het volgende rijgdraadje.
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Strijk de naadwaarde open. Knip driehoekjes uit de naad-
waarde van de kraag (er is een teveel aan stof) en knip de 
naadwaarde van de hals van de vest in (er is stof tekort, 
waardoor de kraag niet mooi kan vallen). 

5
Speld en stik de zijnaden en strijk de naadwaarde open.

6
Speld en stik de figuur- en onderarmnaad van de boven-
mouw (3) en ondermouw (4). Strijk de naadwaarde telkens 
open.

6
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11
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2
12

3/4

3

4
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Strijk de zoomwaarde om op de plaats van de V-knipjes 
zodat er een vouwlijn ontstaat.

Speld en stik de mouwkop aan de armuitsnijding met de 
corresponderende knipjes op elkaar. Het enkele knipje op 
de ondermouw komt overeen met de zijnaad, het enkele 
knipje op de bovenmouw met het VP, de figuurnaad komt 
overeen met het dubbele knipje op het RP. Het bovenste 
enkele knipje komt overeen met de schoudernaad. Verdeel 
de overtollige stof tussen de merktekens.

Naai de schoudervullingen in.
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7
Speld en stik het beleg VP (7) en het VP voering (9) met de 
knipjes op elkaar.

Vorm een bewegingsplooi aan MR van het RP voering (10) 
door de knipjes op elkaar te leggen met de goede kant 
van de stof naar binnen. Stik een 3-tal cm naar beneden 
evenwijdig aan de MR-lijn.

Vouw de plooiwaarde in de aangegeven richting.

9

      8

7

9
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3 cm



13/19#Kai

10

8

68

7

9

5

7 7

10

5

7 7

10

Speld en stik de onderkant van het beleg RP (8) aan de 
bovenkant van het RP voering met de knipjes op elkaar.

Speld en stik de schoudernaden en strijk de naadwaarde 
open.

Volg nu alle handelingen uit stap 4 om de bovenkraag aan 
de voeringvest te stikken.

8
Speld en stik de zijnaden en strijk de naadwaarde open.

1

16

1

16
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9
Volg alle handelingen uit stap 6 om de voeringmouwen te 
maken. Laat echter een opening in 1 van de voeringmouwen  
om de vest later te kunnen keren. 

Stik op dezelfde manier de voeringmouwen aan de  
voeringvest zoals je gedaan hebt in stap 6.

10
Leg beide vesten op elkaar met de goede kant van de stof 
op elkaar.

Speld en stik eerst de kragen aan elkaar: Speld de con-
touren van beide kragen netjes gelijk en stik vast op  
1 cm. Opgelet: de onderkraag is kleiner dan de bovenkraag, 
maar je legt de contouren precies op elkaar voor het stik-
ken. Leg bij het stikken van de kraag de naadwaarde van  
de aangeduide zijden naar beneden/opzij.

3 3

12 121111

2
910

11/12
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Speld en stik nu de revers en MV-lijnen aan elkaar. Begin 
te stikken vanaf het rijgdraadje tot aan de zoom. Leg de 
naadwaarde van de kraag naar boven/opzij. 

Keer de vesten binnenstebuiten. Vouw de naadwaarde  
onder het rijgdraadje ter hoogte van het sluitingspunt opzij 
in de richting van de voeringvest. Stik op het beleg VP op  
2 mm van de rand door alle lagen heen tot aan de zoom 
(het beleg + de onderliggende naadwaarde).

Vouw de naadwaarde boven het rijgdraadje ter hoogte van 
het sluitingspunt opzij in de richting van het VP en stik op 
het VP op 2 mm van de rand door alle lagen heen (het VP + 
de onderliggende naadwaarde). Doe dit tot zo ver je kunt.

3 1
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3/4

11/12

Keer de vest met de goede kant van de stof naar binnen en 
stik de zomen aan elkaar.

Stop de voeringmouw in de stofmouw zoals die hoort te 
zitten. Neem de zoom van de mouw vast en plooi die op 
de zoom van de voeringmouw zodat ze met de goede kant 
van de stof tegen elkaar zitten. 

Speld en stik de zomen aan elkaar.

11
Keer de vest binnenstebuiten. Naai of stik de naadwaarden 
van de halslijnen van beide vesten aan elkaar langs de 
binnenkant van de vest van schouder tot schouder. (door 
de opening in de voeringmouw)

Naai of stik de naadwaarden van de onderarmnaden van 
beide vesten aan elkaar. (door de opening in de voering-
mouw)

Strijk de zoomwaarde (+ het hoekje aan de zoom) om naar 
de averechtse kant. Naai of stik de zoomwaarde van de 
vest en de mouwen vast aan de naadwaarden van de zij-
naden/onderarmnaden.
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15

Voor de knoop maak je een horizontaal knoopsgat in het 
RVP overeenkomstig de plaats van de knoop.

Vouw de riem (15) dubbel in de hoogte met de goede kant 
van de stof naar binnen. 

Stik de aangegeven zijden en laat een opening om de riem 
te kunnen keren.

Keer de riem met de goede kant naar buiten en naai 
de opening dicht.

Naai of stik de opening in de voeringmouw dicht.

12
Naai de knoop of drukknoop aan op de voorziene plaats.
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voor maat 32 - 44
STOFVOUW
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voor maat 46 - 58
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voor maat 32 - 50
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stofplan voor de voeringstof met stofbreedte 140 cm

stofplan voor een stof met stofbreedte 140 cm

Deel 6 heb je slechts 1x nodig.
LET OP

Deel 6 heb je slechts 1x nodig.
LET OP
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voor maat 52 - 58
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