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Fibre Z-ood
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XS - XXXL

Le sweat a capuche Hazel vous assure un look cool
et tendance. Ce sweat a capuche mi-long pour femme
a une poche kangourou pour vos affaires. Vous pouvez
réaliser ce hoodie aussi court ou long que vous voulez,
découvrez ici comment il est facile d'ajuster ce patron.
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https://www.fibremood.com/fr/ajuster-les-patrons-a-coudre

tableaudes tailles
e | s s w0 T w | o |
EU 32 34 |36 38| 40 42 | 44 46 | 48 50 | 52 54 | 56 58 60

UK 4 6 8 10 12 14 16 18 | 20 22 | 24 26 | 28 30 32

™"«

us 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 | 20 22 | 24 26 28 L -
76 80 | 8 88 | 92 96 [ 100 104 | 110 116 | 122 128 | 134 140 146
86 90 | 94 97 | 100 103 | 106 109 | 115 120 | 125 130 | 135 140 145

Tour de poitrine (TP) : mesurez horizontalement sur la partie la plus large de la poitrine.
Tour de hanches (TH) : mesurez horizontalement sur la partie la plus large du bas du corps.

dimensions (encm)

_--“---

hauteur buste 90,5 90,75 92,25 95,5 95,75

longueur des manches* 69 70,25 71,75 73,5 76 78 80
1/2 tour de poitrine* 48,25 52,25 56,25 60,25 65,25 71,25 77,25
1/2 tour d’ourlet* 51,5 55,5 59,5 63,75 68,75 75 81

*Longueur des épaules comprise.
** Moyenne du devant et du dos.

4’ Comparez les longueurs indiquées avec les longueurs mesurées ou souhaitées. . tie,
Rallongez ou raccourcissez le hoodie et/ou les manches en découpant les par- .
ties du patron sur les lignes doubles indiquées. Séparez ensuite les parties du * )
patron de x centimétres ou faites en sorte que les parties se chevauchent de x oot Y
centimetres. Veillez a ce que les lignes MDV, MDS et les coutures de c6té soient

bien droites.
o L
ATTENTION
“CEm— Adaptez la quantité de tissu a vos ajustements. Tenez également compte des
longueurs de fermetures éclair disponibles si vous rallongez ou raccourcissez
le hoodie.
matériel

NET

. Fita coudre _-n- XL | x| oo

‘ Fe.rmetureeclalrd|V|S|ble: longueur de la fermeture éclair | | 80 | 80 | 80 | 85 | 85 | 85 |
voir tableau

e Chutes de doublure
thermocollante quantité de tissu (encm) -“- XXXL

e Anneau métallique (@ 1,1 cm): 2 tissu bord-céte largeur du tissu 35 cm
(optionnel, vous pouvez égale-

Ly N tissu standard largeur du tissu 140 cm 180 | 180 | 225 | 230 | 245 | 250 | 255
ment réaliser une boutonniére)

« Cordelette (capuchon) : 140 cm Vous trouverez le plan de coupe correspondant a la derniére page.

e Tissu bord-coéte : voir tableau

e Tissu: voir tableau
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tissu conseillé Réalisez le sweat a capuche Hazel dans un tissu a sweat-shirt, tissu a bouclette, punta di roma...
Utilisez un tissu bord-cote pour les bords manchette et ourlet.

7

piéces du patron & valeurs de couture (en cm)

Afin de coudre le vétement selon la marche a suivre, vous devez ajouter les valeurs de
couture indiquées autour des piéces du patron en papier avant de les découper.

1. devant: 2x

dos : 1x sur le pli du tissu
manche : 2x

poche : 2x

capuche : 2x

A L A

bord manchette : 2x (en tissu bord-
céte)

7. bord ourlet DV : 2x (en tissu bord-
cote)

8. bord ourlet DS : 1x sur le pli du tissu (en
tissu bord-céte)

Indiquez les points suivants dans une partie du patron a l'aide d’un faufil (\.).

Position de 'anneau métallique ou de la boutonniére :
Position de la poche : ¢

Indiquez les points importants sur le pourtour d’'une partie du patron en coupant
légérement a travers le papier et le tissu sur un symbole | ou ll et/ou en découpant un coin
du tissu sur un symbole V.

Découpez un petit cran (V) des parties posées sur le pli du tissu (—~-), pour indiquer le milieu
de ces parties.
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marche a suivre

>£

La finition et le montage du vétement sont adaptés au tissu utilisé.
Les parties sont toujours piquées endroit sur endroit, sauf mention

contraire.
DV devant
DS dos

DVD devant droit
DVG devant gauche

MDV milieu devant :
\

\
\
- Semm=m==
MDS milieu dos .
\\~
endroit
envers

bord-céte

doublure thermocollante

1

Surjetez le bord en biais des parties poche (4).
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Pliez et repassez le c6té en biais vers l'envers sur le cran
enV et piquez a c6té du surjet.

Repassez les cotés indiqués vers 'envers sur 1,5 cm.

Epinglez la poche sur DV (1) a Uendroit indiqué. Piquez la
poche avec une double surpiqire : la premiére piqlre a
2 mm du bord et la seconde a une largeur de pied-de-
biche de la premiére piqdre.

Epinglez et piquez les coutures d’épaule du DV et du DS (2).
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Surjetez les bords non finis ensemble et repassez ensuite
la couture vers le DV.

N

3

Repassez unreste de doublure thermocollante a 'endroit
indiqué sur 'envers des deux parties de la capuche (5).

Réalisez une boutonniére a U'endroit indiqué ou fixez un
anneau métallique.

Epinglez et piquez le bord arrondi des deux parties
de la capuche (5).
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S

Surjetez les bords non finis ensemble et repassez la
valeur de couture vers un c6té.

portée.

Surjetez le bord droit non fini de la parementure rap-

enV.

Pliez et repassez la parementure rapportée sur les crans

Epinglez et piquez tout prés du bord surjeté.
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Epinglez et piquez la capuche sur 'encolure. Le bord droit
fini est posé a 1 cm de la couture MDV. La couture de la
capuche concorde avec le cran en V indiquant MDS, les
crans du capuchon concordent avec les coutures d’épaule.

Surjetez les bords non finis ensemble.

4

Epinglez et piquez le bord supérieur de la manche (3)
(= la téte de manche) sur 'emmanchure, les repéres
doivent correspondre. Le cran simple indique le DV, le
cran double le DS. Le cran supérieur correspond a la
couture d’épaule.
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Surjetez les bords non finis ensemble.

Epinglez et piquez les coutures de c6té et de dessous de

Surjetez les bords non finis ensemble.

L

e — Piquez le c6té court des bords manchette (6) et ouvrez
i l ) eeeeeeeeeeee




e e
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o

Repassez la manchette en deux dans la hauteur, envers
sur envers.

Epinglez et piquez les deux bords non finis du bord man-
chette sur le bord inférieur de la manche. Assurez-vous
que les coutures et les crans concordent. Le bord-céte
manchette est plus court que U'ourlet de la manche. Vous
devez donc étirer le bord manchette sur l'ourlet de la
manche.

Surjetez les bords non finis ensemble.

Epinglez et piquez les coutures de c6té du bord ourlet
DV (7) et du DS (8).

Ouvrez les coutures.

Repassez le bord ourlet en deux dans la hauteur, envers
sur envers.

Epinglez et piquez les deux bords non finis du bord ourlet
sur le bord inférieur de l'ouvrage. Assurez-vous que les
coutures et les repéres concordent. Le bord-cote ourlet
est plus court que l'ouvrage. Vous devez donc étirer le bord
ourlet sur le bord inférieur de l'ouvrage.
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7

Surjetez la couture MDV.

Posez la fermeture éclair devant vous, avec l'endroit vers
vous. Ouvrez la fermeture éclair et tournez le ruban de
la fermeture éclair avec l'étoile verte vers la droite, sur
le DVG.

Epinglez le ruban de la fermeture éclair avec le bord
a coté du surjet. Les dents de la fermeture éclair sont
posées a 1,5 cm du bord supérieur. Piquez a 1 cm de la
couture MDV (= au milieu du ruban de la fermeture éclair).
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Retournez le ruban avec U'endroit vers le haut et les dents

orientées vers MDV.

Posez l'autre ruban avec l'étoile rouge avec l'endroit sur
le DVD. Piquez de la méme fagon que le premier ruban

de la fermeture éclair.

Retournez le ruban avec U'endroit vers le haut et les dents

orientées vers MDV.
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Réalisez une surpiqlre a une largeur de pied-de-biche
de la couture MDV et passez sur l'encolure avec le demi-
pied-de-biche. De cette fagon, le ruban de la fermeture
éclair est fixé.
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Passez la cordelette dans le tunnel du capuchon.
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plan de COUPE pour un tissu 140 cm de large

pour les tailles XS - S

PLI DU TISSU

LISIERE

pour les tailles M - XXXL

PLI DU TISSU

LISIERE

pour un tissu bord-c6te 35 cm de large (= circulaire)
PLI DU TISSU

PLI DU TISSU
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