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 Latzhose mit einem bequemen Schnitt in trendigem Cord  
(cognacfarben oder wassergrün). Verstellbare Träger. Verschluss  

mit Knöpfen an den Seiten. Eingesetzte Taschen in der Seitennaht.  
Geräumige Brusttasche. 
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•  Nähgarn

•  Jeansknöpfe: 8

•  Schnalle für die Latzhose: 2

•  Verstellbare Schnalle: 2

•  Futter (= Baumwollstoff): 35 cm

•  Stoff: siehe Tabelle

Vergleiche die angegebenen Längen mit den gemessenen 
oder gewünschten Längen. Die Hosenbeine kannst du ver-
längern oder verkürzen, indem du die Schnittmusterteile 
in Höhe der markierten doppelten Linie durchschneidest 
und die Schnittmusterteile um x cm auseinander ziehst 
oder übereinander legst. Achte darauf, dass die VM- und die 
RM-Linien jeweils gut ineinander übergehen. 

1

Material

Für die Latzhose Constance verwendest du einen ausreichend schweren Stoff, 
der dennoch einigermaßen weich fällt, zum Beispiel einen Rippensamt (auch 
Cord genannt) mit breiten oder feinen Rippen (Babycord) aus Baumwolle. Jeans-
stoffe oder dickere Wollstoffe sind auch perfekt geeignet. Du solltest aber zu 
steife Stoffe, die nicht ausreichend weich fallen, vermeiden. Den Baumwollcord 
vor dem Zuschneiden waschen, denn der Stoff läuft in der Länge ein!

Stoffempfehlung

Größe (Monate)

Innere Beinlänge (cm)

Seitenlänge (cm)

1/2 HU (cm)

1/2 UB* (cm)

32

74

98,75

47,25

39

34

74

99,25

48,5

40

36

74

99,5

49,75

41

38

74

100

51,75

43

40

74

100,75

53,5

45

42

74

101,25

55,25

47

44

74

101,75

56,5

48

46

74

102,25

58,25

50

48

74

102,75

61,5

53,25

50

74

103,25

64,5

56,5

52

74

103,75

67,5

59,75

54

74

104,25

70,5

62,75

*Umfang Bund

* 140 cm breit

Größe

Länge* (cm)

32

200

44-48

210

50-52

235

54

240

34-42

205

* 145 cm breit

Größe

Stoff* (cm)

32-34

180

36-48

220

50-54

250

Hüftumfang (HU): waagerecht an der breitesten Stelle des Gesäßes messen. 

Größentabelle

Größe (EU)

UK

HU (cm)

32

4

86

34

6

90

36

8

94

38

10

97

40

12

100

42

14

103

44

16

106

46

18

109

48

20

115

50

22

120

52

24

125

54

26

130
HU

Abmessungen

A
C

H

TUNG

Du musst den angegebenen 
Stoffverbrauch an die von dir 
vorgenommenen Änderungen 
am Schnittmuster anpassen!

A
C

HTUNG

Baumwolle läuft ein. 
Das heißt, dass der 
Stoff gewaschen  
werden muss, bevor du 
ihn verwenden kannst.
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Schnittmusterteile & Nahtzugaben (in cm)

vorderes Oberteil: 2x
Vorderteil Hose: 2x
rückwärtiges Oberteil: 1x am Stoffbruch
Rückenteil Hose: 2x
Bund VT: 
1x am Stoffbruch aus Stoff (5S)
1x am Stoffbruch aus Futterstoff (5V)
Bund RT: 
1x am Stoffbruch aus Stoff (6S)
1x am Stoffbruch aus Futterstoff (6V)
Passe RT: 2x
Brusttasche: 1x am Stoffbruch
Taschenfutter VT: 2x (aus Futterstoff)
Tascheneingriff VT: 2x
Tascheneingriff RT: 2x
untere Seite Tasche VT: 2x (aus Futterstoff)
Tasche RT: 2x
Träger: 2x

1
2
3
4
5

6

7
8
9
10
11
12
13
14

1

2

3
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5
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7

8
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14

12

9

3
3

1,5 1,5

1,5

1,5 1,5

1,5

3

1,
51,
5

1,5

1,5

1
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3
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5

6

7
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10

11

13

14

12

9

1

2

3

4

5

6

7

8

10

11

13

14

12

9

Rund um die Schnittmusterteile aus Papier 1 cm an Nahtzugabe einzeichnen, 
sofern in der Zeichnung nicht anders angegeben. Die Seiten der Schnittmus-
terteile 3, 5, 6 und 8, die am Stoffbruch liegen, (  ) bekommen keine  
Nahtzugabe.

Wichtige Punkte am Rand des Schnittteils markieren: 

•  mit einem Einschnitt an der Stelle des vertikalen Strichs ( ) oder eines  
doppelten vertikalen Strichs ( ).

•  mit einer ausgeschnittenen Ecke bei einem v-förmigen Zeichen ( ).

•  bei den Teilen 3, 5, 6 und 8, die am Stoffbruch liegen, eine kleine Ecke  
wegschneiden, um die Mitte dieser Teile zu kennzeichnen.

Die Stellen für die Knöpfe ( ), die Knopflöcher ( ) und die Taschen ( ) mit 
Nadel und Faden markieren. 

1,5

1,5

1,
5

0

0
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Stoffplan

2

8 3

4

5S 6S

14

13 11 10
7

1

3

1

2

4

5s6s

7
8

11

13

10
14

1

Stoffplan für die Standard-Stoffbreite 140 cm

32-48

50-54

WEBKANTE

STOFFBRUCH

WEBKANTE

STOFFBRUCH

Futter

32-54   
 

Stoffbruch  
  

Webkante  
  

12

9

Futter
STOFFBRUCH

WEBKANTE
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2

8
3

4

5S 6S

14

13

11

10

7

1
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5S 6S
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14

1

Stoffplan für Stoffbreite 145 cm (Cord)

32-34

36-48

50-54

Für das Futter gilt dasselbe Schema wie für Seite 5. 

A
C

H

TUNG

Cord ist ein Stoff mit einem 
Strich. Darum musst du alle 
Schnittmusterteile in derselben 
Richtung auflegen. Wenn du 
über den Stoff streichst,  
müssen die Härchen des Stoffs 
nach unten zeigen. 

WEBKANTE

STOFFBRUCH

WEBKANTE

STOFFBRUCH

STOFFBRUCH

WEBKANTE
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Arbeitsanleitung

Legende mit den verwendeten
Symbolen und Abkürzungen

1 (cijfers) = DIN NEXT LT PRO / 16 pt

Constance Salopette

rechte Sto�seite

linke Sto�seite

rechte Seite Futter

linke Seite Futter

LVT linkes Vorderteil

RVT rechtes Vorderteil

VT Vorderteil

RT Rückenteil

VM vordere Mitte

RM rückwärtige Mitte

Die Vorgehensweise beim Nähen des Kleidungsstücks wurde
an den verwendeten Stoff angepasst. Die Teile liegen beim Nähen jeweils rechts  

auf rechts aufeinander, sofern nichts anderes angegeben ist.
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1 1

1,5 cm

1

1

1 1 a 
Die VM-Naht der vorderen Oberteile stecken und nähen. Die 
Schnittränder mit einem Overlockstich zusammen versäubern. 

Die Nahtzugabe in Richtung des LVT schlagen und auf dem 
LVT eine doppelte Ziernaht steppen. 

Die seitlichen Ränder 1,5 cm breit auf die linke Stoffseite bügeln 
und wieder auffalten. Den Schnittrand an die gebügelte  
Umbruchlinie legen und noch einmal falten. Direkt am Rand 
entlang annähen. 

b
Den oberen Rand des Oberteils VT erst 1 cm breit und dann 
noch einmal an den v-förmigen Einschnitten umbügeln.  
Direkt am Rand entlang annähen.  

Die Jeansknöpfe an den vorgesehen Stellen befestigen.

1

1

1 cm

1



#Constance 9/16

8

1,5 cm

1,5 cm 1,5 cm

1,5 cm

1,5 cm 1,5 cm

1

2

a
Die seitlichen Ränder der Träger (14) mit der Markierung  
1,5 cm breit auf die linke Stoffseite bügeln und wieder  
auffalten. Den Schnittrand danach an die gebügelte  
Umbruchlinie legen und noch einmal falten. Direkt am Rand 
entlang annähen.

Die Träger an den oberen Rand des Rückenteils (3) stecken, 
die versäuberten Ränder der Träger liegen auf der Innen-
seite. Annähen und mit einem Zickzack- oder Overlockstich 
versäubern. 

Die Nahtzugabe nach unten bügeln und auf dem Rückenteil 
eine Ziernaht in fußbreite neben die Naht steppen.

c 
Die seitlichen Ränder der Brusttasche (9) 1,5 cm breit auf die 
linke Stoffseite bügeln und wieder auffalten. Den Schnittrand 
an die gebügelte Umbruchlinie legen und noch einmal falten.  
Direkt am Rand entlang annähen. 

Alle anderen Ränder 1,5 cm breit umbügeln. 

Die Tasche an die vorgesehene Stelle legen, stecken und mit 
einer doppelten Ziernaht annähen.  

1,5 cm

14

14

14

1,5 cm

14

14

14
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b
Die seitlichen Ränder des Rückenteils und der Träger  
zunächst 1,5 cm breit umbügeln und wieder öffnen. Den 
Schnittrand an die gebügelte Umbruchlinie legen und noch 
einmal falten. Am Rand entlang annähen.

3

a
Den schrägen Rand des Taschenfutters aus Futterstoff (9) 
und die Hosenbeine des Vorderteils (2) stecken und zusam-
mennähen. Die Tasche auf die linke Stoffseite schlagen. Am 
schrägen Rand eine doppelte Ziernaht steppen.  

b
Den geraden Schnittrand (der Rand, an dem sich die Knopflöcher 
befinden) des Tascheneingriffs VT (10) mit einem Overlock-
stich versäubern. Diesen Rand an den v-förmigen Einschnitten 
auf die linke Stoffseite bügeln. Horizontale Knopflöcher an 
den markierten Stellen einnähen.

c
Den geraden Schnittrand (nicht der Rand, an dem sich die 
Knopflöcher befinden) des Tascheneingriffs RT (11) mit einem 
Overlockstich versäubern. Dieses Teil an den v-förmigen  
Einschnitten auf die linke Stoffseite bügeln. 

3

14

14

1,5 cm

22

92

10 10

1111

22

92
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d
Den Tascheneingriff VT an den Tascheneingriff RT stecken. 
Beide Teile liegen mit der rechten Stoffseite nach oben und 
die Umbruchlinie des unteren Teils liegt auf den Einschnitten 
des oberen Teils. 

e
Den geraden Rand des unteren Taschenteils (12) an den  
unteren Rand der kombinierten Teile 10 und 11 stecken und 
nähen. Die Einschnitte liegen aufeinander. Die Schnittränder 
mit einem Overlockstich zusammen versäubern.  Die Nahtzugabe 
nach unten bügeln. 

f
Dieses Taschenteil (bestehend aus den Teilen 10+11+12)  
unter das Hosenbein legen und die Umrissränder der  
Taschen genau aufeinander legen. 

Das Hosenbein auf die Seite legen und dann die Ränder bei-
der Taschenteile nähen. 

Die 2 Schnittränder mit einem Overlockstich zusammen  
versäubern.

10 11

10
11

12

2
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g
Die Hosenbeine des Vorderteils (2) rechts auf rechts aufeinander 
legen und die VM-Naht 1 cm neben dem Rand zusammennähen. 
Dabei folgst du der Form des Eingriffs.

Die 2 Schnittränder mit einem Overlockstich zusammen  
versäubern. 

Beide Teile dann mit den rechten Stoffseiten nebeneinander 
legen und den angeschnittenen Besatz des LVT am v-förmigen  
Einschnitt umschlagen. Auf dem LVT eine doppelte Ziernaht 
steppen, die der Form des Besatz folgt. Dann steppst du noch 
eine doppelte Ziernaht auf dem LVT neben der VM-Naht. 

  2
LVP

2

9 9

1,5 cm

1,5 cm

13

4 

13

1 cm

  2
LVP

2

9 9

4

Den oberen Rand der Tasche RT (13) 1 cm breit und dann 
noch einmal an den v-förmigen Einschnitten umbügeln und 
annähen. 

Die seitlichen und unteren Ränder 1,5 cm breit umschlagen. 
Die Tasche an der markierten Stelle auf das Hosenbein des 
Rückenteils (4) stecken und annähen. In den Ecken eine Naht 
in Dreiecksform zur Verstärkung steppen. 

  2
LVT

2

9 9

1,5 cm

1,5 cm

13

4 

13

1 cm

1,5 cm

1,5 cm

13

4 

13

1 cm
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4 

4 

7

4 

7

4 

7

a
Die Passe RT (7) an die Hosenbeine des Rückenteils stecken 
und nähen, die Einschnitte liegen aufeinander.  Die 2 Schnittränder 
mit einem Overlockstich zusammen versäubern. 

Die Nahtzugabe nach unten bügeln und eine doppelte Ziernaht 
auf dem Hosenbein parallel zum schrägen Rand steppen. 

b
Die RM-Nähte der beiden Hosenbeine rechts auf rechts auf-
einanderstecken und zusammennähen. Die 2 Schnittränder 
mit einem Overlockstich zusammen versäubern. 

Die Nahtzugabe in Richtung des LRT bügeln und auf dem LRT 
eine doppelte Ziernaht auf der Naht steppen.

5

7

7

a
Die Seitennähte stecken und nähen und die 2 Schnittränder mit 
einem Overlockstich zusammen versäubern. Die Nahtzugabe 
in Richtung Rückenteil bügeln.

6
2

101110

2

4

2

101110

2

4

4 

4 

7

4 

7

4 

7



14/16#Constance 

b
Die inneren Beinnähte stecken und nähen und die beiden 
Schnittränder mit einem Overlockstich zusammen versäubern. 
Die Nahtzugabe in Richtung Vorderteil bügeln.

10 111110

2

10 111110

2

5

1

1

55

1

55

a
Den unteren Rand des Futters für den Bund 1 cm breit auf die 
linke Stoffseite schlagen. Die oberen Ränder beider Teile des 
Bunds aufeinanderstecken, das obere VT liegt dazwischen. 
Die schmalen Seiten des Bunds ragen 1 cm über das versäu-
berte Oberteil hinaus. Die seitlichen Ränder und den oberen 
Rand zusammennähen.  

b
Den Bund aus Futterstoff zusammen mit der Nahtzugabe  
zur Seite schlagen und den Bund aus Futterstoff 2 mm  
neben dem Rand soweit es geht durch alle Schichten hindurch  
nähen. Die überflüssige Nahtzugabe einkürzen. Wenden. 

7

1

5

55 51

1

1
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c
Die Nahtzugabe des Bunds aus Stoff an den oberen Rand 
der Hose + Tascheneingriff VT (mit dem umgefalteten Besatz) 
stecken und annähen (der cm des Bunds aus Futterstoff ist 
umgebügelt).

Den Bund auf der rechten Stoffseite feststecken. In der  
Ansatznaht annähen. Horizontale Knopflöcher an den mar-
kierten Stellen einnähen.

a
Den unteren Rand des Futters für den Bund 1 cm breit auf 
die linke Stoffseite schlagen. 

Die oberen Ränder beider Teile des Bunds aufeinander  
stecken, das obere RT liegt dazwischen. Die seitlichen Ränder 
des Rückenteils liegen auf den schrägen Einschnitten des 
Bunds. Die seitlichen Ränder und den oberen Rand zusam-
mennähen. 

b
Den Bund aus Futterstoff zusammen mit der Nahtzugabe zur 
Seite schlagen und den Bund aus Futterstoff 2 mm neben dem 
Rand soweit es geht durch alle Schichten hindurch nähen.

Die überflüssige Nahtzugabe einkürzen. Wenden. 

8

2

5

1

55

1

6

3
33

3

6

6
5

6
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c
Die Nahtzugabe des Bunds aus Stoff an den oberen Rand der 
Hose + Tascheneingriff RT (mit dem umgefalteten Besatz) 
stecken und annähen Ebenso wie beim Vorderteil ist der cm 
des Bunds aus Futterstoff umgebügelt.

Den Bund auf der rechten Stoffseite feststecken. In der  
Ansatznaht annähen.

1

Die Saum 3 cm breit umbügeln und wieder nach unten schlagen. 
Den Schnittrand an die umgebügelte Umbruchlinie legen und 
wieder umfalten. Annähen. 

9

3 cm

4

Die Jeansknöpfe an den markierten Stellen annähen.

10


