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#Constance 2/16

Salopette in cognackleur of watergroen met comfortabe-
le snit in trendy ribfluweel. Verstelbare schouderbandjes. 

Knoopsluiting aan de zijkanten.  
Steekzakken aan de zijnaad. Ruime borstzak. 

Constance by
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•  Naaigaren

•  Jeansknopen: 8

•  Salopettegesp: 2

•  Regelbare gesp: 2

•  Voering (= katoen): 35 cm

•  Stof: zie tabel

Vergelijk de opgegeven lengtes met de opgemeten of 
gewenste lengtes. Verleng of verkort de broekspijpen 
door de patroondelen door te knippen ter hoogte van de 
aangeduide dubbele lijnen en de patroondelen x-aan-
tal cm uit elkaar te schuiven of over elkaar te leggen. 
Zorg dat de tussenbeen- en zijnaden, de MV- en MR-lijn 
telkens mooi rechtdoor lopen. 

1

benodigdheden

De Constance salopette maak je uit een voldoende zware stof die toch 
behoorlijk soepel valt, zoals bijvoorbeeld een ribfluweel (corduroy ge-
noemd) met brede of fijne ribbels (baby-rib) uit katoen. Jeans of een 
dikkere wollen stof kunnen ook perfect gebruikt worden. Vermijd té 
stugge stoffen die niet voldoende doorvallen. Was de ribfluweel in ka-
toen eerst alvorens te knippen, want de stof krimpt in de lengte!

stofadvies

maat 

tussenbeenlengte (cm)

zijlengte (cm)

1/2 HO (cm)

1/2 OT* (cm)

32
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98,75

47,25
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74
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* omtrek tailleband

* 140 cm breed

maat

lengte* (cm)

32

200

44-48

210

50-52

235

54

240

34-42

205

* 145 cm breed

maat

stof * (cm)

32-34

180

36-48

220

50-54

250

Heupomtrek (HO): meet horizontaal op het breedste punt van het onderlichaam. 

matentabel

maat (EU)

UK

HO (cm)

32

4

86

34

6

90

36

8

94

38

10

97

40

12

100

42

14

103

44

16

106

46

18

109

48

20

115

50

22

120

52

24

125

54

26

130
HO

afmetingen

L
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   OP

Pas het  
stofverbruik  
aan volgens  
de aanpassingen 
die je doet aan 
het patroon!

L
ET

   OP

Katoen krimpt. 
Dus eerst even 
wassen voor je  
de stof gebruikt.
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patroondelen & naadwaarden (in cm)

voorpand bovenstuk: 2x
voorpand broek: 2x
rugpand bovenstuk: 1x aan stofvouw
rugpand broek: 2x
tailleband VP: 
1x aan stofvouw in stof (5S)
1x aan stofvouw in voering (5V)
tailleband RP: 
1x aan stofvouw in stof (6S)
1x aan stofvouw in voering (6V)
plat stuk RP: 2x
borstzak: 1x aan stofvouw
tegenzak VP: 2x (in voering)
inkijk VP: 2x
inkijk RP: 2x
onderkant zak VP: 2x (in voering)
zak RP: 2x
schouderband: 2x
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Teken rond de papieren patroondelen 1 cm 
naadwaarde tenzij anders
vermeld op de tekening. De zijde van de pa-
troondelen 3, 5, 6 en 8 die aan de stofvouw 
(  ) liggen krijgen geen naadwaarde.

Duid belangrijke punten op de omtrek van 
het patroon aan: 

•  door een knipje te geven waar een ver-
ticaal streepje ( ) of een dubbel verticaal 
streepje ( ) staat  

•  een hoekje uit de stof te knippen waar 
een V-knipje ( ) staat

•  knip van delen 3, 5, 6 en 8 die aan de 
stofvouw liggen een klein hoekje weg om 
het midden van deze delen aan te duiden.

Duid de plaats van de knopen ( ), de 
knoopsgaten ( ) en de zakken
( ) aan met naald en draad. 
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stofplan
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stofplan voor standaard stofbreedte 140 cm
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voering 32-54
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stofplan voor stofbreedte 145 cm (ribfluweel)
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Ribfluweel is een stof met vleug. 
Leg daarom alle patroondelen in 
dezelfde richting. Als je over de 
stof wrijft, moeten de haartjes 
naar beneden liggen. 
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voering 32-54
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werkbeschrijving

Legende met gebruikte
symbolen en afkortingen

1 (cijfers) = DIN NEXT LT PRO / 16 pt

Constance Salopette

goede kant

averechtse kant

goede kant voering 

averechtse kant voering 

VP voorpand

RP rugpand

MV middenvoor

MR middenrug

LRP linkerrugpand

LVP linkervoorpand

De afwerkingsmethode om het kledingstuk te naaien is afgestemd
op de gebruikte stofsoort. De delen worden telkens met de goede kanten  

tegen elkaar gestikt, tenzij anders vermeld.
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1 1

1,5 cm

1

1

1 1 a 
Speld en stik de MV-naad van de delen voorpand  
bovenstuk (1) op elkaar. Werk de rafelranden samen af 
met een overlocksteek. 

Vouw de naadwaarde in de richting van het LVP en geef 
een dubbel sierstiksel op het LVP. 

Strijk de zijkanten 1,5 cm om naar de averechtse kant en 
terug open. Vouw de rafelrand tegen de gestreken vouw-
lijn en vouw nog eens om. Stik vast vlak naast de rand. 

b
Strijk aan de bovenkant van het bovenstuk VP eerst  
1 cm om en dan nog eens op de plaats van de V-knipjes. 
Stik vast vlak naast de rand.  

Bevestig de jeansknopen op de voorziene plaats.

1

1

1 cm

1
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8

1,5 cm

1,5 cm 1,5 cm

1,5 cm

1,5 cm 1,5 cm

1

2

a
Strijk de zijkanten met merkteken van de schouder-
bandjes (14) 1,5 cm om naar de averechtse kant en terug 
open. Vouw nadien de rafelrand tegen de gestreken 
vouwlijn en vouw nog eens om. Stik vast vlak naast 
de rand.

Speld de schouderbandjes aan de bovenkant van het 
rugpand (3), de afgewerkte kanten van de schouder-
bandjes liggen aan de binnenkant. Stik vast en werk af 
met een zigzagsteek of overlock. 

Strijk de naadwaarde naar beneden en geef een sier-
stiksel op het rugpand op persvoetbreedte van de naad.

c 
Strijk de zijkanten van de borstzak (8) 1,5 cm om naar 
de averechtse kant en terug open. Vouw de rafelrand 
tegen de gestreken vouwlijn en vouw nog eens om.  
Stik vast vlak naast de rand. 

Strijk alle andere randen 1,5 cm om. 

Speld de zak vast op de voorziene plaats en stik vast 
met een dubbel sierstiksel. 

1,5 cm

14
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1,5 cm
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14



10/16#Constance 

b
Strijk de zijkanten van het rugpand en de schouder-
bandjes eerst 1,5 cm om en vouw terug open. Vouw 
de rafelrand tegen de gestreken vouwlijn en vouw nog 
eens om. Stik vast vlak langs de rand.

3

a
Speld en stik de schuine zijde van de tegenzak uit voe-
ring (9) en de broekspijp van het voorpand (2). Vouw 
de zak om naar de averechtse kant. Geef een dubbel 
sierstiksel evenwijdig aan de schuine zijde.  

b
Werk de rechte rafelrand (de kant waar de knoopsgaten 
zitten) van het deel inkijk VP (10) af met een overlock-
steek. Strijk deze kant om naar de averechtse kant op 
de plaats van de V-knipjes. Maak horizontale knoops-
gaten op de aangeduide plaatsen.

c
Werk de rechte rafelrand (niet de kant waar de knopen 
zitten) van het deel inkijk RP (11) af met een overlock-
steek. Strijk dit deel om, op de plaats van de V-knipjes 
naar de averechtse kant. 

3
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1,5 cm
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1111

22

92
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d
Speld het deel inkijk VP op het deel inkijk RP. Beide 
delen liggen met de goede kant van de stof naar boven 
en de vouwlijn van het onderste deel komt overeen met 
de knipjes van het bovenste deel. 

e
Speld en stik de rechte zijde van het deel onderkant 
zak (12) aan de onderkant van de gecombineerde delen 
10 en 11 met de knipjes op elkaar. Werk de rafelrand 
samen af met een overlocksteek. Strijk de naadwaarde 
naar beneden. 

f
Leg dit zakdeel (opgebouwd uit 10+11+12) onder de 
broekspijp en leg de omtrekranden van de zakken net-
jes gelijk. 

Vouw de broekspijp opzij en stik nu de randen van beide 
zakdelen. 

Werk de 2 rafelranden samen af met een overlocksteek.

10 11

10
11

12

2
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g
Leg de broekspijpen van het voorpand (2) met de goede 
kanten van de stof op elkaar en stik de MV-naad op  
1 cm. Volg de vorm van de gulp.

Werk de 2 rafelranden samen af met een overlocksteek. 

Leg beide delen nu met de goede kanten naast elkaar 
en vouw het aangeknipte beleg van het LVP om op de 
plaats van het V-knipje. Geef een dubbel sierstiksel op 
het LVP dat de vorm van het beleg volgt. Geef ook een 
dubbel sierstiksel op het LVP naast de MV-naad. 

  2
LVP
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Strijk de bovenkant van de zak RP (13) 1 cm om en dan 
nog eens op de plaats van de V-knipjes en stik vast. 

Strijk de zij- en onderkanten 1,5 cm om. 

Speld de zak op de aangeduide plaats op de broekspijp 
van de rug (4) en stik vast. Stik aan de hoekpunten in 
driehoekvorm ter versteviging. 

  2
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4 

4 

7

4 

7

4 

7

a
Speld en stik het plat stuk RP (7) aan de broekspijpen 
van de rug met de knipjes op elkaar. Werk de 2 rafel-
randen samen af met een overlocksteek. 

Strijk de naadwaarde naar beneden en geef een dubbel 
sierstiksel op de broekspijp evenwijdig aan de schuine 
naad. 

b
Speld en stik de MR-naad van de broekspijpen met de 
goede kanten op elkaar. Werk de 2 rafelranden samen 
af met een overlocksteek. 

Strijk de naadwaarde in de richting van het LRP en geef 
een dubbel sierstiksel op de naad op het LRP.

5

7

7

a
Speld en stik de zijnaden en werk de 2 rafelranden 
samen af met een overlocksteek. Strijk de naadwaarde 
naar het rugpand.
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b
Speld en stik de tussenbeennaden en werk beide  
rafelranden samen af met een overlocksteek. Strijk de 
naadwaarde naar het voorpand.
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a
Strijk de onderkant van de tailleband voering 1 cm om 
naar de averechtse kant. 

Speld de bovenkant van beide taillebanden op elkaar 
met het bovenstuk VP ertussen. De korte zijden van de 
taillebanden liggen 1 cm voorbij het afgewerkte boven-
stuk. Stik de zijkanten en bovenkant.  

b
Vouw de tailleband in voering opzij samen met de naad-
waarde en stik op de tailleband in voering op 2 mm 
naast de naad door alle lagen heen. Doe dit je vanaf 
en tot zover je kunt.

Dun overtollige naadwaarde uit. Keer binnenstebuiten. 

7

1

5

55 51

1

1



15/16#Constance

c
Speld en stik de naadwaarde van de tailleband in stof 
aan de bovenkant van de broek + inkijk VP (met omge-
vouwen beleg). (de cm van de tailleband in voering is 
omgestreken)

Speld de tailleband vast langs de goede kant. Stik vast 
in de aanzetnaad. Maak horizontale knoopsgaten op de 
aangeduide plaatsen.

a
Strijk de onderkant van de tailleband voering 1 cm om 
naar de averechtse kant. 

Speld de bovenkant van beide taillebanden op elkaar 
met het bovenstuk RP ertussen. De zijkanten van het 
rugpand liggen gelijk met de schuine knipjes van de 
tailleband. Stik de zijkanten en bovenkant. 

b
Vouw de tailleband in voering opzij samen met de naad-
waarde en stik op de tailleband in voering op 2 mm 
naast de naad door alle lagen heen. Doe dit vanaf en 
tot zover je kunt.

Dun overtollige naadwaarde uit. Keer binnenstebuiten. 
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c
Speld en stik de naadwaarde van de tailleband in stof 
aan de bovenkant van de broek + inkijk RP (met omge-
vouwen beleg). Net zoals bij het voorpand is de cm van 
de tailleband in voering omgestreken.

Speld de tailleband vast langs de goede kant. Stik vast 
in de aanzetnaad.

1

Strijk de zoom 3 cm om en vouw terug naar beneden. 
Leg de rafelrand tegen de gestreken vouwlijn en vouw 
door. Stik vast. 

9

3 cm

4

Bevestig de jeansknopen op de aangeduide plaats.

10


